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SAJUTU STUDIJA

/interesu izglitibas programma, kura atbalsta
sensorikas, sajutu un motorikas attistibu/

Merkis.

» Attistit bérnu redzes un taustes pieredzi.
» Attistit siko pirkstu muskulaturu.

» Radit prieku darboties.

Uzdevumi.

> Vingrinaties veikt vienkarsas darbibas ar
priekSmetiem, izmantojot krasu, formu un lielumu.

» Attistit motorisko koordinaciju.

» Sekmét runas, atminas, domasanas, iztéles un
radoso sp€ju attistibu.







PriekSmeta lieluma uztvere un salidzinasana




Prieksmeta formas uztvere, darbojoties ar dabas materialiem




Vingrinajumi motorikas attistisanai



Rotalas ar smiltim, Gdeni, dazadiem dabas
materialiem, eksperimenti.




RITMIKA

/interesu izglitibas programma, kura atbalsta muzikas
ritma, plastikuma un kustibu izteiksmiguma attistibu/

Mérkis.

> Attistit artikularo aparatu, gatavojot bérnu lasisanas
un rakstisanas procesiem.

» Attistit dzirdes un kustibu koordinaciju.

» Attistit muzikas ritmu, plastikumu un kustibu
izteiksmigumu.

Uzdevumi.

» Vingrinat un veikt pamatkustibas.

» Sekmét runas, atminas, domasanas, iztéles un radoso
spéju attistibu.

» Pilnveidot kustibu aktivitati, motorisko koordinaciju.

» Attistit prasmi saskanot savas kustibas ar citu brnu
kustibam.

» Nostiprinat prasmi orientéties telpa.




Ritmiskie vingrinajumi




Balss un dikcijas vingrinajumi,
skaitampantini un pirkstinrotalas




