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LAUREATI NOMINACIJAS
,MUZA IEGULDTJUMS”
UN ,,GADA CILVEKS”

17. novembr1 Kraslavas novada
pasvaldibas domes €ka notika Valsts
svetku svinigais pasakums, kura lai-
ka godinaja konkursa ,,Kraslavas no-
vada Gada cilveks” balvas sanéme-
jus nominacijas ,,Mﬁia ieguldijums”

voti Aivis Plocins, Sanita Kumpina
un Vija Gekisa, kurai balva pieskirta
par cilvecibu, drosmi, spgju uznem-
ties atbildibu, finans€juma piesaisti,
atvertibu jauninajumiem un parmai-

;~‘P

— par ilggadigu, godpratigu darbu un

ieguldfjumu sava novada un ta iedzi-
votaju laba un ,,Gada cilveks” — par
nozimigiem sasniegumiem novada
laba un ta atpazistamibas veicinasa-
na.

Nominacija ,Miza ieguldijums”
balvu sanéma Anna Juskevia un
Uldis Ornicans.

Nominacija ,,Gada cilveks” apbal-

Balvas pasniedza Kraslavas nova-
da pasvaldibas domes priekssedetajs
Gunars Upenieks.

Lai izpilditu vispargjas epidemio-
logiskas drosibas prasibas, sumina-
Sana ilga vien dazas mintites, tacu tas
bija izteikti sirsnigas un pateicibas
piepilditas.

Juris Roga,
autora foto

www.kraslavasvestis.lv
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Milie novadnieki!

Ir. prieks, kad més varam satikties, sveicinoties pamat ar.galvu, pa-

spiest viens otram roku.

Prieks, ja tas ir sirsnigi un gaisi ka Ziemassvetki!
Sogad atkal tie ir citadaki, bet tapat busim tie, kas veleés viens otram

laimi.

KONKURSS

.
Veselibu katram, prieku glmene ‘un laimigu Jauno 2022. gadu!

Gunars Upenieks,

: o Kraslavas novada pasvaldibas
' { mes priek$sedeétajs

Anatola Kauskala foto

»ROTAJOT SAVAS MAJAS, JUS ROTAJAT MUSU NOVADU”

Aicinam Kraslavas novada ie-
dzivotajus pieteikt savu vai kada
cita Kraslavas novada iedzivotaja
TpaSumu vai dekoraciju kopumu
konkursam ,,Rotajot savas majas,
jiis rotajat miisu novadu”, aizpil-
dot pieteikumu anketu un iestitot
fotografijas.

Konkursa dalibnieki

Ikvienam ir iespgja pieteikt
savu vai kada cita Kraslavas
novada iedzivotaja TpaSumu vai
dekoraciju kopumu konkursam
,»Rotajot savas majas, jus rotajat
misu novadu”, aizpildot pietei-
kumu anketu un iestitot fotogra-
fiju, ja ta adrese atrodas Krasla-
vas novada teritorija. Informgjiet
Tpasnieku, ja piesakat cita Tpasu-
mu. Pieteikuma anketu iesp&jams
atrast Kraslavas novada pasvaldi-
bas timeklvietné - www.kraslava.
Iv un www.dagda.lv.

Pieteikuma anketas un fo-
tografijas iesatit elektro-
niski - konkurss@dagda.

Iv vai ,,WhatsApp” 26621945 ar
piezimi ,,konkursam” lidz §.g. 26.
decembrim (ieskaitot).

Konkursa merkis

Aktivizet un mudinat Kraslavas
novada iedzivotajus Ziemassvét-
ku un Jauna gada sajiitas radisana
sava novada.

Veicinat Kraslavas novada ie-
dzivotaju saliedétibu Ziemassvet-
ku laika.

Motiveét pagasta iedzivotajus
biit radoSiem dekoraciju izveide.
Kategorijas, kuras tiek ver-
téts:

privatmaju noformgjums;

daudzstavu dzivojamo maju
noform&jums (dzivoklu balkoni,
lodzijas, logi u.tml.);

uznémumu &ku noformé&jums;

valsts un pasSvaldibas iestazu
eku noformg&jums.

Vertésanas kriteriji

1. Noformé&juma atbilstiba Zie-
massveétku un Jauna gada temati-
kai (0-5 punkti).

2. Ideja, radosums un originali-
tate (0-5 punkti).

3. Noform&juma saderiba ar ob-
jekta arhitektonisko t€lu un vidi,
stila vienotiba (0-5 punkti).

Maksimalais punktu skaits - 15.

Konkursa norises laiks

Pieteikuma anketu iesniegSana -
14.12.2021. — 26.12.2021.

VeértéSana - 27.12.2021. -
29.12.2021.

Rezultatu pazinoSana sociala-

jos tiklos un timeklvietng — 2022.

gada janvari.

Vairak informacijas pa
talr. 26621945.
Vertésanas procediras laika

komisija ir tiesiga fotografét un
filme&t vertSjamo objektu, iegilitos
materialus izmantot nosléguma
pasakuma (ievietot pasvaldibas
informativaja izdevuma, timekl-
vietn€ un socialajos tiklos).

Saposisim misu novadu svét-
kiem un radisim Ziemassvetku un
Jauna gada sajutu ikkatra Krasla-
vas novada séta!
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PROJEKTI

IEDVESMOTA ATTISTITIES!

2021. gada piedalijos projektu
konkursa ,,JaunieSu biznesa ideju
konkurss komercdarbibas uzsaksa-
nai vai attistibai Kraslavas novada”.

2021. gada 27. aprili mans pie-
teikums konkursam ,,Foto studijas
izveidosana un fotografa pakalpo-
jumi — ,Emily’s Photography””
tika apstiprinats, Iidz ar to tika
izveidota fotostudija Kraslava un
tiek sniegti fotografa pakalpojumi
visa Latvija. Uzsaku savu profe-
sionalo darbibu ka fotografe.

Sobrid aktivi darbojos, fotogra-
feju dazadus pasakumus - kazas,

VECAKI VEIDO VIDI

dzimS8anas dienas, kristibas u.c.,
ka arT veidoju individualas, paru
un gimenes fotosesijas dazados
stilos. Esmu darbojusies arpus
Kraslavas robezam — Riga, Lie-
paja, Jelgava un citas Latvijas
pilsétas.

P&c mana projekta atbalstiSanas
esmu V&l vairak iedvesmota attis-
tities $aja joma.

Paldies Kraslavas novada pas-
valdibai par pieskirto finansgju-
mu, ka arT visiem, kas atbalstija
un motivgja darboties.

Emilija Vagale

PIRMSSKOLAS IZGLITIBAS IESTADE ,,PIENENITE”

Ka ierasts, arT Sogad, aktivi
vecaki labiekartoja pirmsskolas
audzéknu nodarbibu un atpiitas
artelpu ,,Pienenite”. Pirmo reizi
Kraslavas pa$valdibas konkursa
,ledzivotaji veido savu vidi” re-
zultata uzlabojumi notika ,,Cali-
$u” laukumina un jau otru gadu
turpingjas ,,MariSu” veranda.
Ara vide, kur ik dienu uzturas
bérni, uzlabota dro$iba, estétika
un funkcionalitate.

,»CaliSos”, kur macas mazuli
no pusotra lidz diviem gadiem,
vecaki pieskira jaunu funkciju
laukumina robezverandas sienai,
izveidojot uz tas dekorativus
elementus un tematiskas darbo-
Sanas tafeles bérnu sikajai mo-
torikai. Tapat vizuali atjaunoja
iekartas, uzstadija jaunas smilSu
kastes un majinu jautram rota-
lam. ,,Prieks, ka misu grupinas
bérniem, ar interesi darbojoties
ara veranda, ir iesp&ja ne tikai

asinat pratu un vingrinat pirk-
stinus uz sienu interaktivajam
tafelém skaista dzivnieku forma,
bet arT celt smilSu kiikas jauna-
jas smilSu kastés. Vispopulara-
kais jaunieguvums noteikti ir
grupinas tetu kopigiem spekiem
samontéta koka majina, kas pie-
mérota tiesi miisu bérnu maza-
jiem auguminiem. Katru ritu un
vakaru meita skriedama dodas
uz ,savu” majinu, lai izraditu,
ka vina tur dzivojas pa dienu.
Lielu paldies sakam mé&s visi, jo
bérnu prieks ir nenovértgjams,”
par rezultatu dalas mamma Ieva
Malinovska.

»Marisu” rotalu laukums lie-
las parmainas piedzivoja jau
pérn, Sogad pavasar vecaki vie-
nojas par darbu otro kartu — ve-
randas atjaunoS$anu, par pamatu
nemot piecgadigo b&rnu idejas
un vélmes.

Veranda ka centralais objekts

uzstadita majina, kura var spé-
Iét teatri vai kafejnicu, izmantot
atpltai, komunikacijai ar drau-
giem, emociju izreaggSanai. Ap
majinu veidotas vairakas zonas
- radosa (zimé&Sanas, rokdar-
bu, konstruéSanas un lasiSanas
zona), ka arT aktiva — vieta, kur
brivi kustéties, spélét bumbu,
vingrot, dejot.

Svarigs jaunievedums pan-
démijas laika - iekartota vieta
izstadém, kur vecaki var droSi
apskatit bérnu raditos darbinus.

Rezultats ir krasains un ti-
kams, vide pirmsskola kluvusi
vél draudzigaka, un mazie no-
vadnieki var drosi un kvalitativi
pavadit laiku un apgit dzivei ne-
piecieSamas prasmes rotalu for-
ma. Abu projektu kopsumma no
pasvaldibas budzeta ir 1190 eiro.

Gunta Ahromkina,
projektu un parmainu procesa
vaditaja

MODERNA DIENESTA VIESNICA IR GATAVA!

Straujiem soliem tuvojas ne tikai
gada nogale, bet arT Eiropas Re-
gionalas attistibas fonda (ERAF)
lidzfinansétais ~ 8.1.2.0/17/1/035
,Kraslavas izglitibas iestazu in-
frastrukttiras sakartoSana un ma-
cibu vides uzlabosana (Pils iela
5 un N.Rancana iela 4) projekts,
kas tika veiksmigi Tstenots 3 gadu
garuma. Viena no verienigakajam
projekta aktivitatém bija dienesta
viesnicas biivnieciba, kura ir pare-
dzeta Kraslavas novada izglitibas
iestazu audzékniem. Jaunizbuve-
tas dienesta viesnicas biivnieciba,
kuru veica SIA ,,Jekabpils PMK?”,
ir veiksmigi pabeigta.

Dienesta viesnica nodroSinas
ertu, modernu un ergonomisku
vidi 52 tas iemitniekiem. Viesni-
cas viesiem ir paredzetas divvie-
tigas istabinas ar labiericibam,
divam koplietoSanas virtuvém un
divam atpiitas telpam. Dienesta
viesnicai paredz&tas mébeles, pec
dizaina projekta, razo SIA ,Illus-
trator”. Ilgi gaidita €ka bus pilni-
ba pabeigta un aprikota $1 gada
beigas. Projekta budzeta kopgjas
attiecinamas izmaksas sastada 3
126 601,18 EUR, ERAF lidzfi-
nansgjums - 2 657 611 EUR. Pro-
jekta ilgums - Iidz 2021. gada 31.
decembrim.

Juta Bubina,
projekta vaditaja

LIETOTU MANTU, PRIEKSMETU,
MATERIALU ,,OTRA DZIVE”

Pasaulé ik gadu pieaug radusos atkritumu apmers.
Lielais piesdarnojums un milzigie atkritumu poligoni ir
kluvusi par lielu un nopietnu vides problemu.

Izmesto lietu, priekS§metu un
mantu apjoms mérams miljonos
tonnu. Poligonos noklist viss
tas, ka kada bridi cilvékam pa-
licis nevajadzigs. Lielako dalu
atkritumu veido iepakojums, it
seviski plastmasas maisini un pu-
deles, tam seko skarda bundzas,
stikla iepakojums. Aizvien vairak
tiek izmests nevajadzigs apgerbs,
vecas mébeles un citi sadzives
priekSmeti.

Projekts ,,Practical arts” mu-

dina cilvékus paltikoties uz iz-
metamajam mantam no cita ska-
tupunkta — ieraudzit Sajas lietas,
mantas un priek§metos materialu,
no ka izgatavot kadu citu izman-
tojamu prickSmetu.

Kraslavas novada iedzivotaji
26. novembri tika aicinati uz bez-
maksas seminaru ,,Lietotu mantu/
prick§metu/materialu ,,Otra dzi-
ve””. Seminaru atklaja projekta
,Practical arts” koordinatore Ilze
Stabulniece, prezentgjot projekta
mérkus, stastot par planotajam
aktivitattm un jau izdartajiem
darbiem. Klatesosie tika iepa-
Zistinati arT piecam t&mam, kam
projekta ietvaros tiks veltita Ipasa
uzmaniba: koks (piem., déli, ve-
cas mébeles), metals, stikls, tek-
stils un plastmasa.

Par atkritumu parstrades prak-
si pasaulé un Latvija runaja Inga
Pudnika-SkerSkane, iepazistinot
seminara dalibnickus ar kopgjo
atkritumu parstrades situaciju
gan Eiropas Savienibas valstTs,
gan Latvija. Runajot par $o vi-
des problemu, tika aktualiz&ts
jautajums un minéti pieméri, ko
ka katrs iedzivotajs var samazi-
nat atkritumu apmeéru sava maj-
saimnieciba. Inga apskatija katru
no piecam projekta ieklautajam
sadzives atkritumu grupam, de-
monstréjot piemerus un idejas, ka
var pieskirt ,,otru dzivi”, piemé-
ram, vecam durvim, nolietotiem
logu ramjiem, nevajadzigam bur-
kam un pudelém, metala atliku-
miem, plastmasas maisiniem un
novalkatam apgérbam.

Laila Vilmane stastija par vi-
des objektiem, kas izgatavoti no
atkritumiem dazadas valstis un ir
kluvusi pat par apskates objek-
tiem lielam skaitam taristu, ta-
dgjadi attistot tirisma industriju.
Lailas uzstasanas laika raisijas
diskusijas par gaumi un estétiku,
izgatavojot $ada veida objekta

gan publiskaja telpa, gan priva-
taja.

Liela dala cilveku koka prieks-
metus nemaz neuzskata par at-
kritumiem, jo visbiezak tie tiek
sadedzinati un nekrajas nepie-
vilcigos atkritumu kravumos.

Tomér vecas mébeles un saliizusi
krésli, no engém izkritusas durvis
ir atkritumi, no kuriem var izga-
tavot pievilcigas lictas. Par koka
priekSmetu atdzimSanu rundja
Aigars Orols, pieredzgjis koktgl-

nieks un restaurators.

Metalltiznu parvertibas skaistos
makslas priekSmetos demonstréja
Valérijs Konstantinovs, kuram ir
liela pieredze metalapstradé un
dekorativu prick§metu izveidé no
nevajadzigiem metala priekSme-
tiem, piemé&ram, bojatiem metala
darba rikiem.

Par stikla otrreiz&ju izmantoSa-
nu iedvesmojosa prezentacija ru-
naja Elvira Skutane, kura $obrid
nodarbojas ar dekorativu prieks-
metu un vitrazu izgatavoSanu
,Tiffany” tehnika. Vina stastija,
ka pirmos darbus izveidoja no
veca durvju stikla, tadgjadi pie-
Skirot $im stiklam otru dzivi.

Visi radosie lektori aicinaja biit
verigiem un lakoties uz prieks-
metiem ka uz izejmaterialu, ko
izmantot dekorativu un praktis-
ku lietu izgatavosana, jo lielu
dalu atkritumu tvertngs nonakuso
priekSmetu, ja vien tie ir parei-
zi Skiroti, var parstradat, turklat
daudzas reizes.

Radosa atkritumu izmanto$ana,
iesp&jams, neatrisinas o lielo vi-
des problému pasaulé, bet ta no-
teikti uzlabos esoSo situaciju.

Seminaru riko biedriba Eiro-
regions ,,Ezeru zeme”, realizgjot
projektu LLI-489 ,Dusetu un
Kraslavas kopienu stiprinasana,
uzlabojot dzives vidi ar atkarto-
tas resursu izmantosanas aktivita-
tém” jeb ,,PRACTICAL ARTS”,
ko lidzfinansé Eiropas Savieniba
Interreg V-A Latvijas-Lietuvas
parrobezu sadarbibas programma
2014.-2020. gadam. ERAF lidz-
finansgjums: 131 546,00 EUR.
Projekta merkis ir stiprinat abas
§1s pasvaldibas un risinat to prob-
lemas, kas saistitas ar atkartotu
resursu izmanto$anu.

Inga Pudnika-Skerskane,
autores foto
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JAUNI VADITAJI

JAUNS AMATS -
JAUNS DZIVES IZAICINAJUMS!

25. novembra sédé Kraslavas novada domes
deputatu jaunievéltais Andrupenes un Andzelu
parvalzu vaditajs Aleksandrs Stepin$ ir vietgjais
iedzivotajs — vina dzimta puse ir Andrupene.

Skolas gaitas sacis Andrupenes pamatskola,
vélak izglitojies Dagdas vidusskola, bet augsta-
ko izglitibu apguvis Latvijas Lauksaimniecibas
akadémija (Sobrid - Latvijas Lauksaimniecibas
universitate). Nepilnus divus gadus izbaudijis bez-
darbnieka statusu, 11dz beidzot atrada savu celu
Zemessardzes dienesta, vélak - profesionalaja
militaraja dienesta, kura nostradaja Iidz izdienas
pensijai.

Kopa ar sievu Ivetu ir izaudzinajusi divus bérnus
- Jani un Madaru, sagaidijusi jau tris mazb&rnus.

Kops 1992. gada Aleksandrs ir Andrupenes me-
dibu kolektiva vaditajs. Daudzus gadus nostradajis
vélesanu komisija, visur bija japarzina attiecigas
jomas likumdos$ana, noteikumi, pienakumi...

Parvalzu vaditaja amatam pieteicas, juzdams
lidzcilveku atbalstu. legiitais amats vinam ir jauns
dzives izaicinajums. Pagaidam vé&l tikai iepazis-
tas ar darba apjomu, pienakumiem, iedzivotajiem.
Aleksandrs loti pozitivi verté savus darbiniekus:
,»Gan Andrupeng, gan Andzelos ir spéciga koman-
da, katrs zina savus pienakumus, visi ir stradat va-
rosi un stradat gribos$i.”

Jaunaja amata nostradata jau nedgla, un garlaici-
gi nav - cilvéki zvana, raksta, jauta. Jarisina prob-
lemas, jauzklausa stidzibas. Tagad vislielakais par-
baudijums ir nodrosinat sniega tirisanu. Jasaprot,
ka organizet tehnikas darbu, lai celi biitu iztiriti un
cilveki apmierinati. Saprotams, ka to gruti panakt,
bet ir jacensas.

Rundjot par nakotni, parvalzu vaditajs uzsver,
ka plani vinam ir, bet pagaidam padzilinati jaiz-
peta esosa situacija. Jaizdoma, ka saglabat skolu
Andrupeng. Lielu iluziju $aja jautajuma nav, bet
Aleksandrs uzskata — vismaz ir jamégina. Jaatrod

projekti, lai papildus piesaistitu naudas I1dzeklus
viena un otra pagasta attistibai. Viss pagaidam ir
izp€tiSanas statusa.

Aleksandrs noskanots darboties aktivi: ,,Nevajag
sédet aizsardziba, jaiet pretuzbrukuma. Izmanto-
jot izdevibu, aicinu visus iedzivotajus sargat savu
veselibu. Katram rikojoties savu iesp&ju robezas,
mums kopigi japanak, lai vakcinacijas aptvere pret
Covid-19 tuvotos vai pat sasniegtu simts procen-
tus.”

VISS BUS LABI!

Decembri Kraslavas novada Veselibas un socialo
pakalpojumu centra (VSPC) ,,Dagda” vaditaja ama-
ta darbu uzsaka Lauris Pastars. Vina dzimta puse ir

Preili, tur uzauga, nodibinaja gimeni. Kopa ar sievu
Sanitu audzina Cetrus bérnus, ir sava saimnieciba.
Sociala darbinieka kvalifikaciju un profesionalo
bakalaura gradu socialaja darba ieguva 2004. gada,
pabeidzot studijas SIA ,,Sociala darba un socialas
pedagogijas augstskola ,,Attistiba””.

- Ka nokluvat Kraslavas novada VSPC ,,Dag-
da” vaditaja amata?

- Par $o vakanci uzzinaju Kraslavas novada ti-
mekl]vietné www.kraslava.lv. Sociala sféra man ir
loti tuva, varu drosi pateikt, ka esmu profesionals
un kompetents socialais darbinieks un taja pasa lai-
ka fleksibls cilveks. Nemot véra manu profesionalo
pieredzi, ka ari manas stipras puses, secinaju, ka sa-
vas sp&jas es varu pielietot, vadot Kraslavas novada
Veselibas un socialo pakalpojumu centru ,,Dagda”.

2021. gada pasvaldibas vélésanas esmu ievelets
par Preilu novada domes deputatu, kas, pamatojo-
ties uz speka esoso likumdosanu, liedz man savie-
not deputata pienakumu pildiSanu ar Preilu novada
Labklajibas parvaldes direktora amatu. Lidz§ingja
darba vieta, vadot Preilu novada Labklajibas par-

valdi, lielu uzmanibu veltiju jaunu zinasanu un pie-
redzes iepludinasana sociala darba joma, iestades
darba uzlabo$ana, jaunako metozu ievie$ana vadi-
bas joma.

- Ka pagaja pirma darba nedéla?

- Ar iepazisanos, prioritasu izvirzisanu. Kolektivs
uznéma loti sirsnigi un pretimnakosi. Katrs ir savas
jomas specialists, visu operativi paveic. Esmu svess
no malas, bet jiitos ka savg&jais. Tas man bija pati-
kams parsteigums.

Aprunajos ar socialiem apriipétajiem un socialo
darbinieku, kadas ir problémas, ko steidzamak jari-
sina, apskatiju visas telpas, aprikojumu. Iepazinos
arT ar pansionata iemitniekiem, vinu dzives apstak-
liem. Prieksa liels notikums — budzets, ta iesnieg-
Sana.

Bazas rada medicinas joma, jo ta man ir svesaka.
Jaizpéta kvotu sist€éma, jaizdoma, ka piesaistit jau-
nus specialistus un ka noturét esosos.

- Kadi ir nakotnes plani?

- Darit visu iesp&jamo, lai pakalpojumi, kas So-
brid pie mums tiek veidoti vai nodro§inati, biitu
maksimali kvalitativi, lai més bitu interesanti ci-
tam pasvaldibam, lai pansionats nebiitu pustukss,
bet veidotos rinda. Uzskatu, ka jasadarbojas ar
Kraslavas slimnicu un Preilu slimnicu, jo esam ar1
medicinas pakalpojumu sniedzgji. Méginasim pie-
saistit visus nepieciesamos specialistus, lai cilveks
iesp&jami vairak pakalpojumu vartu sanemt uz
vietas, Dagda. Japarruna ar visiem darbiniekiem,
ka bija, ka ir, ko vajadz&tu. Paslaik notiek sarunas
ar Kraslavas novada socialo dienestu par turpmako
sadarbibu un planiem. Jaizstrada vienots modelis,
kurs efektivi stradas.

- Vai Covid-19 ietekme pansionata darbibu?

- Pandémija loti ,,iegriezusi”, pansionata iemit-
nieki faktiski ir lieli cietgji. TikSanas tiek organi-
z&tas, stingri ieverojot drosibas pasakumus, arT kul-
thiras pasakumi ir ierobezoti. Tas viss rada papildus
stresu. Bet miisdienas ir labi attistijusas dazadas
tehnologijas, dala pansionata iemitnieku ar saviem
tuviniekiem sazinas caur videozvanu.

- Kads butu jusu novélejums?

- Mans dzives moto — viss biis labi! Novélu to arT
citiem — viss bs labi!

NO SIRDS PATEIKTS PALDIES
IR ZELTA VERTS

25. novembra pasvaldibas domes
s€dg€ par Dagdas pilsétas pirmssko-
las izglitibas iestades (PII) ,,Saulite”
vaditaju iecéla levu Baldinu. Ka
Ieva pati stasta, ka pieteikties uz PII
»Saulite” vaditajas vakanci motive-
ja un iedrosinaja kolégi un gimene,
kas vina saskatfja So potencialu.
Tiesi tas arT deva parliecibu kandi-
det Sim amatam.

levas dzimta puse ir Aluksne.
Riga iepazinas ar savu viru un par-
célas dzivot uz Dagdu. Pedagogija
kopuma nostradaja 11 gadus, bet
Dagdas PII ,,Saulite” par audzina-
taju - seSus gadus. Lidz pedagoga
profesijai nonaca pavisam nejausi
— savulaik pienéma piedavajumu
izméginat savus spekus skolotajas
aroda, kas taja bridt Skita kaut kas
jauns un parmainam dzivé atbils-
toss. Ta ieguva profesionalo baka-
laura gradu izglitiba un specialas
izglitibas skolotaja kvalifikaciju, ka
ar1 sertifikatu ,,Bérncentrétas vides
veidoSana veiksmigai pirmsskolas
izglitibas programmas apguvei”,
kas dod tiesibas stradat pirmsskolas
izglitibas programmas.

- Kas ir svarigakais pedagoga
darba?

- Pedagoga galvenie darba piena-
kumi ir centréti uz bérnu, labveligas
vides un apstaklu radiSanu katra
bérna vispusigai personibas attisti-
bai, nodrosinot pilnveidigu un ne-
partrauktu pedagogisko procesu, ka
arT Tstenojot izglitibas programmu.
Pedagoga darbs nav saistits tikai
ar bérnu, bet arT ar kolégiem, veca-
kiem un citiem specialistiem, kas
ietver darba planoSanu, organizesa-
nu, dokumenté$anu, analizi un citus
pienakumus. Nevar izdalit kaut ko
par svarigaku, jo katrs darba posms
ir savstarpgji saisto$s un svarigs
kopgja kéde. Manuprat, pedagoga
profesija jabiit tadai personibai, pie
kuras bérni tuvojas ar prieku, jabut
pretimnakoSam un  saprotoSam.
Bet taja pasa laika ir jaspgj izteikt
savu viedokli un noteikt uzvedibas
robezas. Pirmsskolas skolotajam ir
jabut radosam, gana energiskam un
tadam, kas ir gatavs realizet beérnu
idejas. Pedagogam ir japrot daza-
das prasmes, ka ari tas apvienot. Jo
nereti pedagogam ir jabut gan veca-

kam, gan psihologam, ka arT sava
zina citu profesiju parstavim.

- Ka tiekat tikt Iidzi laika ritu-
mam?

- Ka jebkura aroda, ari pedago-
ga darba ir regulari jaapgiist jaunas
prasmes un iemanas. Laikam ritot,
mainas bérni, mainas bérnu uztvere
un intereses. Mums, ka skolotajiem,
ir jaspgj tikt I1dzi laika ritumam, lai
bérniem saistosaka un interesantaka
veida spétu tos ievirzit jaunu zina-
Sanu un prasmju apguve. Lidz ar to
ir nepiecieSama nepartraukta profe-
sionala pilnveidoSanas.

Es ikdiena cenSos uz dzivi rau-
dzities pozitivi. Bet reizém ir griti
izprast, ka citiem cilvékiem par vie-
nu un to pasu lietu vai situaciju var
veidoties diametrali pret€js viedok-
lis vai redz&ums. Tomer arT Sajas
situacijas var I1dzet tikai un vienigi
komunikacija. Ir jaspgj uzklausit un
sadzirdgt otrs cilveks.

- Seit ir vieta jautajums par
saiknes veidosanu ar bérnu veca-
kiem.

- Stradajot ar bérniem, saikne ar
vecakiem ir loti nozimiga. Bet, ka
jebkura dzives situacija — ta ir vai
arT nav. Saikni uzspiest nevar. Visa
pamata, manuprat, ir komunikacija.
Jebkuru situaciju vienmér var izru-
nat, lai vai cik ta butu pozitiva, vai
ari ar rigtuma piegarSu. Pirmssko-
la komunic@t ar vecakiem sanak ik
dienu, gan par ikdieniskiem jauta-
jumiem, gan par organizatoriskiem.

- Varbiit planojat kadas par-
mainas iestades darba?

Sobrid kaut kadas lielas par-
mainas neplanoju, jo uzskatu, ka
kolektivs lieliski tick gala ar savu
pienakumu izpildi art  Covid-19
pandémijas apstaklos. Iespgjams,
laika gaita radisies kadas idejas vai
ierosinajumi, kuru kopigi ar pasval-
dibu un citam institlicijam parruna-
jot, planojot un pilnveidojot, megi-
nasim realiz&t dzive.

- Ko ieteiktu jaunieSiem, kuri
veletos stradat Saja joma, bet vel
Saubas par léemuma pienemsanu?

- Ja vien patiesi mili darboties
ar bérniem, esi radoss, pat gatavs
iesaistities sava veida avantiiras
un spgj atri reagét uz straujam par-
mainam, tad noteikti biisi gatavs
ievirzit bérnus zinasanu un prasmju
apguvei. Personigi man vislielako

gandarfjumu noteikti sagada nesa-
makslots, patiess smaids, neatkarTgi
no ta, vai tas ir bérnu smaids, vai
vecaku, kolégu vai sveSinieka. No
sirds pateikts paldies noteikti ir zel-
ta verts.

- Paldies par atbildém!

Materialus lappusei sagatavoja
Sanita Karpovica,

Dagdas pils€tas un pagastu
apvienibas

Sabiedrisko attiecibu

un komunikaciju nodalas vaditaja
Autores foto
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KRASLAVAS NOVADA TURISMA OBJEKTI SANEM
»LATGALES TURISMA GADA BALVU 2021”

Katru gada Latgales tlirisma nozares spe-
cialisti un uznémgeji pulcgjas Latgales tiris-
ma asociacijas rikotaja tiirisma konferencg,
lai runatu par aktualiem jautajumiem noza-
e, analiz€tu paveikto regiona ietvaros un
izvirzitu jaunus mérkus. Sogad konference
tika rikota Latgales v&stnieciba ,,GORS”,
Ré&zekne.

Neatnemama konferences sastavdala ir
,Latgales tirisma gada balvas” pasniegSanas
ceremonija. Ik gadu balva tiek pasniegta 7
nominacijas: ,, Ttrisma profesionalis”, ,,La-
baka turistu mitne pilséta”, ,,Labaka turistu
mitne laukos”, ,Labakais jaunais tirisma
objekts”, ,,Gada amatnieks/majrazotajs/uz-
némgéjs”, ,,Labakais tirisma produkts”, ,,Lo-
litas Kozlovskas izcilibas balva tirisma”.

Pretendentus balvas sanems$anai var pie-
teikt gan privatpersonas, gan uzn@méji un
iestades. No Kraslavas novada dazadas no-
minacijas tika izvirziti 8 pretendenti: nomi-
nacija ,,Labaka taristu mitne laukos” - briv-
dienu maja ,,Diva dorzi” (Kombulu pag.) un
brivdienu maja ,,Saullekti ozolos” (Ezernie-
ku pag.), ,,Labakais jaunais tirisma objekts”-
viesu maja ,,Karina Home” (Priezmale) un
Kraslavas Amatniecibas centrs, ,,Gada amat-
nieks/majrazotajs/uznémejs”- adas rotaslie-
tu meistare Ludmila Morozova, ,,.Labakais
tirisma produkts” - Kraslavas grafu Plate-
ru pils komplekss un Jaundomes muiza un
Vides izglitibas centrs, ,,Lolitas Kozlovskas
izcilibas balva tirisma” - Skaidrite Paulina,

TRIJAS NOMINACIJAS

muzeja ,,Andrupenes lauku séta” vaditaja.

Sogad pretendentu vértésanu veica nacio-
nala un regionala limena eksperti — Latvijas
Investiciju un attistibas agentiiras parstave
Kristine Mickane, Aina Barsukova no ma-
jas restorana ,,Dziles”, tirisma nozares ek-
sperts un viesmilibas praktiku uznémuma
,Centurion Hospitality” dibinatajs un vadi-
tajs Didzis Gravitis, Latgaliesu zinu portala
,LaKuGa” redaktore un daudzu latgaliskos
projektu vaditaja Edite Husare, ka arT zinoSa
gide un ekskursiju organizatore Marina So-
kolova.

Katra nominacija tika suminats viens pre-
tendents. Liels gandarTjums ir par to, ka tri-
jas nominacijas no septinam tika apbalvoti
pretendenti no Kraslavas novada.

No sirds sveicam nominacijas ,Lolitas
Kozlovskas izcilibas balva tiirisma” balvas
ieguveju Skaidriti Paulinu, muzeja ,,Andru-
penes lauku s€ta” vaditaju, kas vada muzeju
no ta pirmas pastavésanas dienas, nu jau 20
gadus. Stradiga, saimnieciska, apveltita ar
asu pratu. Vadot muzeju ,,Andrupenes lau-
ku seta” (Skolas iela 5, Andrupene, +371
26458876), Skaidrite sevi pieradijusi ka cil-
veku, kas prot savienot senatni ar miusdie-
nam. Saglabajot vestures klatbitni, muzeja
ir dzivi senie arodi un tradicijas. Skaidrite
Paulina ap sevi pulcg saliedetu kolekttvu un
cilvekus, kuri labprat iesaistas muzeja ikdie-
nas darbiba un, kopa stradajot, rada sv&tkus.

Par labako pretendentu nominacija ,,Laba-

kais tiirisma produkts” tika atzits Kraslavas
grafu Plateru pils komplekss (Pils iela 6,
Kraslava, +371 65622201), kur vienkopus
atrodas vairaki celotajiem un vietgjiem ie-
dzivotajiem saistoSi objekti, tadgjadi pada-
rot pils kompleksa piedavajumu daudzveidi-
gu un aizraujosu. Ja cilveks izv€las baudit,
redze€t un apmeklet visu pils kompleksa
piedavajumu, tad te tiek pavadita teju visa
diena, kas ir loti nozimigs faktors kop¢ja ta-
risma nozares attistiba.

Par labako pretendentu nominacija ,La-
bakais jaunais tiirisma objekts” tika atzita
viesu maja ,,Karina Home”, kas atrodas pasa
Priezmales centra. Karina Stivrina, viesu
majas ipasniece, ir daudzpusiga, energiska
un rados$a personiba. Ar savu harizmu apbur
ikvienu viesu majas viesi. Viesu maja ,,Ka-
rina Home” (Ilzas iela 14, Priezmale, +371
26198637) uzsakusi savu darbu aptuveni
pirms gada, bet jau tagad ir atpazistama ka
kvalitativa pakalpojuma sniedzgjs.

Attistot un pilnveidojot tiirisma piedavaju-
mu novada, radot jaunus objektus un sadar-
bojoties vienam ar otru, tiek veidota labve-
liga vide celotajiem, kas apciemo Kraslavas
novadu un izvélas So vietu atpitai, atvalina-
jumu pavadiSanai, brivdienam gimenes loka,
ka arT svétku svinéSanai un citu pasakumu
rikoSanai.

Kraslavas novada pasvaldibas
TIC kolektivs

APBALVOTI ,LATGALES REGIONA UZNEMEJU GADA BALVAS 2021”

10. novembri, Latgales planoSanas regiona
organizeta tieSraides pasakuma ,,Latgales diena
2021~ laika tika atklati un apbalvoti Latgales
uznémgejdarbibas centra izsludinata konkursa
,»Latgales regiona uznéméju gada balva 20217
laureati septinds nominacijas: ,,Gada amat-
nieks”, ,,Gada majrazotajs”, ,,Gada jaunais tu-
risma pakalpojuma sniedzgjs”, ,,Sociali atbildigs
uznémums”, ,,Gada inovacija”, ,,Gada jaunais
komersants”, ,,Gada uznémigakais remigrants
Latgalg”.

Godinot labakos Latgales uznémumus, Latga-
les planosanas regiona uznéméjdarbibas centrs
jau astoto gadu péc kartas organizé konkursu
,,Latgales regiona uznéméju gada balva” ar mérki
apzinat un godinat Latgales regiona uznéméjus,
kuri aktivi un godpratigi darbojas sava nozarg,
sekmgjot uznémejdarbibas vides attistibu Latga-
les regiona, ka ari veicinat regiona uznéméju at-
pazistamibu, plassazinas Iidzeklos popularizgjot
labas uznémgjdarbibas prakses piemérus Latga-
18. Konkurss paredz apzinat arT remigrantus, kas
pec ilgstosas prombiitnes arzemes atgriezas Lat-
vija un uzsak saimniecisko darbibu, tadgjadi lie-

LAUREATI

cinot par uznémeéjdarbibas vides attistibu valsti.

Kops 2014. gada daudz kas ir mainijies kon-
kursa norisg€, bet viena lieta ir palikusi nemaini-
ga: joprojam ir gruti izveleties labako no laba-
kajiem, jo vietgjie uznémgeji ik gadu rada mums
labas prakses piem&rus, veicot nozimigu ieguldi-
jumu Latgales regiona attistiba.

Sogad konkurss tika izsludinats 2021. gada 13.
septembri. Lidz oktobra vidum tika sanemti 66
pretendentu pieteikumi no visa Latgales regiona
teritorijas.

Tiesraides pasakuma ,Latgales diena 2021
ietvaros, atklajot ,Latgales regiona uznéméju
gada balva 2021 laureatu apbalvosanu, apsvei-
kuma vardus un uzn€méju raksturojumus atspo-
guloja LPR Attistibas padomes un Balvu nova-
da domes prieks$sedetajs Sergejs Maksimovs,
Rézeknes valstpilsétas domes prieks$sedetaja
vietnieks Aleksejs Stecs, ka arT Latgales specia-
las ekonomiskas zonas Uzraudzibas komisijas
priekssédetajs Janis Lacplesis.

Sirsnigi sveicam ,,Latgales regiona uznémeju
gada balva 2021” uzvaretajus:

Gada amatnieks — Keramikas darbnica ,.JaSas

podi” no Preilu novada;

Gada majrazotajs — Majas restorans IK ,,Dzi-
les” no Ludzas novada;

Gada jaunais tirisma pakalpojuma sniedzgjs
— Viesu maja ,,Karina Home” no Kraslavas no-
vada;

Sociali atbildigs uznémums — SIA ,,Regula
Baltija” no Daugavpils;

Gada inovacija — RSEZ SIA , Midis” no Re-
zeknes;

Gada jaunais komersants — SIA , Timber
Kit” no Balvu novada;

Gada uznémigakais remigrants Latgaleé — SIA
,»Beauty Mafia ISL” no Daugavpils.

Latgales planosanas regions pateicas par aktivu
lidzdalibu konkursa noris€ ikvienam, kas veltija
laiku, lai pastastitu par kadu no pretendentiem.

Ar plasaku informaciju par Latgales planosa-
nas regiona uznémejdarbibas centra darbibu un
sniegtajiem pakalpojumiem var iepazities inter-
neta vietn€ www.lpr.gov.lv. Kontakti papildus
informacijai: Latgales uznémgjdarbibas centrs,
e-pasts: luc@lpr.gov.lv.

Avots: www.lpr.gov.lv

EKSPRESA VILCIENA REISI LIDZ REZEKNEI TIKS IZPILDITI KATRU DIENU;
ATSEVISKI REISI MARSRUTA RIGA-KRASLAVA TIKS PAGARINATI LIDZ INDRAI

Lai stiprinatu vilciena lomu sabiedriska trans-
porta pakalpojumu sist€ma un nodrosinatu bieza-
ku satiksmi starp Rigu un Reézekni, no 2021. gada
12. decembra marsruta Riga—Reézekne ekspresa
vilciena reisi, kas Iidz $im tika nodroSinati sest-
dienas un svétdienas, tiks izpilditi katru dienu.
Tapat, atsaucoties Indras pagasta iedzivotaju ie-
rosinajumiem, atseviski marsruta Riga—Kraslava
reisi tiks pagarinati Iidz Indrai.

Palielinot mobilitates iesp&jas Reézeknes un
tas apkaimes iedzivotajiem, marSruta Riga—R&-
zekne vilciens no Rigas katru dienu izbrauks
plkst.12.01 un no Reézeknes — 15.16 (Iidz Sim
reiss tika izpildits tikai sestdienas un svétdie-
nas). Vilciens apstajas pietura Ogre, Aizkraukle,

Plavinas, Krustpils, Vilani un Rézekne 2. Reisa
izpildes laiks virziena no Rigas ir divas stundas
un 45 mintes, bet virziena no Rézeknes — divas
stundas un 44 minfites.

Lai iedzivotaji varetu ertak un atrak noklit In-
dra un no Indras — Riga, marsruta Riga—Kraslava
reiss, kas Riga ceturtdienas un piektdienas tiek
uzsakts plkst.16.31, tiks pagarinats Iidz Indrai.
Planots, ka vilciens Indra pienaks plkst.20.10.
Tapat piektdienas un sestdienas rita reiss Indra
tiks uzsakts plkst.5.23, Riga iebraucot plkst.9.00
(vilciens no Kraslavas izbrauc plkst.5.47). Brau-
cot lidz Indrai, vilciens apstasies pietura Ogre,
Aizkraukle, Plavinas, Krustpils, Livani, Daugav-
pils, Kraslava un Indra. Vilciena biletes cena no
Rigas Iidz Indrai un otradi biis 9,45 eiro.

Lilita Pelcere,
VSIA Autotransporta direkcija
Sabiedrisko attiecibu specialiste

KO DARTT,
JA TOMER ESI
IELOZIS LEDU?

Laika, kad uz Gdenstilpem veido-
jas ledus karta, Valsts ugunsdzgsibas
un glabsanas dienests (VUGD) aici-
na bt piesardzigiem! Neraugoties uz
sniega segu, ledus joprojam ir plans,
tade] atrasties uz tdenstilpju ledus ir
bistami! Ik gadu ziema vairak neka
desmit cilvéku ieliizt leddi un no-
slikst.

Jaatceras, ka ledus karta uz tidens-
tilpeém neveidojas vienmerigi. Ta ir
biezaka pie krastiem, bet Gidenstilpes
vidi var biit plana, tomer cilveékiem
nereti veidojas maldigs prieksstats,

ka ledus ir izturigs.
Ko darft, ja tomér esi ieliizis leda:
saglaba mieru!
turi galvu virs idens — var galvu
mazliet atmest atpakal;

nevajag haotiski kustties, zau-
dgjot spekus. Ta vieta vienmerigi
kustini kajas, it ka griezot velosipeda
pedalus;

elpo pec iespgjas lenak un dzilak;

ja iespgjams, sauc paliga;

ja soma vai smags mételis velk uz
leju, m&gini no tiem atbrivoties;

pagriezies ar seju uz to pusi, no ku-
ras atnaci, un noliec rokas uz ledus.
Izstiept rokas pec iespgjas talak;

megini uzgulties uz ledus malas ar
krittm un izstumt sevi no tidens;

izklstot no Gidens, nevajag uzreiz
celties kajas! Labak ritinaties prom
no bistamas vietas vai rapot uz krastu
pa to pasu celu, pa kuru atnaci;

tiekot krasta, neapstajies, bet turpi-
ni kustibu un péc iespgjas atrak do-
ties uz tuvako silto vietu!

Lai sekmigi izkliitu no ledus, mak-
Skerniekiem ieteicams nemt Iidzi da-
zadus paliglidzeklus — ledus irbulus
vai akus, ar kuru palidzibu var ieker-
ties ledii un tadgjadi izvilkt sevi ara.
Labs risinajums ir pilns makskeresa-
nas terps, kuram ir peldfunkcija vai
glabsanas veste, kas laus pec ieliisa-
nas ledi peldet pa tidens virsu.

Ko dart, ja jiis redzat, ka cilveks
ir ieltizis?

Jazvana 112! Janosauc dispeceram
adrese vai jaizskaidro, ka noklit Iidz
notikuma vietai. Jaatbild uz visiem
dispecera jautajumiem.

Lai palidzetu, ieltizusajam jatuvo-
jas rapus vai gulus. Netuvojoties lidz
pasai ielizuma vietai. IelizuSajam
apméram no 2 lidz 5 metru attaluma
japamet aukla, sasieti apgerba gabali,
gars koks vai kads cits priekSmets. Ja
glabgji ir vairaki, jaievero, ka vienam
no otra jaatrodas 2 — 3 metru attalu-
ma.

Izvelkot cietuso uz ledus vai pa-
Sam izklGstot uz ledus, rapus javirzas
prom no bistamas vietas lidz kras-
tam.

VUGD aicina iedzivotajus bt
lidzatbildigiem, neriské ar savu
veselibu un dzivibu, ka arT nepaiet
vienaldzigi garam, ja redzat, ka ber-
ni vai jaunieSi slidinas pa nedroso
ledu — bridiniet vinus par bistamibu.
Savukart, ja pamanat, ka cilveki ir
aizgajusi parak talu no krasta vai arf,
ja cilveks ir ieliizis ledd, nekavejoties
zvaniet 112!

Agrita Vitola,

VUGD Prevencijas

un sabiedribas informéSanas
nodala
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PIRMSSKOLAS IZ6LITIRAS IESTADE! “PILADZITIS” - 35

JA PASAULE NEBUTU PARMAINU, NEBUTU ART TAURENU!

2021. gads ir mans trisdesmit pir-
mais darba gads mana pirmaja un
vienigaja pamatdarba vieta — Krasla-
vas novada bérudarza ,,Piladzitis”.
Tas ir bijis laiks gan ar kapumiem,
gan ar kritumiem, gan ar izaicina-
jumiem, gan ar iedvesmu - bet par-
svard loti interesants periods! Savas
darba gaitas Saja iestadg, toreizgja
Kraslavas 5. bérnudarza ,,Rjabi-
nuska”, es uzsaku 17 gadu vecuma
1990. gada 26. oktobri pc Kraslavas
2. vidusskolas absolvésanas.

Vaditdjas Jelenas Orlovas
darba posms (1986. g.-1992.
g.)

Toreizgja beérnudarza vaditaja
Jelena Orlova mani uzn@ma loti laip-
ni un ieintereséti, pienemot darba par
audzinatajas palidzi.

Kad es 1990. gada iesaku stradat
bérnudarza ,,Rjabinuska”, taja dar-
bojas ne tikai pirmsskolas grupas,
bet arT pilsétas skolu 1. klases; vé-
lak iestadé stradaja 12 grupas, tas
apmeklgja beérni vecuma no 11 me-
neSiem lidz 7 gadiem. Bérnudarzs
stradaja gan darba dienas, gan sest-
dienas.

Ta laika darbinieku sarakstos var
manit tadus amatus, kuru paslaik
dazadu iemeslu dgl vairs nav: velas
parzine un Suvgja, nakts aukle un
sargs; bija arT otra medmasa, otra ve-
las mazgataja, treSais sétnieks, otrais
remontstradnieks, vairaki audzinata-
ju un aukliSu aizvietotdji. Logopeds
un psihologs bija no Kraslavas ra-
jona izglitibas parvaldes, vini naca
darboties ar bérmiem péc nepiecie-
Samibas.

Manas pirmas tris darba ned€las
atri pagaja, un es tiku parcelta audzi-
natajas amata, kura nostradaju septi-
nus gadus.

Atceros savus pirmos svetkus: es
no galvas macijos scenariju un garos
dzejolus, loti nervoz&ju un gandriz
negul&ju nakti. Atceros ar savu pir-
mo atklato nodarbibu, vél Sodien es
detalas redzu, ka izskatijas grupa,
kadus uzdevumus veica bérni un ka
mani paslavgja vaditaja Jelena Or-
lova par diferencéto uzdevumu pie-
davajumu bérniem, jo tolaik ta bija
jauna metodika pirmsskola.

No bérnudarza atvérSanas briza
lidz $ai dienai musu kolektiva vél
joprojam strada viena darbiniece,
paliekot uzticiga savai darbavietai
nu jau 35 gadus — ta ir Viktorija Ma-
liseva, velas mazgataja.

Vaditajas Arijas Paulinas
periods (1991. g. -1993. g.)

Sajos gados paraleli darbam es
macijos Liepajas Pedagogiskaja
augstskola un vélak ieguvu augstako
pedagogisko izglitibu, kaut savienot
macibas un darbu bija sarezgiti, jo
tolaik strauji mainijas izglitibas sis-
tema Latvija.

Mani pirmie darba gadi bija pilni
ar jauniem izaicingjumiem, izgliti-
bas reformam, daudzam griitibam;
tic bija Latvijas valsts neatkaribas
atjaunosSanas gadi.

Vaditajas Vitas Sprukstinas
periods (1993. g. — 2004. g.)

Pateicoties briniskigam kontak-
tam ar manam ilggadigam kolégem
skolotaju Viju Barsevsku, aukliti

Valentinu Zurnu un 10. grupas bérnu
vecakiem, kuri bija loti saprotosi un
atsaucigi, kopa var€jam realiz&t vai-
rakas idejas: gan izremontet pastaigu
laukuma atribtitus, gan veiksmigi
piedalities konkursos ,,Piladzite un
Piladzitis” un ,,Gudritis”, gan saga-
tavot prick$Snesumu vecaku un bérnu
pasaku inscen&jumos, gan startét gi-
menu sacensibas ,,Sporta stafetes”.
Savus audzeknus un vinu veca-

1991. gads

Atceroties iestades vaditajas Vitas
Sprukstinas aicingjumu klat par me-
todiki, es brinos par vinas drosmi un
uztic€8anos man. Savu jauno meto-
dika amatu es uztveru loti atbildigi
un ar lielu degsmi.

Tolaik ,,Piladzitm” tika iesakta
Dambretes turnira tradicija, kas tur-
pinas arl paslaik; vairakus gadus
notika dziedataju konkurss ,,Calis”,

Pirmais bérnudarza “Piladzitis” izlaidums

Auklite Indra Menicka, audzinarajas Galina Ruzavina un Ludmila Vollerte

kus es vienm@r atceros ar siltumu
sirdT. Atceros savas vizites pie ber-
niem majas (tolaik bija tads darba
uzdevums, lai labak iepazities ar au-
dzeknu dzives apstakliem) - ar kadu
patieso pricku bérni mani sagaidija,
radot savas rotallietas un gramatas;
bet vinu vecaki vienm@r centas ar
kaut ko pacienat, uzklat tSjas galdu.

Kops$ 1996. gada péc bérnudarza
talaika vaditajas Vitas Skrukstinas
aicinajuma es iesaku vadit dramati-
zacijas pulcinu un turpinu to dartt art
paslaik, nu jau 25 gadus; savu teatra
pulcina vaditajas darba pieredzi es
apkopoju 2018. gada izdevnieciba
»RaKa” izdotaja gramata ,Teatra
pulcins pirmsskola un sakumskola”.

Teatra pulcina dalibnieki ik gadu
sagatavoja 1 — 3 inscengjumus; bet
1999.-2004. g. mana teatra pulci-
na audzeknu uzstasanos vairakkart
vargja redzeét Kraslavas TV kanala
— tradicionalaja beérmu muzikali teat-
ralizetaja sizeta.

Paslaik es biezi vien ar lepnumu
veroju, ka mani bijusie ,,Piladzisa”

teatra pulcina dalibnieki vairakus
gadus veiksmigi starteé dazadu Ii-
menu daillasttaju konkursos: gan
Kraslavas rajona un vélak novada,
gan zonas konkursa ,,Zvirbulis”, gan
konkursa finala Riga.

No 1997. gada p&c macibu uzsak-
Sanas Latvijas Universitates magis-
tratira esmu ,,Piladzitis” metodike,
velak vaditajas vietniece metodiska-
ja darba un paslaik — vaditajas viet-
niece izglitibas joma.

un Piladzitis”, daillasttaju konkurss,
priekSnesumu konkurss ,,Popiela”,
gada atskaites koncerti, eruditu kon-
kursi bémiem, pieméram: ,Krasla-
va — mana dzimta vieta”, ,,DroSibas
Abece”, ,Kas? Kur? Kad?”, jauno
matematiku  komandu  konkurss
,,Gudritis”.

Sajos gados iestade saka darbo-
ties dazadi pulcini bému intereSu
attistibai: ,,Dziedataju ansamblis”,
»leatra pulcins”, ,,Aerobikas pul-
cins”, ,,Sarikojuma dejas”, ,,Tautas
dejas”, ,,Latviesu folklora”. Kop$
2004. gada ,,Piladzitis” iesaka tradi-
ciju, kas turpinas vél paslaik - svinét
Kraslavas pilsétas laukuma bérnibas
svetkus.

Neatpalika arT darbinieki: vairakus
gadus pedagogi ar panakumiem pie-
dalfjas metodisko darbu konkursos
valsts Iimeni, publicgjot darba pie-
redzi metodisko darbu tematiskajos
krajumos.

Dazadi bérnudarza méroga darbi-
nieku profesionalie pasakumi tolaik
notika biezi un tiem visiem tika raks-
titi detalizEti scenariji. Interesanti un
gaiditi bija konkursi ,,Labaka gada
audzinataja un auklite”; darbinieku
kolekeiju, hobiju un rokdarbu izsta-
des; darbinieku teatralizeti inscené-
jumi.

Bet visgaiditakie un lustigakie bija
darbinieku izklaides un sadraudzibas
ekskursijas, pikniki un vakari ar dzi-
vo miiziku un dejam: sieviesu dienas
pasakums, iestades jubilejas vakars,
Jaunais gads u.c.

2002.- 2004. g. ,,Piladzitis” darbo-
jas ka bazes pirmsskolas izglitibas
iestade Kraslavas rajona 5 — 6 gadigo
bérnu sagatavoSana pamatizglitibas
apguvei: daloties pieredzg, organize-
jot atklatas nodarbibas un metodisko
darbu konkursus.

Tolaik iestadé darbojas dazadu re-
Zimu grupas: 3,5, 7 un 10,5 stundu
apmeklgjuma, ka ari diennakts gru-
pa. Bija pielaujams arT sagatavosa-
nas grupas darbs bez dienas miega.
Tada grupa ar kolegi Zinaidu Bernati
un skolotaju palidzi Reginu Selavinu
mgs stradajam 2002.-2003. g.

Saja periodd uz iestades bazes
darbojas konsultativais centrs veca-

kiem, kura es ka metodike sniedzu
atbalstu majas bérniem, vadot indivi-
dualas nodarbibas, sagatavojot vinus
macibam skola.

Arkartigi saisto$a pieredze gan
man personigi, gan iestadei kopuma
bija pec vaditajas Vitas Sprukstinas
iniciativas daliba SFL programmas
Parmainas izglitiba” projekta ,,At-
verta skola” 1999.-2004. g.

Pateicoties dalibai projekta, esmu
pilnveidojusi savu meistaribu, guvu
visdazadako pieredzi gan tepat Lat-
vija, gan Somija, kur man bija gods
prezentét ,,Piladzitis” pieredzi starp-
tautiskaja  konferenceé Helsinkos;
tika apgfita prasme iestades attistibas
planosana — §Ts prasmes man noder
arT paslaik; bet 2000. gada es guvu
pirmo pieredzi projektu realiz€sana
- tas bija projekts ar 600 Ls budzetu
,,Pirmsskolnieku integracija veicino-
§a vide”, un dazus ta gaita iepirktus
materialus ,,Piladzitis” izmanto vél
Sodien.

Tolaik ,,Atvérta skola” projekta
gita pieredze ir noderiga ar pas-
laik, Tpasi ieklaujosas, berncentrétas
izglitibas organizéSanas joma un
bilingvalas macibu pieejas realize-
sana. Tika izveidoti sadarbibu fikli
un kontakti, kas noder vél joprojam,
sazinoties ar kolégém un iesaistoties
pieredzes apmainas braucienos, se-
minaros u.c.

Vaditajas Svetlanas Ruk-
manes periods (2004. g. —
pasiaik)

Ritot laikam, 2004. gada vasaras
nogalé mainijas ,,Piladzitis” vaditaja

S
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riipigi vada iestadi.

Turpinot projekta ,,Atverta skola”
sadarbibu, 2005. gada més kopa ar
Naujenes pirmskolas izglitibas ies-
tades vaditaju Annu Vaideri orga-
niz&jam misu iestazu pedagogiem
LatvieSsu valodas apguves valsts
agentaras ,,Skolotaju sadarbibas va-
saras nometni” Jirmala; pedagogi 2
nedglas gan atpiitas, gan dalfjas pie-
redzg, gan veidoja metodisko maci-
bu Ilidzekli latviesu valodas pilnvei-
dosanai pastaigu laika; Sis Iidzeklis
tika publicéts ka dala no Latvijas
skolotaju pieredzes.

,Piladzitis” pedagogi, tur-
pinot ieprieks€jo gadu tradicijas,
akftivi iesaistfjas valsts meroga me-
todisko darbu konkursos: ta, pateico-
ties 2005. gada veiksmigajam star-
tam valsts metodisko darbu izstade
ar ,,Svetku scenariju krajumu”, iz-

- Svetlana Rukmane, kas arT paslaik

devnieciba ,,Pétergailis” 2006. gada
izdeva iestades pedagogu metodisko
materialu gramatu ,,Sanakam svét-
kus svinét!” (autoru kolektivs: Alla
Rusecka, Vija Goncarova, Jelena
Vorosilova).

2006. gada tapa iestades karogs
(autore skolotaja Aija Trunovica-
Stivrina); tapa ar himna ar misu
bijusa audzekna Sergeja Zukova
vardiem un miizikas skolotaju Vijas
Goncarovas un Allas Ruseckas mii-
ziku. 2011. gada tapa iestades devize
,,M@s protam stradat, protam smiet,
draudzgties un jautri diet!” (autore -
musu bijuso audzeknu mate Spezana
Petrovica).

Kops 2006. gada tris gadus pa-
ralgli darbam ,Piladzitm” es biju
Kraslavas rajona izglitibas parvaldes
pirmsskolas izglitibas specialiste; bet
velak lidz 2016. gadam - Kraslavas
novada pirmsskolas izglitibas skolo-
taju metodiskas apvienibas vaditaja.

Vélos pateikties ta laika Kraslavas
rajona izglitibas parvaldes vaditajai
Lidijai Ostrovskai par sirsnigumu
un izsmelosu atbalstu, idejam, un
iedvesmojosajam sarunam! Savu
pienakumu loku es centos veikt pec
labakas sirdsapzinas, jo mans mérkis
bija rosinat Kraslavas rajona pirms-
skolas izglitibas skolotajas uz savu
darbu paraudzities no dazadiem ra-
kursiem un atrast taja pedagogiskas
veiksmes avotu. 2013. gada Krasla-
vas novada konkursa ,,Pirmsskolas
vecuma bérmu patriotisma audzina-
Sanas labas prakses pieméri” uzva-
rétajas tika apbalvotas ar Latvijas
Republikas 11.Saeimas izglitibas,

kulttiras un zinatnes komisijas Vals-
tiskas audzinasanas apakskomisijas
Atzinibas rakstiem. Savukart 2014.
gada, eiro ievieSanas gada Latvijas
Republika, tika rikots manis vaditas
metodiskas apvienibas konkurss ,,Fi-
nansu pratibas metodiskie materiali
pirmsskola”, un konkursa labakie
darbi tika publicéti Latvijas Bankas
interneta portala ,,Naudas skola”.

Tom@r man Skiet, ka par savu
lielako pedagogisko veiksmi ka
Kraslavas novada pirmsskolas sko-
lotaju metodiskas apvienibas vadita-
jaes varu uzskatit to, ka man izdevas
2013. gada iedibinat jaunu tradiciju
- Kraslavas novada bérnu Sadzieda-
Sanas svétkus, kas tika turpinati vai-
rakus gadus, arT péc tam, kad es vairs
nepildiju metodiskas apvienibas va-
ditajas pienakumus.

(Turpinajums 6. Ipp.)
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JA PASAULE NEBUTU PARMAINU, NEBUTU ART TAURENU!

(Turpindgjums. Sakums 5. Ipp.)

2008. gada Latvija sakas refor-
mu laiks pirmsskolas izglitiba, un
,,P1ladzitis” sanéma specialas prog-
rammas licenci darbam ar b&riem
ar somatiskam saslims$anam, pieda-
vajot pielagoto &dienkarti un atbalsta
pasakumus veselibas nostiprinasana.

2006. - 2008. g. bernudarzs sane-
ma novada sakoptakas iestades titu-

lu, bet kop$ 2008. gada ,Piladziti”
notika daudzi verienigi renovacijas
projekti un infrastruktiiras attistibas
darbi: tika siltinata fasade un mainiti
logi, renovéts virtuves bloks un ap-
kures sistéma, remont&ti grupu sani-
tarie mezgli un higiénas bloki, atjau-
noti asfalta celini un jumta segums.

So periodu atceros ka laiku, kad
macibu gada bija nepiecieSams iztu-
rét lielus remontdarbus un apvienot
grupas; jo arT péc remontu pabeig-
Sanas grupu darbiniekiem vajadzgja
gan veikt papildus kosmétiskus dar-
bus grupas, gan piepiléties lai visu
sakartot un sakopt. Bet musu salie-
deéts un cakls kolekfivs tika gala ari
ar S0 uzdevumu.

2011. gada ,,Piladzitis” licencgja
macibu programmu b&rniem ar va-
lodas trauc&jumiem un kops ta laika
nodrosina logopéda pakalpojumus
saviem audzekniem; no 2013. gada
iestade realiz€ macibu programmas
un atbalstu bérniem ar fiziskiem un
jauktiem attistibas  trauc&umiem.
Bérnudarza 5-6-gadigie bérni kops
2016. gada apgist AS ,Latvijas
valsts mezi” Eko programmu ,,Ctk-
mena detektivi”.

2011. gads bija arT sakums jaunai
pedagogu novertésanas  sistémai,
kad vairakas skolotajas misu iestadé
ieguva dazadas darba kvalitates pa-
kapes, magistra gradus un mentoru
apliecibas.

2012. gada iestade iesaistijas Le-
onardo da Vin¢i projekta ,,Design
for excellence” darba grupa ,,lesta-
des pasvertesanas datorprogrammas
,,GOA WorkBench” testéSana”. gajé
projekta esmu macijusies ar aiz-
rautibu un no visas sirds, nemitigi
iesaistot iestades darbiniekus jaunu
prasmju apgiiSana, iestades darba
novértésana un uzlabojumu plano-
Sana. Darbosanas ar $o riku ne tikai
paplasinaja manu skatfjumu par ies-

Kraslavas p.i.1. “Piladzitis”

tades darba planosanu, bet lika jus-
ties arT lidzatbildigai par bérnudarza
metodiska un pedagogiska darba
stirakmenu veidoSanu, bet kopigas
diskusijas un ,,prata vétras” apsprie-
des atkal un atkal lava parliecinaties,
cik atbildigi, zinoSi un entuziasma
pilni ir ,,Piladzitis” darbinieki, mani
milie un jaukie kolegi.

Lidz ar jauno tehnologiju attistibu
mainijas arT ,,Piladzitis”, ta komu-

nikacija ar vecakiem un Kraslavas
kopienu. Kop$ 2012. gada bérnu-
darzam ir sava fimeklvietne www.
piladzitis.lv un lapa socialaja tikla
,facebook”. Savu darbu skolotajas
saka planot vietn€ e-klase.lv.

Apzinoties savu svarigu lomu
viet&jas kopienas stiprinasana, kop$
2013. gada bernudarzs ik gadu ie-
saistas Latvijas skolénu karjeras
pasakuma ,,Enu diena”, uzaicinot
novada skolénus iepazit pirmsskolas
darbinieku profesijas. Priecé fakts,
ka Enu dienas akcijas dalibnieki
apzinati atgriezas darba ,,Piladzitr”
vasaras skolénu nodarbinatibas pa-
sakumos, ka ar viena no mdisu jau-
najam skolotajam, Diana Andzane,
vairakus gadus bija aktiva Enu die-
nas dalibniece.

Par vél vienu labu tradiciju kluva
radosas darbnicas pilsétas pasaku-
mos, iestades labdaribas akcijas,
koncerti veco lauzu pansionatos,
ziedojumu vaksanas akcijas slimiem
bémiem un jaunieSiem, labo darbu
nedglas u.c.

Laika gaita radas arf jaunas tradi-
cijas, jauni pasakumi; ar smaidu at-
ceros 2014. gada 1. aprili, jeb Manu
dienas ,,Cbu un pidzamu dienu”,
kad iestades darbinieki un bérni,
gerbjoties pidzamas, naktskreklos
un ¢ibinas, piedalfjas spilvenu cina,
¢ibu stafetSs, hokeja un ,.fantu spé-
187, bet nobeiguma visi draiskojas
pidzamu diskoteka.

Kops 2014. gada sakam pastipri-
nati pieversties bérnu veselibas uzla-
bosanai: svinét Starptautisko Putras
dienu, rosinot bérnus veseligi &st;
piedalities Latvijas veselibas nedéla;
laika gaita ik gadu STm aktivitatem
pievienojas citas: Olimpiska diena,
Sporta nedéla, Roku mazgasanas
diena, Zobu firiSanas diena, Ara
nodarbibu dienas, Pasaules Snicga
diena u.c. Latina bému veselibas

2020./2021. mactbu gads

stiprinasana tika augstu pacelta, un
nevienu gadu ta nav nolaista zemak
—1idz 2020. gada iestade ir pievieno-
jusies Nacionalajam Veselibu veici-
noso skolu tiklam.

Loti motivEjoss jaunu prasmju ap-
gisanai bija laiks, kad miisu Krasla-
vas ,,Piladzitis” sadarbojas ar vél
deviniem Latvijas ,,PTladzisu” ber-
nudarziem no Talsiem, Auces, Bal-
viem, C&sim, Daugavpils, Siguldas,

MRS vt

Smiltenes, Jelgavas un Rigas, rikojot
apmainas braucienus cits pie cita -
,,Piladzisu” salidojumus no 2014.
lidz 2018. gadam. Nenoliedzami §1
pieredze bija gan motivgjosa, gan
izzino$a, gan saskarsmes prasmes
pilnveidojosa. Diemzel jauni laiki
nesa daudzus ierobezojumus un jau
divus gadus nevaram satikties kla-
tieng.

2014. gada tika registréta biedriba
,Piladzitis klubs”, kuru man uzticgja
vadit, un es turpinu to paslaik, kopa
ar atbalsta komandu realizgjot da-
zadus projektus un piesaistot finan-
Su Iidzeklus ,,Piladzitis” atbalstam;
pateicoties biedribai, kopa iestades
attistiba tika iegulditi vairak neka

egles iedegSanas pasakums pilsétas
bérniem. Esmu gandarita, ka §T tradi-
cija kluva populara, jo tas ir vél viens
laba darba piemérs, ko brivpratigi
sniedz ,,Piladzitis” Kraslavai.

No 2014. gada vasaras tika icvies-
ta vel viena laba ideja — regularas
vasaras nometnes bérniem; Sis vasa-
ras nometnes kluva loti noderigas un
pieprasitas Kraslava, bérni un vecaki
interes€jas un pierakstds nometng
jau vairakas ned€las ieprieks.

Kop$ 2015. gada iestadg, biedribas
telpas, darbojas ,,Zinisu laboratorija”
— eksperimentu pulcins, kuru vada
jauka un radosa skolotdja Ilona Eis-
aka. Bet 2016. gada tika atvérta Sa-
jutu istaba, kas priec€ ne vien bérmus
un vecakus, bet ar citus interesentus;
So telpu sava darba ar izmanto iesta-
des psihologs.

Kops 2015. gada ,,Piladzitis” pie-
versas bernu drosibas t€mai, ik gadu
tumsajos ziemas ménesos sadarbiba
ar pasvaldibas policiju organizgjot
bérniem praktisko nodarbibu ,,Mel-
na lelle” - par atstarotaju nésasanas
nepiecieSamibu.

Prata paliks arT daudzu darbinieku
jubileju jautri un muzikali pasakumi,
kurus ar savu prieksnesumu kupli-
naja kolegi, kuru vidi neiztrikstosa
vienmgr biju arf es. Z&l, ka tikai re-
tam interesentam no malas ir bijusi
iespgja icliikoties $ajos pasakumos.
Vini noteikti parliecinatos, ka ,,P1la-
dzit” strada ne tikai prasmigi profe-
sionali, bet arT visnotal jautri, bezgala
aspratigi, rados$i un sirsnigi cilveki.

Pateicoties vecaku un darbinie-
ku akfivai lidzdalibai, 2013.-2021.
g.iestade tiek realizéti vairaki labie-
kartosanas projekti, norisinas grupu
un laukumu papildinasana ar jau-
niem atribiitiem.

2019. gada 1. septembri stajas
speka jaunas pirmsskolas izglitibas
vadlinijas, un Latvija sak Tstenot
pakapeniskas un pectecigas parmai-
nas macibu satura un pieeja. Atbil-
stosi tam pe&d&jos gados ,,Piladzitis”
parstrukturé savu pedagogisko darbu
uz kompetencu pieeja balstito. Tapéc
més ,,Piladziti” nemitigi ,,augam”
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saka jaunu tradiciju Kraslava, un
bérnudarza aktivistes to turpina jau
vairakus gadus — Jaungada svétku

kopa ar saviem audzekniem: daudz
macamies un aprob&jam, intensivi
apgustam dazadus kursus un pielie-
tojam praksg jauno metodiku.

Par saviem toreiz&jiem un tagadg-
jiem kol&giem varu teikt tikai to la-
bako — ,,Piladzitr” strada briiskigie
cilveki. P&dgjos gados saskaroties
arvien biezak ar jauniem izaicina-
jumiem sakara ar epidemiologisko
situaciju valsti, gan pielagojam ma-
cibu metodes, gan parcelam pasaku-
mu svinéS$anu no iekstelpam uz aru,
gan iemacijamies atbalstit bernus
attalinati, gan apguvam sanaksmju
rikosanu videokonferences cata.

Paslaik iestadé darbojas 10 grupas,
pedagogi realizé 10 licencétas maci-
bu programmas, piedavajot izglitibu
latviesu plisma un mazakumtautibu
programma, nodrosinot logop&da un
psihologa atbalstu, korig€jo$o vin-
groSanu un individualiz&tu Edienkar-
ti, ka arT dazadus intereSu pulcinus:
dziedataju ansamblus, ritmiku un lo-
goritmiku, anglu un latviesu valodu,
eksperimentus, teatri, medijpratibas
ar robotikas elementiem.

Mani pirmie audzinamie nu jau
pasi kluvusi par vecakiem. Priecg, ka
daudzi no miisu audzekniem paliek
uzticigi ,,Piladzitim” un gan savus
bérnus ved $aja bérnudarza, gan pasi
pievienojas ,,Piladzitis” kolektivam:
skolotajas Velta Bernate, Eline Vil-
mane un Diana AndZane, medmasa
Julija Lazu¢enoka, saimniecibas
parzine Laurita Vilmane, skolotaju
palidzes Solvita Murane un Violeta
Bernate.

Gadu gaita izveidojas
kraslaviesu gimenu dinasti-
jas, kas ieprieks stradaja vai
paslaik strada ,, Piladzitr”:

Olga Malinovska (skolotaja) ar
mati Reginu Selavinu (velas parzi-
ne);

mate Zinaida Duka (saimniecibas
parzine) ar meitu Ilonu Karpenko
(auklite);

Janina Matuseva (lietvede) ar
masu Zinaidu Kucinu (noliktavas
parzine), vinas meitu Olesju Kucinu
(apkopgja) un masas meitu Violetu
Bernati (skolotaju palidze);

Vija Dzalbe (skolotdja), vinas
masa Zinaida Bernate (sporta sko-
lotaja) ar meitu Veltu Bernati (sko-
lotaja);

Inara Menicka (auklite) ar meitu
Jaliju Lazu¢enoku;

masas Eline Vilmane (skolotaja)
un Laurita Stikute (saimniecibas
parzine);

virs ar sievu - Genadijs (remont-
stradnieks) un Aina (skolotaja) Rih-
licki.

Es lepojos ar to, ka esmu §1 beérnu-
darza pedagogs. Esmu drosa, ka tiesi
,,P1ladzisa” radosais gars, fantastiski
kolegi, atbalstosi vecaki un labakie
bérni ir miisu iestades panakumu at-
sledzina.

Es véletos, lai ,,Piladzitis” vél il-
gus gadus funkcioné ka macisanas
organizacija, kas sp&jiga piclagoties
jauniem apstakliem!

Daudz laimes, ,,Piladzit™!

Jelena Vorosilova
Foto no personiga
un iestades arhiva
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IZVELE — PALIKT KRASLAVA!

Liktenis ir nevis gadijums, bet
gan izvéles rezultats - ta arT man
2004. gada augusta liktenis 1&éma
sakt vaditajas darba gaitas Krasla-
vas pirmsskolas izglitibas iestade
(PII) ,,Piladzitis”. Atceros apju-
kumu, uztraukumu, ar kadu sakas

pirma darba diena, jo b&rnudarza
sti nezinaju, kurp iet. Izp&tot si-
tuaciju iestade, atklaju, ka darama
loti daudz - ka iek$&jo normativo
aktu izstradé, ta arl saimnieciski
organizatoriskaja darba. Biju nesa-
pratné par dazadam saimnieciska
rakstura problémam, ari kolektivs
tobrid nebija ciesi saliedéts. Toties
pedagogiska darba organizacija
bija laba limeni, pedagogisko dar-
bu vadija Jelena Vorosilova, tolaik
- metodike.

Nebija viegli, tatu jutu jauno
kolégu atbalstu. Izveidojas stipra
vadibas komanda, kuras sastava
bija Jelena Vorosilova, Janina Ma-
tuseva, Marita Skerskane, Zinaida
Duka, Marija Kukjane un Jelena
Rukmane, tapéc pakapeniski visu
sakartojam. Laikam ritot, koman-
das sastavs mainijas, Sobrid taja
strada Jelena VoroSilova, Janina
Matus$eva, Zinaida Kucina, Jilija
Lazucenoka, Kristtna Alehno, Lau-
rita Stikute.

Pedagogu saimé ir bérnus milo-
Sas, profesionalas skolotajas, kuras
prot piemeklét isto atsledzinu kat-
ram audzéknim. Skolotajas labprat
dalijas sava pieredz€, organizgjot
dazadas aktivitates. Spilgtakie
iespaidi bija, apmeklgjot Ziemas-
svétku dekoru darinasanas darb-
nicu (vadija Zaneta Moiseja),
T-kreklu apgleznoSanas radosSo
darbnicu (vadija skolotajas Aija
Trunovica-Stivrina un Inta Stivri-
na), adas rotu darinasanas darbnicu
(vadija Jelena Vorosilova).

Tehnisko un virtuves darbinie-
ku vidd bija un paliek sava darba

meistari, kuriem es uzticos. Ar pa-
teicibu atceros remontstradnieku
Juriju Komlevu (kurs ir jau aizsau-
I€), kuram piemita labsirdigs un
atklats smaids. Vina prasmigo roku
darbs vél tagad priecé mas. Lielu
dalu sava muza darbam ,,Piladzitr”
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veltija Anna Bartkevica, Valenti-
na Krumpane, Valentina Stasane,
Valentina Lune, Agnese Dundare,
Regina Selavina, Lilija Puhalska,
Anele Vrublevska, Jana Alekseje-
va, Zinaida Duka, Anastasija Sku-
tane, Inna LevSa, Iveta Alzanova.
Vairak par 30 gadiem bé&rnudarza
savu misiju Tsteno: Inara Menic-
ka, Antonina Brice, Ilona Kalin-
ka, Aina Rihlicka, DZeina Viksna,
Jelena Vorosilova.

lestades darbinieku labbutibas
nodro$inasana, atpiitas pasakumu
organizésana liela loma bija un
paliek arodbiedribas priekssédeta-
jam - manas vadibas laika tas bija
Maija Plivéa, Zaneta Moiseja, Vija
BarsSevska; tagad - Velta Bernate.
Patikamas atminas ir par kolektiva
ekskursijam uz Rigu (Brivdabas
muzejs, tedtra izrades apmekle-
jums), Rundali, Rézekni, Naujeni,
Preiliem, Daugavpili (skrosu riip-
nica, cietoksnis). Neparasts pa-
sakums bija, kad kopa ar daziem
Zemessardzes jaunieSiem piedali-
jamies talka, sakartojot un remon-
tgjot pakapienus Adamovas taka.
Toreiz sestdiena ne tikai aktivi pa-
stradajam, bet ar atklajam dabas
ainavu neparasto greznumu un to,
cik garda kopigi ieturéta maltite.

Lepojos, ka kolektivs saliedéts,
Seit ikdiena valda lietiSkas attie-
cibas, tacu ir vieta arT jokiem un
humoram. Ar kolégiem Kkadreiz
vienojamies - atverot b&rnudarza
vartinus, visas rapes un sliktu omu
atstdjam aiz vartiem, bet bérnudar-
za ieejam ar smaidu, darbu daram
- ar milestibu.

Sirdi priecg, ka kolektiva iedzi-
vojas tradicija aprili izveidot par
Talkas ménesi. Saja ménesi, ak-
tivi iesaistoties visiem kolektiva
darbiniekiem, lielai dalai bérnu un
vinu vecaku, izdodas paveikt dau-
dzus darbinus, lai PII ,Piladzitis”

e

biitu vel vizuali pievilcigaks. Loti
vertigs ieguvums bija citu Latvi-
jas pirmsskolas izglitibas iestazu
,,P1ladzitis” salidojumi no 2014.
lidz 2018. gadam. Loti ceru, ka
izdosies parveidot salidojuma for-
matu, lai turpinatu gan pasi dalities
pieredz&, gan parnemt kolégu pie-
redzi no citiem Latvijas PII ,,Pila-
dzisiem”.

Vislielako gandarfjumu sniedz
misu bérnudarza audzekni. Ar
prieku véroju, ka no maziem kne-
veliem vini izaug par patstavigiem
jaunieSiem. Ipasi patikami, ka
miisu bérnudarza absolventi péc
gadiem atgriezas sava ,,Piladziti”
jau darbinieku statusa, pieméram,
skolotgja Diana Andzane.

Kraslavas novada PII ,,Piladzi-
tis” attisttba vienmér liela loma
bija iestades Padomei. Aktivi Pa-
domes darbu vadija Igors Ostrov-
skis, Arttirs Pav]ukevics, Sobrid to
veiksmigi turpina Oksana Mateja.
Ar lielu iniciativu un aktivu darbi-
bu tiek realiz&ti dazadi projekti!

Misu bijusie, esosie darbartki!
Pateicos katram par personigo ie-
guldijumu Kraslavas novada PII
,P1ladzitis” attistiba! Misu biju-
Sie, esosie audzekni! Paldies, ka
jis mums esat! Ceru, ka atradisiet
savu sapnu piepildijumu misu
dzimtaja Kraslavas novada! Miisu
bérnu vecaki! Paldies par sapratni,
veiksmigu sadarbibu! Visiem — ve-
selibu pasiem un veselus milos, ie-
ceru piepildfjumu!

Svetlana Rukmane,
Kraslavas novada PII , Piladzitis”
vaditaja

SMIRNOVU GIMENES ATMINAS

Laiks skrien v&ja sparniem, un
jau pagajis 21 gads, kop$ strada-
ju PII ,,Piladzitis” par pirmsskolas
izglitibas skolotaju. Visu $o gadu
laika esmu ieguvusi daudz darba
pieredzes, jaukus, radoSus, izpali-
dzigus, atsaucigus kol€gus, zinoSu
un atsaucigu administraciju.

Paliks atmina saliedéSanas pasa-
kumi, kopigas ekskursijas, pargajie-
ni un dazadi svetki. Viena varda sa-
kot, Sos dzives piedzivojumus varu
drosi saukt par neaizmirstamam at-
minam. Man ir liels prieks bt dalai
no PII ,,Piladzitis”. Ar savam atmi-

nam par beérnudarza gaitam grib&ja
dalities arT mani bérni.

Valentins Smirnovs, 12 gadi,
2016. gada izlaidums. Atceros, ka
man bija loti milas skolotajas, mani
mierinaja, kad man nesanaca kadi
darbini. Atmina palika Mikeldienas
tirdzins, kur vargja paSam nopirkt
garSigus saldumus un suvenirus.
Bérnudarza apmekl&ju ar1 pulcinus,
man patika - eksperimentu, basket-
bola un teatra.

Iluta Smirnova, 17 gadi, 2011.
gada izlaidums. Man loti nepatika
gulét darzina diendusu, bet kadi

prieki bija, kad notika teatra pul-
cins! ,,PiladzitT” notika daudz un
dazadu pasakumu, viens no tiem
bija konkurss-zibakcija ,,Es milu
savu ,,P1ladziti””. Més ar gimeni tad
ieguvam 3. vietu.

Ilvija, 26 gadi, 2003. gada izlai-
dums. Palika atmina jaukas audzi-
natajas. Patika Ziemassvetku egli-
tes pasakumi, kad citigi vajadzgja
macities dzejolus un ar nepacietibu
gaidijam Ziemassvétku veciti ar da-
vanam. Ka ar atceros garsigas pus-
dienas, launagus un tgjas.

Anitas Smirnovas gimene

TAS IR MANAS OTRAS MAJAS!

Man ,,Piladzitis” ir vairak neka
bérnudarzs — tas ir manas otras
majas!

Pirmo reizi es te ierados vél pa-
visam mazina un mani sagaidija
manas milas skolotdjas — Anita
Smirnova un Maija Plivca, auklite
Ilona Plinta. Ta draudzigi un ¢ak-
li m&s pavadijam laiku. No savam
bérnudarza gaitam atceros tikai
pasu labako. Ikdiena noritgja jaut-
11, un skolotajas loti centas, lai més
iemacitos ko jaunu un justos labi.

Grupina bija iekartoti gan meite-
nu, gan z&nu starisi, kur vargja spe-
I&t lomu spéles. Bija ari dazadi pul-
cini — aerobika, tautu dejas, valsis,
koris un citi. Jau bernudarza es saku
apmekl&t tautu deju pulcinu, un ta
es dejoju lidz vidusskolai. Viens no
spilgtakajiem momentiem b&rnu-
darza bija dambretes turnirs, taja es
izciniju godalgoto 2.vietu. Patei-
coties bérnudarza skolotajam, jau
tad, agraja bérniba, zinaju, ka gri-
bu bit tikpat gudra, visu zinos$a un
skaista skolotdja. ,,P1ladzitis” mani
iemacTja bt drosai, spet atklat sevi
talantus un galvenais - nekad nepa-
doties un vienmer biit smaidigai.
Un dro$i varu pateikt, ka, macoties
skola, més ar klasesbiedriem vien-
mér atcergjamies par beérnudarzu
tikai ar smaidu seja.

Ta rit€ja mani dzives gadi, bet no
,,P1ladzisa” es tik un ta neatvadijos.
Savas bérnudarza gaitas Seit uzsa-
ka mana masa, es piedalijos Enu
dienas pasakumos un iedzivojos

skolotajas loma, ka ar stradaju Seit
vasara.

Sobrid es esmu atgriezusies uz $o
pasakaino vietu jau ka pirmsskolas
izglitibas skolotdja, jau 2. gadu Seit
straddju un turpinu macibas augst-
skola. Esmu pateiciga bérnudarza
vaditajai Svetlanai Rukmanei, ka
vina dod iesp&ju stradat un attisti-
ties studentiem. Darbs b&rnudarza
ir aizraujoSs, jo nekur citur savu
ikdienu es neiedomajos tadu. Lai-
ku més pavadam draudziga un
atsauciga kolektiva — protams, ka
savadak, jo ar bérniem strada tikai
atsaucigas un laipnas skolotdjas.
Misu bérnudarza ir diezgan plasas
telpas, kas lauj 1ikot pasakumus,
neizejot no grupas. Pie mums ir
arT liela aktu zale, sporta zale u.c.
Mans darba process norit pie pa-
Siem mazakajiem — siles grupina.
Bet, neskatoties uz to, ka bérni ir
pavisam mazi, miisu ikdiena norit
interesanti. Seit iemacam bérniem
pamatus — ka pareizi turét karoti,
tirit zobus un cienit vienam otru.
Dodamies dienas un vakara pastai-
ga, rikojam rita aplus un daudz ko
citu.

,,P1ladzitis” tik tieSam man ir
kluvis ka otras majas, jo Seit es
jutos cienita un vajadziga. Bérnu
smaids, kas sagaida mani no rita, ir
bezveértigi svarigs. Esmu laimiga,
kad miisu pulka piebiedrojas jauni
bérni, jo gribu davat tiem tadu for-
$u bérnibu, kada bija man.

Diana AndZane

KA VIENS STIPRS PILADZA
STUMBRS...

NovembrT ir pirmsskolas izgliti-
bas iestades ,,P1ladzitis” dzimSanas
diena, un skiet, ka daba ir saules
gaismas un piladzu sartuma parpil-
dita. Katru gadu Saja diena visi sa-
nakam kopa, lai godatu ,,P1ladzisa”
svetkus ar dziesmam, rotalam un
sirsnigiem velgjumiem.

an
:§
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35 ,,Piladzisa” gadi bija pilni ar
raitiem ikdienas darbiem, jautram
svinibam, ar1 griittbam un to risi-
najumiem, un, protams, jautriem
smiekliem. Kopa pavaditais laiks
paliks miisu atmina ar kaut ko Tpa-
Su — cilvekiem, kas gadu gaita pa-
likusi tuvi un mili. Msu iestades
kolektivs ir ,,P1ladzisa” kodols.

Mgs, 2. grupas skolotajas Aina
Rihlicka, Marija Monska un auk-
le Inara Menicka, stradajot kopa
ilgu laika posmu, $aja iestade esam
kluvusas ka viens stiprs piladza
stumbrs, kura zari pilni ar spilgtam
atminam.

Man, Ainai Rihlickai, Sie svetki

ir pasi, jo arT mana dzimsanas die-
na tiek svinéta kopa ar ,,P1ladziti”.
ST sajiita nav aprakstama, jo, ejot
uz darbu, es redzu izpuskotus lo-
gus, iestadi, savu grupu. Man skan
skaistakie apsveikumi, un liekas,
ka $T diena tiek veltita tikai mums
- man un ,,P1ladzitim”.

Inara Menicka atceras jaukos
konkursos v&l ,,Rjabinuskas” laika,
pasi ,,A nu ka devuski”, kur aktivi
piedalijas un paradija savas zinasa-
nas ar labiem rezultatiem.

Marijas Monskas rokdarbi (tam-
borgsana, adiSana) vél redzami
lellu ciku-cakainas dréb&s. Vina
ir izveidojusi daudz roku lellu un
pirkstinlellu. ArT sedzinas puskoja
galdus, plauktus, un mums ar Inaru
nodarbibam tika noaditas ¢ibas.

Ipasi skaisti un jautri mums pa-
liks atmina visi jubilejas svétki, kur
tika prezentetas pasu izveidotas lu-
dzinas. M@s katra paradijam sevi
ka aktrise, dziedataja, dejotaja, di-
zainere, rezisore. Skatoties koncer-
tu, m&s smé&jamies I1dz asaram, ju-
tamies aizkustinatas, redzot video
par jau pagajusiem notikumiem.

Novélam visam ,,Piladzisa” ko-
lektivam atstat tikai gaisakas, mai-
gakas un sirdi sildosas atminas.

Paldies par So jauko tradiciju,
»Plladzisa” svetku godasanu, pir-
majam vaditajam Jelenai Orlovai,
Vitai Sprukstinai un Sis tradicijas
turpinatajai Svetlanai Rukmanei.

Aina Rihlicka, Marija Mons-
ka un Inara Menicka,

2. grupas kolektivs

Foto no personiga arhiva
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NODERIGA INFORMACIA

VALSTS NODROSINATA
JURIDISKA PALIDZIBA

Valsts nodrosina iespéju personam, kuras pasas nevar nodrosinat sev juridisko palidzi-
bu, sanemt valsts apmaksatu juridisko palidzibu civiltiesiska rakstura stridos, civillietas,
Satversmes tiesas procesa un atsevisku kategoriju administrativajas lietas.

Valsts nodrosinato juridisko
palidzibu var sanemt persona,
kura:

ieguvusi maznodroSinatas vai
triicigas majsaimniecibas statusu;

peksni nonakusi tada situaci-
ja un materialaja stavokli, kas
tai liedz nodrosinat savu tiesibu
aizsardzibu (tie ir no personas
neatkarigi arkartgjie apstakli, kas
liedz nodrosinat savu tiesibu aiz-
sardzibu, piemé&ram, stihiska ne-
laime, ugunsgréks, peksna slimi-
ba, persona cie§ no vardarbibas);

atrodas pilna valsts vai pasval-
dibas apgadiba (socialas apriipes
iestade vai brivibas atnemsanas
iestadg).

Valsts apmaksatu pali-
dzibu var sanemt sadds
lietas:

Civillietas — civiltiesiska
strida risinasanai:

gimenes tiesibu jautajumos
(piem@ram, laulibas skirSana, uz-
turlidzeklu piedzina, saskarsmes

tiestbu izmantoSanas kartibas
noteikSana, paternitates noteik-
Sana);

darba tiesibu jautajumos (pie-
méram, darba devéja uzteikuma
atziSana par spéka neesosu, darba
algas piedzina);

mantojuma tiesibu jautajumos
(piem@ram, testamenta apstride-
$ana, mantojuma daliSana);

dzivoklu tiesibu jautajumos
(piem@ram, dzivojamas telpas
lietoSanas tiesibu izbeigSana, Tres
liguma noslégsana);

saistibu tiesibu jautajumos;

zaud&jumu un parada piedzinas
stridos.

2. Administrativajas lie-
tas:

par barintiesas 1&€muma par
beérna tiesibu un tiesisko interesu
aizsardzibu parstidzésanas ictva-
1os;

sarezgitajas administrativajas
lietas tiesa (vErsoties tiesa un sa-
nemot tiesas lémumu par nepie-

cieSamibu nodrosinat juridisko
palidzibu).

Valsts nodros$inata juridiska pa-
lidziba pieejama ari Satversmes
tiesas procesa, ja Satversmes tie-
sa p&c personas iesniegtas kon-
stitucionalas stidzibas atteikusies
ierosinat lietu, ka vienigo attei-
kuma pamatu noradot juridiska
pamatojuma neesibu vai acimre-
dzamu nepietickamibu. Juridiska
palidziba tiek nodrosinata juri-
diska pamatojuma sagatavosanai.

Tapat arT personam, kuru iena-
kumi neparsniedz valstl noteikto
minimalas ménesalgas apméru,
TpaSuma stavoklis ir atbilstoss
juridiskas palidzibas pieskirSanai
un tas ir samaksajusas iemaksu
par juridiskas palidzibas sanem-
Sanu, ir iesp&ja sanemt dalgjo
valsts nodrosinato juridisko pali-
dzibu konkrétas lietas, proti, lie-
tas, kas ir piekritigas Ekonomis-
ko lietu tiesai; lietas, kas izriet
no saistibu tiesibam, ja prasibas
summa parsniedz 150 000 EUR;
lietas par komercnoslépuma aiz-
sardzibu pret nelikumigu iegiiSa-
nu, izmanto$anu un izpausanu.

Juridiskas palidzibas admi-
nistracija valsts nodrosinato ju-
ridisko palidzibu nodroSina gan
arpustiesas, gan tiesa lidz galiga
tiesas nolémuma spéka stasanas
bridim.

Lai sanemtu valsts no-
drosinato juridisko palidzi-
bu, Juridiskas palidzibas
administracija jaiesniedz

aizpildita valsts nodroS$inatas
juridiskas palidzibas pieprasiju-
ma veidlapa,

veidlapai japievieno:

dokumenta kopija, kas aplie-
cina personas tiesibas pieprasit
juridisko palidzibu (piem&ram,
izzina par triicigas vai maznodro-
Sinatas majsaimniecibas statusu),

dokumentu kopijas, kas rakstu-
ro strida biitibu.

Dokumentu iesniegsana:

1) nosiitot pa pastu uz adresi

Pils laukums 4, Riga, LV-1050;

2) parakstot ar drosu elektro-
nisko parakstu un nosiitot uz e-
pasta adresi pasts@jpa.gov.lv;

3) nosiitot, izmantojot portalu
www.latvija.lv;

4) ievietojot administracijas
pasta kastiteé - Pils laukuma 4,
Riga (kastite atrodas 1.stava pie
loga).

Palidzibas sanemsana

Juridiskas palidzibas adminis-
tracija sanemto iesniegumu iz-
verte un 21 dienas laika vai 14
dienu laika, ja jautajums skar
bérnu tiesibas, pienem l€mumu.
Juridisko palidzibu varés sanemt
péc pozitiva [@muma pienemsa-
nas. Leémuma ir noradits pieskir-
tais juridiskas palidzibas veids,
apjoms, personai norikotais ju-
ridiskas palidzibas sniedzgjs, ju-
ridiskas palidzibas sanemsanas
laiks un vieta.

Ja juridiska palidziba nepie-
cieSama kriminallieta, personai
javeérsas pie kriminalprocesa vir-
zitaja (izmekl&taja, prokurora vai
tiesneSa, kur§ konkrétaja bridi
vada kriminalprocesu) ar ligumu
nodros$inat aizstavi vai parstavi.

Kontaktinformacija

Juridiskas palidzibas adminis-
tracija

Bezmaksas informativais talru-
nis: 80001801

E-pasts: pasts@jpa.gov.lv

Adrese: Pils laukums 4, Riga,
LV-1050

SAK INFORMATIVU KAMPANU
,ES GRIBU SAVAS MAJAS!”

Labklajibas ministrija 22. no-
vembrT uzsaka informativu kampa-
nu “ES GRIBU SAVAS MAJAS!”,
kuras mérkis ir veicinat sabiedribas
izpratni par barenu un bez vecaku
gadibas palikusu bému apriipi, gi-
meniskas vides nozimibu bérna ve-
seligai un pilnvertigai attistibai, un
samazinat institlicijas esoSo b&rnu
skaitu, rosinot iedzivotajus klat par
audzugimeni, aizbildni, adoptétaju
vai viesgimeni.

2021. gada 1. janvarl arpusgi-
menes aprupé atradas 6004 bérni,
kas ir par 10% mazak neka bija trTs
gadus atpakal (2018. gada arpusgi-
menes aprupé atradas 6669 bérni,
2019. gada — 6438 bérni, bet 2020.
gada — 6252 berni). Tapat turpina
samazinaties bérnu skaits bernu ap-
ripes iestades. 2021. gada 1. janvart
salidzinajuma ar 2018. gada 1. jan-
vari, bernu skaits beérnu aprupes ies-
tades samazinajies par 45% (2018.
gada— 1037 berni, 2021. gada— 568
bérni). Savukart saskana ar bernu
apripes iestazu sniegto informaciju
2021. gada 1. oktobrT bérnu apriipes
iestades atradas 506 bareni un bez
vecaku gadibas palikusie bérni, kas
ir par 11% mazak neka 2021. gada
1. janvar.

Latvija ir parpémusi Apvienoto
Naciju Organizacijas Bému tiesibu
konvencija noteikto principu, ka ber-
niem ir nepiecieSams uzaugt gime-
niska vide. Skirot beru no gimenes,
vinam tiek nodroSinata arpusgime-
nes apripe pie aizbildna, audzugi-
men¢ vai bérnu aprupes iestade. Lai
veicinatu sabiedribas izpratni par
arpusgimenes apripé esoSiem bér-
niem, ka arT lai sniegtu lielaku atbal-
stu un iesp&jamibu bémiem augt gi-
meniska vide, Labklajibas ministrija
organize informativu kampanu ,,ES
GRIBU SAVAS MAJAS!”.

»Katru gadu arpusgimenes apri-
pe esoso bernu skaits turpina sama-
zinaties. Tiek Tstenoti pasakumi, lai
uzlabotu socialo darbu, kas versts
uz gimeném ar bérniem, pilnveido-
jot socialo darbinieku kompetences,
un izglitotu vecakus bernu audzi-
nasanas jautdjumos. Tadgjadi tiek
veicinata bérniem labveliga attisti-
ba gimeng, ka arT bérnu atgrieSana

biologisko vecaku apripg,” uzsvéra
Labklajibas ministrs Gatis Egli-
tis. ,,Jom@r vél joprojam Latvija ir
beérni, kuri atrodas bérnu apriipes
iestades un kuriem ir nepiecieSsama
gimeniska vide, tapéc tiek orga-
nizéta $T kampana, lai sabiedribai
akcentétu dazadas arpusgimenes
apripes formas un lai katrs, kurs
vélas un var palidz&t berniem, giitu
priekSstatu par apripes formam un
b&rniem tik loti neiecieSamo gime-
nes sajutu.”

Lai veicinatu gimenu skaita pie-
augumu, kuras uznem sava apripe
arpusgimenes apriapé esoSos ber-
nus, 2018.gada tika izveidoti ar-
pusgimenes apriipes atbalsta centri,
kuru mérkis ir nodrosinat pasakumu
kopumu, kas veicina bez vecaku
gadibas palikusu bérnu labklajibu,
drosibu, patstavibu, ka arT audzu-
gimenu, viesgimenu, aizbildgu un
adoptgtaju skaita picaugumu.

»lkviens bérns ir viena gadiga,
kompetenta un pastaviga pieau-
gusa attaluma no veiksmes stasta.
Atbalsta centru uzdevums ir saga-
tavot un atbalstit Sos zelta cilvékus,
kuri ir gatavi biit nozimiga dala no
kada bérna dzives stasta, jo ripes
par misu Ipasajiem b&rniem nav
sprints, bet maratons ar daudz izai-
cindjumiem cela,” pastastija Atbal-
sta centra ,, TILTS” vaditajs Kaspars
Prasis.

Aicinam ikvienu, kurs velas iegiit
vairak informacijas par audzugi-
menes, viesgimenes, aizbildna vai
adoptgtaja statusu, apmeklet https://
www.lm.gov.lv/lv/gimene-un-ber-
ni-1 vai versties pasvaldibas barin-
tiesa.

Par kampanu:

Kampanas ,,ES GRIBU SAVAS
MAJAS!” mérkis ir veicinat sabied-
ribas izpratni par barenu un bez ve-
caku gadibas palikusu beérnu apripi,
ka arf to, cik nozimiga ir gimeniska
vide berna veseligai un pilnvertigai
atfistibai, un samazinat institticijas
esoSo bérnu skaitu, rosinot iedzivo-
tajus klat par audzugimeni, aizbil-
dni, adoptétaju vai viesgimeni.

Kristina BiSofa,
projektu vaditaja

NO 2. DECEMBRA BALTSVAKCINACIJU PRET COVID-19
VAR SANEMT VISAS PERSONAS NO 18 GADU VECUMA

No 2. decembra, balstvakcinacijas
pakalpojuma process tiks organizets
saskana ar jaunakajam Imunizacijas
valsts padomes rekomendacijam -
papildus jau [idz §im noteiktajam ie-
dzivotaju grupam, baltsvakcinaciju
vajag sanemt visiem iedzivotajiem
vecuma no 40 gadu vecuma, savu-
kart iedzivotaji vecuma no 18 [idz 39
gadiem var sanemt balstvakcinaciju.

Balstvakcinacija tiem, kas sane-
musi ,,AstraZeneca” vakcinas

Baltsvakcinaciju pret Covid-19
var sanemt visi iedzivotaji no 18 ga-
diem, ja p&c otras devas sanemsanas
ir pagajusi 5 ménesi.

Balstvakcinacija tiem, kas sane-
musi ,,Jannsen” vakcinas

Baltsvakcinaciju pret Covid-19
var sanemt visi iedzivotaji no 18
gadiem, ja péc ,.Jannsen” vakcinas

sanemsanas ir pagajusas 8 nedélas.

Balstvakcinacija tiem, kas sané-
musi mRNS vakcinas (,,Pfizer” un
,Moderna”)

Baltsvakcinaciju pret Covid-19
var sanemt visi iedzivotaji no 18 ga-
diem, ja p&c otras devas sanemsanas
ir pagajusi 6 meénesi.

Balstvakcinacija tiem, kas sané-
musi ,,Jannsen” vakcinu un izslimo-
jusi

Personam, kuras sanémusas vie-
nu vakcinas devu un bijis pozitivs
SARS CoV-2 PCR tests, balstvakci-
nacija nepiecieSama 6 menesus pec
vakcinas sanemsanas vai parslimo-
Sanas briza, atkariba no ta, kas bijis
pedgjais.

Balstvakcinacija pret Covid — 19
NAV  nepieciesama (iznemot cil-
vekus ar butiski novajinatu imtno

sistemu) tiem, kuriem pirms, pec vai
starp abam vakcinas devam bijis po-
zittvs SARS CoV-2 PCR tests.
Nacionala veselibas dienesta Vak-
cinacijas projekta nodalas vaditaja
Eva Juhnévica atgadina, ka joprojam
loti svariga ir arT senioru vecuma no
60 gadiem pirmreizgja vakcinaci-
ja, ka arT papildu devu vakcinacija
imiinsupresétam personam, balst-
vakcinacija senioriem no 65 gadiem
un socialas apriipes centru klientiem.
»Balstvakcinacija visam perso-
nam no 18 gadu vecuma saksies 2.
decembrT. Jaunajam izmainam esam
gatavi, paraleli papildinam ar aktua-
lo informaciju ,,Vakcinacijas rokas-
gramatu - informaftivais materials
vakcinacijas veicgjiem” un informe-
jam arT vakcinacijas pakalpojuma
sniedzgjus, lai vakcinacijas process

noritetu atbilstosi Imunizacijas valsts
padomes jaunajam rekomendaci-
jam”, akcente Eva Juhnévica.

Pieteiksanas balstvakcinacijai

Prioritari iedzivotaji aicinati pie-
teikties portala Manavakcina.lv vai
pa talruni 8989 vai izmantot dzivas
rindas iespgjas vakcinacijas centros,
vakcinacijas punktos tirdzniecibas
centros un pasvaldibu telpas, izbrau-
kuma un mobilas vakcinacijas punk-
tos. Balstvakcinaciju ir iespgjams
sanemt arT vakcinacijas kabinetos
arstniecibas iestades un pie gimenes
arstiem.

Digitalie sertifikati, kas izsniegti
péc primara vakcinacijas kursa pa-
beigsanas, turpinas darboties. Digita-
laja sertifikata paradisies atzime par
balstvakcinacijas veikSanas datumu
un vakcinas nosaukumu, savukart

pats sertifikats péc balstvakcinacijas
sanemsanas saks darboties 15. diena
pec balstvakcinas sanemsanas. Abi
sertifikati biis derigi lictosanai.
Gimenes arstu un arstniecibas ies-
tazu kontaktinformacija un adreses
atrodama: https://www.vmnvd.gov.
Iv/lv/vakcinacija-iedzivotajiem
Balstvakcinacijas ~ programmas
merkis ir noverst hospitalizaciju,
smagu saslim$anu un navi tajas sa-
biedribas grupas, kur uz pieradiju-
miem balstiti ir zinams, ka primara
imunizacija varétu vairs nenodro-
Sinat optimalu imino aizsardzibu
(imtnsupreséti pacienti, iedzivotaji
vecuma virs 65 gadiem, socialo un
apripes centru picaugusie pastavigie
iedzivotaji, pacienti noteikta vecuma
ar hroniskam augsta riska blakussa-
slim$anam).
Zaiga Barvida,
Nacionala veselibas dienesta
Vakcinacijas projekta nodala
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KRASLAVAS NOVADA PASVALDIBA PIEDALAS
RADIO ,,SKONTO” ERUDICIJAS SPELE
,NOVADU ROBEZAS”

Latvija ir 36 novadi un 7 valstspilsétas. Katra no
§im vietam veido Latvijas unikalitati un daudzveidi-
bu. Katra Latvijas novada un pilséta ir tik daudz, ko
redz€t, izzinat un uzzinat, ka katru dienu var doties
cela pretl jauniem iespaidiem un sajutam.

Dodoties cela, teju katram masina skan radio. Te
skan misu milakas dziesmas, te uzzinam jaunakos
notikumus Latvija un pasaulg, ka arT dzirdam aizrau-
josus radio &tera raidijumus.

Laika posma no 22. novembra lidz 25. februarim
aicinam ieslégt radio ,,SKONTO”, kur darba dienas
tiesaja &tera no plkst. 10.00 lidz 14.00 skanés eru-
dicijas spéle ,,Novadu robezas”. Spéles laika tiks
mekl&tas atbildes uz tris akigiem un izzinoSiem jau-
tajumiem par Latvijas pilsétam un novadiem, kas ie-
saistijusies Saja spele.

Starp spéles dalibniekiem ir 13 Latvijas novadi, to-
starp Kraslavas novada pasvaldiba, un viena valsts-

pilséta — Rézekne.

Radio ,,SKONTO” &tera spéles ,,Novadu robezas”
ietvaros tiks uzdoti jautdjumi arT par trijiem Krasla-
vas novada tirisma objektiem. Tie ir unikali objek-
ti - Kraslavas grafu Plateru pils komplekss, Laimes
muzejs Indra un muzejs ,,Andrupenes lauku séta”.

Dalibnieki, kas biis pareizi atbildgjusi uz 3 jautaju-
miem, sanems balvas 50 eiro vertiba, ko sartipgjusi
Latvijas novadi!

Visi tlirisma objekti, kas iesaistijusies Radio
»SKONTO” erudicijas spéle ,,Novadu robezas”, ir
apkopoti radio ,,SKONTO” timeklvietng izveidotaja
Latvijas novadu iesp&ju karté - https://radioskonto.
lv/latvijas-novadu-iespeju-karte/

Piedalies, izzini Latviju un laimg vertigas balvas!

Informaciju sagatavoja
Kraslavas novada pasvaldibas TIC

NOZIMIGS PURALADES
PAPILDINAJUMS

Valsts svétku ménesi, kad godinam savu valsti tas
proklam@sanas gadadiena, Dagdas Folkloras centrs
sanéma nozimigu puralades priekSmetu papildina-
jumu.

Zimigi ir tas, ka 2016. gada 18. novembrT ar Lat-
gales regiona attistibas agentiiras, Valsts kultarka-

'v ,'* Y o

pitala fonda, A/S ,Latvijas valsts mezi” un Dagdas
novada pasvaldibas finansialu atbalstu, pateicoties
Dagdas novada iedzivotaju atsaucibai, aizsakas pu-
ralades stasts, bet 2018. gada par godu miisu dzim-
tenes lielajai jubilejai, piiralade tika ielikts 100-tais
priekSmets. Ta bija sakta, kas ir tieSs saules zimes
simbols rotas.

Soreiz piiralades prick§metu klasts tika papildi-
nats ar Antoninas Ruskules (dzim. Bule) (1923-
2009) 1905. gada izdoto Bibeli, vinas rozukroni un
daudzajiem rokdarbiem. PriekSmetiem klat nak ar1
stasti par to izcelsmi, kuri tiek apkopoti Piiralades
gramata. Piem@ram, Antoninas Ruskules dzimta
vieta ir Brigu pagasta Jaunslabadas sadza. Vina pa-
beidza Runtortas lauksaimniecibas skolu, kura atra-
das divstavu nama, kur$ savukart tika uzcelts uz ve-
cajiem Runtortas muizas pamatiem. Skola ieglitas
zinaSanas palidzgja gan prasmigi ierikot darzu, gan
saimniekot taja. Otra pasaules kara laika Antonina
vieniga sava sadza prata rakstit, parzinaja valodas.
Tuvakaja apkartne vina bija pazistama ka prasmiga
rokdarbniece un iecienita kazu saimniece.

Atverot Bibeli, uzmanibu piesaista 1916. gada 14.
februart ar roku rakstits teksts no Jeremija gramatas
»Kad tavs vards man notika, tad es to esmu uzné-
mis, un tavs vards man ir bijis par prieku un par
sirds ltksmibu”.

Antoninas darinatie darbini — sedzinas, plecu ap-
metni ir lieciba par sava laika rokdarbniecu pras-
mém un pacietibu. Tie nes talak stastu par savu
darinataju un dara bagataku Latgales ligavas piiru.

Inta Viluma,
Dagdas Folkloras centra vaditaja
Autores foto

JAUNI LIGUMI

PAVERS JAUNAS IESPEJAS

Kraslavas Miizikas un maks-
las skolas direktors Spodris Ka-
cans nesen atkal viesojas Poli-
ja, Zambrovas pilséta. Tur tika
noslégti divi sadarbibas Iigumi:
viens starp Kraslavas Mizikas
un makslas skolu un Zambrovas
Vitolda Lutoslavska pirmas pa-
kapes mizikas skolu, otrs — starp
Kraslavas Miizikas un makslas
skolu un ,,Conservatorion Nof
A Galil” no Izraglas. Sie ligumi
paredz piedaliSanos savstarpg&jos
konkursos, festivalos, pieredzes
apmainu starp pedagogiem un
audzekniem, iesp&amu kopigu
pasakumu realizacija u.c.

Paraléli Iigumu slégSanai no-
tika arT 2. Starptautiskais Zam-

brovas jaunieSu pit&ju orkestra
koncerts ,,Dirigentu parade”,
kura piedalijas 14 dirigenti no 8
valstim, tostarp pasakuma bija
parstaveta Latvija.

,»Kopa ar dirigentu no Liep3jas
Valériju Sestilovski un jaunie-
Su piteju orkestri sagatavojam
savu koncertprogrammu un uz-
stajamies lielaja koncerta vinu
skaistaja koncertzalg,” turpina
Spodris Kaéans. ,,Zale bija ska-
titaju piepildita, protams, tiktal,
cik atlava pandémijas sakara no-
teiktie ierobezojumi. Tapat Saja
pasakuma iepazinamies ar jau-
niem draugiem gan no Grieki-
jas, gan no Kazahstanas, gan no
Igaunijas, kuri arT izteica prieks-

likumus par turpmako sadarbi-
bu. Sanémam ar1 piedavajumu
februari piedalities Bavarijas
JaunieSu apmainas fonda s&dg,
kura tiktu izskatits jautajums
par turpmakajiem sadarbibas
projektiem starp misu pilsétas
un Bavarijas jaunie$iem. V&los,
lai Kraslavas un novada jauniesi
sadzird sadarbibas iespgjas, lai
vinos aug ceriba un motivacija,
ka, pateicoties muzikas apguvei,
paveras iespgjas celot, iepazit
vienaudzus citas valstis, kaut ko
vertigu iemacities.”

Viesojoties Polija, Spodris Ka-
¢ans sanéma pateicibas rakstu no
Zambrovas pilsétas méra.

Juris Roga

VOLDEMARA CAUNES BALVA

2021. gada 26. novembrT Liepajas
pilsétas Centralas zinatniskas bib-
liotekas 244. gadskartas konferen-
ces otraja dala svinigi tika pazinoti
Voldemara Caunes balvas ,Gada
bibliotekars darba ar bérniem un jau-
nieSiem” uzvarétaji.

Liepajas Centrala zinatniska bib-
liotcka no 2007. gada izsludina
konkursu Voldemara Caunes balvai
,,Gada bibliotekars darba ar bérniem
un jaunieSiem”, kuru pieskir reizi
gada bibliotekariem, kuri visparlieci-
nosak, aktivak un sekmigak veicina
jaunas paaudzes iesaistiSanu bib-
lioteku pakalpojumu izmantoSana,
motivgjot bérnus un jauniesus vairak
lastt, macities un attistit savas rado-
$as spgjas.

Sogad apbalvojumu  minétaja

nominacija sanéma Kal&tu pagasta
bibliotekas vaditaja Elita Jaunzeme
un Kraslavas novada Dagdas biblio-
tekas Bernu literatiiras nodalas vadi-
taja Ilona Bronka.

Kopuma balvai tika iesniegti pie-
ci pieteikumi, ko izskatija konkursa
pieteikumu izveértéSanas Ziirijas ko-
misija, ko parstavgja arT Latvijas Na-
cionalas bibliotekas Beérnu literatiiras
centra vaditaja Silvija Tretjakova.

Kraslavas novada Dagdas biblio-
tekas Bernu literatiiras nodalas vadi-
tajai balva pieskirta par radoso darbi-
bu, aktivi un sekmigi veicinot bérmu
un jaunieSu iesaistiSanu bibliotékas
pakalpojumu izmantoSana, ipasi dar-
bojoties ar bérniem un jauniesiem.

Nenoliedzami pelnosi Dagdas
Bérnu literatiras nodala ik gadu
sanem atzinibas vardus par maksli-
nieciskas vides veidosanu un uzturé-
Sanu bibliotekas telpas. Bibliotekas
telpas manama identiska un rotaliga
atmosféra ar lidzsvarotiem vizua-
liem elementiem, kas uztur veseluma
un gaumes kompoziciju, atbilstosi
merkauditorijai. Suveniri un dekori,
pasu rokam darinati, krasainas karti-
nas, ladites, rotajumi utt. no gramatu

un zurnalu autoriem, péc personigas
un specialistu pieredzes meistarkla-
s€s katrreiz sasauc lielu jaunu un
pieredz&juso amatnicku pulku. Vél
viens bibliotekares nopelns vietgjas
kopienas saliedeéSana un aktivizésana
ir pamanit un uzrunat vietgjos talan-
tigos bérnus un jauniesus, kas labprat
stasta un rada savus sasniegumus
maksla, literattira un hobija nozares
parzinasana.

Ilona ar savu iniciativu akfivi ie-
saistas valsts valodas, latgalieSu
valodas, senvardu un apvidvardu
saglabasana. Mgénesa joku sleja,
viktorinas, anagrammas, krustvardu
miklas, vardu spéles, virtualais dia-
logs u.c. - to Ilona integr€ sava darba
ar bibliotékas lietotajiem, neskatoties
uz saspringto laiku. Sogad sadarbiba
ar kolégi, viet€jiem pagastu iedzivo-
tajiem un uznémejiem tika izgatavo-
ta galda spéle ,,Putrenvourdu vuoce-
leite”, kas atspogulo viet&jo pagastu
latgalieSu apvidvardu izmantosanas
prasmes un tradicijas.

Lai veicinatu Dagdas BLN lieto-
taju komunikacijas pilnveidoSanas
iespgjas, projekta ietvaros Dagdas
bérnu literatiiras nodalas apmekle-
taji tika nodrosinati ar jaunam mo-
dernam tehnologijam, papildus no-
dro$inot pilnvértigu komunikacijas
iespgju jaunieSu vidd, iesaistot tos
grupas darba, izmantojot interak-
tivas iekartas. Dagdas BLN vadi-
taja Ilona Bronka aktivi papildina
savas viedas prasmes, kas 1idzi nes
medijpratibu zinaSanu un prasmju
kopumu, piedavajot viedas iesp&jas
un pakalpojumus ne tikai bérniem
un jaunieSiem, bet arl biblioteku
darbinickiem. Sogad akfivi tika
aprobétas LEADER programmas
projekta iekartas un programmas,
kas manami piesaista miisdienu jau-
natni bibliotékas grupu tieSsaistes
un klatienes pasakumos un ikdienas
apmekI&jumos.

Dagdas bibliotekas Bérnu litera-
tiras nodala ar savu darbibu veicina
bibliotekas atpazistamibu vietgja ko-
piena un popularizg tas pozitivu tlu.

Voldemars Caune, bibliotekars,
bibliografs un zurnalists, no 1919.
gada lidz 1923. gadam stradaja par
parzini Liepajas pilsétas biblioteka,
kur 1919. gada 16. decembri atkla-
ja pirmo béru literatiras nodalu.
1947. gada, paplasinot pilsétas 1.bib-
liotekas bernu nodalu, tika izveidota
Liepdjas 1.bermu biblioteka.

Zaneta Moiseja,
Kraslavas novada
Centralas bibliotekas metodike

INDRAS AUDEJA — VESTUREI

Novembris ir Latvijas ménesis.
Tiesi novembr1 biezak neka cita
laika m&s domajam par Latvijas
valsti, par milsu pagatni un nakot-
ni. Pagatn€ mes smelamies spekus,
lai ietu uz prieksu. P&tot savas sak-
nes, m&s labak izprotam tagadni un
kalam planus nakotnei.

Indras ausanas darbnica tika Tste-
nota radosa ideja un izveidota tel-
piska instalacija ,,Zyny, zynu tava
satu”. Idejas autore - ¢akla audgja
Regia Korovacka - tradicionalaja
skalu deku ausSanas tehnika izauda
vairak neka trisdesmit Indras pa-
gasta vé&sturisko sadzu nosauku-

mus. ST ideja raisija interesi mek-
18t un vakt informaciju par Indras
pagasta sadzu ikdienu un svétkiem
20. gs. Tika vaktas fotografijas un
autobiografiskas atminas.

Regmmas Korovackas austie go-
beléni ir apskatami Indras Kulttiras
nama.

Paldies Reginai par radoso vei-
kumu un aktivo dzives poziciju,
paldies vinas gimenei par atbalstu
un aktivu lidzdalibu pagasta dzi-
Ve.

Erika Zarovska,
Indras Kultiras nama
pasakumu organizatore
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INGA ZEMDEGA-GRAPE: ,MUMS IR VIENOTS MERKIS -
UZLABOT IEDZIVOTAJU LABKLAJIBU, UN KRASLAVA TO SAPROT”

Rigas apgerbu $uSanas razo$a-
nas apvienibas ,,Latvija” Krasla-
vas filiales Nr. 5 parmantotaja
SIA ,NEMO” turpina aizsaktas
§tSanas razo$anas tradicijas un
veiksmigi darbojas ar1 Sobrid.
Veiksmes atsléga slépjas nevis
nejausa palaviba, bet gan neat-
laidiga darba un prasmé neapsta-
ties griitibu prieksa. Uznémiba,
atbildiba un neizsiksto$a energi-
ja ir Tpasibas, kas piemit §TiSanas
uznémuma ,,NEMO” vaditajai
Ingai Zemdegai-Grapei. Tiesi
tas ir nepiecieSams veiksmigam
uznéméejam, lai pienemtu jaunus
izaicinajumus un turpinatu uz-
némuma attistibu. Sobrid SIA
,.NEMO” sava nozaré ir viens
no vadosSajiem uzp€mumiem
Latvija.

Savas pardomas par uznému-
ma SIA ,,NEMO” darbibu $odien
dalas valdes priekssédéctaja Inga
Zemdega-Grape.

Kura gada jus parnémat su-
Sanas uznémuma ,,NEMO” va-
dibu?

Ar 2014. gada 1. novembri.
Tikko apritéja 7 gadi. Laiks aiz-
tec&jis nemanot. Sie man perso-
nigi ir bijusi loti intensivi gadi.
Biju parliecinata, ka zinu, kas
sagaida. Iepriek$ man bijusi loti
plasa pieredze, toreiz domaju, ka
mani parsteigt ir griiti. Bet viss
izradijas pavisam citadak. Es pat
teiktu, ka galvenais parsteigums
— cik loti var atskirties spéles
noteikumi dazadas nozar€s. Sva-
rigi, lai esi sp&jigs strauji maci-
ties un piclagoties. Iepricksgja
pieredze citas nozarés palidz
redzet lietas no cita skatu lenka
un pielictot labako, kas ir apgiits
ieprieks.

Jusuprat, kapéc tiesi Sads
nosaukums — ,,NEMO”?

Dro$u zinu nav. Dzird&ju, ka
ir kada saistiba ar to vaditaju
vardiem, kas 1995. gada veica
privatizaciju. Tacu es pilniba arl
saprotu saiti ar mitisko Z. Verna
romana varoni kapteini Nemo
— dizciltigs, apveltits ar arkarti-
gi asu pratu, tads, kur§ apzinati
izvElgjies savu celu. Mana jauni-
bas laika tas bija loti specigs tels.
Bet jebkura gadijuma, sasaiste ar
fideniem, ar Daugavu, manuprat,
ir spéciga. Nosaukums ir aridzan
skanigs un starptautiski viegli
izrun3jams, tatad veiksmigs!

Paslaik uznémuma strada 140
darbinieki, no tiem 20 - Gulbe-
nes filialeé. Mums biitu gribgjies,
lai esam divas reizes vairak, jo
pasttijumu ir vairak, neka varam
panemt. Daudzi darbinieki aiziet
pensija, bet par maz jauniesu
nak klat. Piedalamies visas NVA
programmas, sadarbojamies ar
tehnikumu un Rigas un Ré&zek-
nes augstskolam, esam aktivi,
tomg&r atdeve ir nepictickama.

Kada veida sortiments So-
brid tiek razots?

Joprojam liela dala ir klasiskie
kostimi un mételi - jau 50 gadu
garuma. Tacu bitiska dala ir arT
moderni aktivas atpiitas funk-
cionali apgerbi gan starptautiski
atzitiem zimoliem, gan Latvijas

armijai, gan slimnicam. ST sa-
dala ir strauji augosa, ar lielu
potencialu. Mums ir arT tre$a sa-
dala, kuru pakapeniski attistam —
majas tekstils. Visu laiku izmé-
ginam ko jaunu, tadejadi esam
gatavi dazadiem pagriezieniem.
Pieméram, Covid-19 krize ska-
ra daudzus uznémumus Lietuva,
kas specializ&jas uz klasisku ap-
gérbu razo$anu, ta¢u més bijam
sp&jigi pielagoties, tapéc sakam
§at aktivas atputas apgéerbu,
maskas un medicinas halatus. Es
ticu, ka elastiba ir misu speks
un stabilitate. Tadgjadi mées
esam neatkarigi no klientiem. Ja
kads klients partrauc sadarbibu,
piem@ram, parcelot pasttijumus
uz Rumaniju vai Bulgariju, kur
razot ir 1étak, mums atri ir ko likt
vieta.

Kads ir uznémuma produk-
cijas izgatavoSanas process?

Mgs atSkiramies ar to, ka spé-
jam piedavat pilnu pakalpojuma
spektru — no skices 1idz gatavai
produkcijai klienta noliktava —
vai arT kadu no tas dalu — kons-
truésanu, materialu sagadi, pie-
griesanu, iz$uSanu vai apdruku,
§tsanu, gludinasanu, iepakosanu
un logistiku.

No kuram valstim tiek piega-
datas izejvielas?

No visas pasaules! Nekladi-
Sos, ja apgalvosu, ka Kraslavu
esam iezim&jusi ka svarigu pie-
gades centru starptautisko kurje-
ru karté. Parsvara gan viss ir no
Eiropas, un tomér bez Kinas un
Turcijas piegadatajiem dazbrid
neiztikt.

Cik daudz tiek saraZots vide-
ji meénesi, gada?

Ta ka Sujam gan bliazes, gan
mételus, tad tos sasummét ir
griiti. Izsakot nauda, miisu gada
apgrozijums ir 1,6 miljoni eiro.
Esam nominéti ari 2016. gada
cksporta balvai, jo sava nozaré
esam viens no vadoSajiem uzné-
mumiem Latvija.

Vai tiek raZots ari Latvijas
tirgum?

Ne&. Latvijas pircgjs ir piera-
dis pie daudz zemakam cenam,
kas, razojot ar Latvijas algam un
nodokliem, nav sasniedzamas. Ir
Latvija, protams, ari ,,premium”
segments, bet tas ir tik mazs, ka
misu lielajai riipnicai tur nav
ko darit. Msu Suvgjam izdevigi
ir lielie pasiitijumi, bet neviens
Latvijas zimols vai veikals to
nevar pardot. Miisu preci var
nopirkt arT Latvija — pieméram,
»Stockmann” universalveikala,
bet to rotas kads cits, rietumos
atpazistams zimola vards. Daz-
kart to var atpazit péc ,,Made in
Latvia” birkas, tomé&r parsvara
klienti vélas ,,Made in Europe”
birkas, kas, protams, ir arT kvali-
tates apzim&jums.

Cik lielu dalu aiznem eks-
ports?

Es principiali uzskatu, ka eks-
ports ir Latvijas labklajibas at-
sléga. Més varam icksgja tirgi
celt algas, cik gribam, ick$gjais
tirgus to nekavgjoties izlidzinas
ar cenu celSanu, tapéc algas ka-

pums ir iliizija. Pagiem, protams,
vajadzetu bazeties uz Latvija ra-
zoto, lai mazak butu jacksportg,
tas ir primari. Tomér, ja papildus
iek$€jam pat€rinam sp&jam par-
dot savu produkciju citas valstis
un $o iegilito naudu atgriezt Lat-
vija, ta jau ir licla veértiba. TieSi
par So eksportéto vértibu celas

kuri vélas parkvalificties un
apgiit So aktualo profesiju, lai
nodro§inatu sevi ar stabiliem ie-
nakumiem ilgtermina.

Jasaka, ka patieSam vertigs ir
NVA piedavatais atbalsts prog-
ramma ,,Apmaciba pie darba de-
véja” — maceklim tiek nodrosi-
nats darbmacitajs, tick garantéta

Sanemtais davinajums - SIA ,, NEMO” razotais mételis, kuru izvéle-

Jjusies Danijas karaliene Margréte.

Latvijas labklajiba. M&s ekspor-
téjam faktiski visu - turpat 99%
no sarazota. Pat, ja pardodam
klientam Latvija, tad Sis klients
ir starptautiska uzn€muma at-
zars, pa kuru viss nonak Rie-
tumeiropa. Misu galvenais tir-
gus ir Skandinavija, kas ir fiziski
tuvaks un piemé&rots miisu izmé-
ram, k@ arT mentali mums vieg-
lak sastradaties. Tomér paslaik
lielakas ceribas saistam ar Vaci-
ju, kas ir Eiropas lielakais tirgus.
Tas ir cits mérogs. Mums ir ari
loti mili ,,bespoke” - var&tu teikt
super augstakas klases klienti
Anglija, kas par mazakam parti-
jam maksa dubultcenu, un mums
ir klienti ar otrpus okeanam, kas
par dabiga Dupioni zida (arkar-
tigi rets un biezs ekstra klases
Italijas zids) apdrukatam spil-
vendranam ir gatavi maksat, ma-
nuprat, pasakainu summu.

Ka varetu raksturot uzné-
muma darbaspéka sadalijjumu
péc dzimuma?

Ta ir iegajies no PSRS lai-
kiem, ka vieglaja riipnieciba par-
svara strada sievietes. Ir valstis,
kuru riipnicas ir tikai viriesi, tas
misu sabiedribai Skiet divaini.
No vadibas viedokla sieviesu
kolektivs nenoliedzami ir izaici-
najums, tas ir impulsivaks, emo-
cionalaks, garlaicigi nav.

Vai ir pieejami ar1 kvalifika-
cijas paaugstinasanas kursi?

Protams! Daudz nekludisos,
ja apgalvosu, ka Latvija Suveé-
jas profesionali netick gata-
votas vismaz 10 gadus, ja ne-
skaita specialas programmas
Alsvikos un ieslodzijuma vietas.
Var macities par stila un apger-
ba izgatavosanas specialistu
vai drébnieku, bet §is apmacibu
programmas vairak virzitas uz
individualo pakalpojumu snie-
dz&ju stGSanas salonos, ne uz
industrialo razosanu. Nekas cits
neatliek - jaapmaca paSiem. Jop-
rojam uznemam interesentus,

V. Gekisa foto.

fikseta alga, un uzn@mumanm tiek
kompenséti zaud&jumi, kamér
maceklis vél tikai audzé pras-
mes. Aicinam pievienoties un
apgiit vienmér pieprasito profe-
siju.

Ka vértéjat pasreizéjo sa-
darbibu ar pasvaldibu?

Man ir iespg&ja salidzinat, jo
ir bijusi saskarsme arT ar citam
pasvaldibam. Mums ar Krasla-
vas pasvaldibu sadarboties ir
viegli gan tiri cilvéciski, gan
varblt ari tapéc, ka Kraslava
meés esam lielakais darba de-
vEjs. Pasvaldiba piedava idejas.
Ta mes, pieméram, bijam uzai-
cinati biznesa vizité Baltkrievi-
ja. Pasvaldiba ir bijusi atvérta
arl misu iniciativai - piedavat
jaunajam specialistam stipen-
diju studijam Rigas Tehniskaja
universitaté. Tagad manas ce-
ribas saistas ar dzivoklu jauta-
jumu risinasanu. Bet svarigaka
ir ta sajita, ka pasvaldiba uz-
klausis un iesp&ju robezas pali-
dz€s. M&s esam labi partneri, jo
mums ir vienots mérkis — uzla-
bot iedzivotaju labklajibu — un
Kraslava to saprot.

Kadas jaunakas tehnologijas
uznémums ir iegadajies pede-
jos gados?

Nav tada gada, kad mé&s nebii-
tu iegadajusies jaunas tehnologi-
jas. Pagajusaja ménesT tikam pie
Suvju lim&Sanas ickartas. Mums
ir ari tadas specifiskas ickartas
ka ultrasoniskas Sujmasinas.
Domaju, tadas ir vienigas Latvi-
ja. Skiet, ka arT kabatu §usanas
automats Latvija mums ir vieni-
gajiem. Mums ir arT automatis-
ka piegriesanas iekarta, tada vél
ir tikai Jekabpilt un Riga. Gada
vidgji iekartas tiek ieguldits 30
tikstos$i eiro, attiecigi pédéjo 7
gadu laika investicijas iekartas
stabili parsniedz 200 000 eiro.
Bet V&l jau ari ir citas investi-
cijas, ka pilniga pareja uz LED
apgaismojumu, apkures sist€émas

parbiive, datori un loti dargas
specializétas datorprogrammas,
autoparks, dazadi remontdarbi.
Kaut vai ielikt vienu logu maksa
tiikstoSus.

Kadas ir lielakas probléemas,
ar kuram saskaras uznémums?

Mums ir divas problémas. Pir-
ma, kas satrauc visus Latvijas
razotajus, bet otra ir tiesi tek-
stilnozares probléma. Latvija ir
akits darbaspéka trukums. Ne ti-
kai skaita zina, bet ar1 izglitibas
zina. Visas par€jas problémas
paliek tikai fona, kad saproti,
ka Latvija nav, kas strada. Pie-
méram, Portugalg, kas nav loti
bagata valsts, tomér S$uSana ir
jauni, labi apmacTiti un energiski
cilveki. Gan Anglija, gan Vacija
StSanas nozaré un arl citas in-
dustrijas strada licla sabiedribas
dala. Atsleéga ir izglitibas sis-
téma. Misu izglitibas sistéma,
preteji deklar€tajam, jaunieSus
nesagatavo dzivei, sist€ma ir at-
rauta no realitates. Kaut notiek
apspriedes un pétijumi, un tiek
vilkti keksisi, patiesiba ir loti
reti izn€mumi, kad skola ir vei-
kusi savu misiju.

ArT pieauguso izglitiba paslaik
vél ir tikai projektos, ja neskai-
ta dazus vértigus kursus. Latvi-
ja razoSanas kontingents ir jau
gados. Ja ta turpinasies, péc 10
gadiem, ar daziem iznémumiem,
busim palikusi tikai tirgotaji,
lauksaimnieki un valsts sektors.
Tas nav ilgtspgjigs ekonomikas
modelis. Otra probléma ir Ki-
nas ietekme uz nozari, sakot ar
2008. gadu. Tekstilnozare bitu
pilniba citada, ja Eiropas zimo-
li, pirc€ju spiediena uz zemaku
cenu rezultata, nebttu parcélusi
pasitijumus uz Kinu un vélak
visu Aziju, tagad ari Afriku.

Lai armT kadi mums nebitu
stereotipi, Kina ar savam vals-
tiskam investicijam ir sp&jusi
attistit tadu ripniecibu, kas ir ne
tikai kvalitativa, bet ar arkarti-
gi efektiva. Nav vairs runa par
zemam algam, Kinas riipnicas
stradnicka alga nav neko zema-
ka par misgjo, bet diena viens
stradnieks sarazo kadas 3 reizes
vairak neka Latvijas Suvégja. Por-
tugali un itali, kuru razoSanas
procesu esmu vérojusi klatieng,
sp&j stradat aptuveni 2 reizes at-
rak neka latvie$i, Iidz ar to vél
piesaistot darbaspéku, bet Latvi-
ja $1 attistibas spirale ir lejupejo-
Sa. Més, ,,Nemo”, liekam lielu
uzsvaru uz razibu, tapec ari tiek
pirktas arvien jaunas iekartas.
Automatizacija ir neizb&gama.
Vidgji gada paaugstinam razibu
par 6%. Sogad izskatas, ka biis
rekordu gads — biis vél lielaks ra-
zibas piecaugums, un attiecigi ari
algas aug daudz straujak.

Vai Covid-19 pandémija ir
ietekméjusi uznémuma darbi-
bu?

Ja ir, turklat batiski. Periods ir
bijis vétrains. Kopuma neesam
zaud&jusi apgrozijumu, ja ne-
skaita turbulenci paris ménesus.

(Turpindjums 11. Ipp.)
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GIMNAZIJAS DEBASU KLUBA UZVARA

12. novembri ,,Zoom” vietné
notika Latgales regiona debasu
turnirs, kura piedalijas Daugav-
pils Valsts gimnazijas, Daugav-
pils 12. vidusskolas divas ko-
mandas un Kraslavas gimnazijas
komanda, lai debatétu par re-
zolicijam: lauliba un gimene ir
vertibas misu sabiedriba un vai
mums bitu jaievie§ vairak bio-
logisko un majrazotaju veikalu.

Kraslavas gimnazijas koman-
dai — Samantai Prik$anei, Jeliza-
vetai Abrosimovai un Aigaram
Stanevi¢am — ta bija debija. Saja
turnira komandam tika pieskirti
arT nosaukumi. Miisu komandas
nosaukums bija , Aizrautigie”.
Un, apkopojot divu debasu re-
zultatus, Kraslavas gimnazijas
komanda ieguva 1. vietu! Gan

man, gan komandai ir liels
prieks par paveikto.

Japiebilst, ka pirms Latgales
regiona debatém Debasu centrs
sadarbiba ar Zemgales regionu
30. oktobrT un 6. novembrT riko-
ja debasu turniru ,,ImproMix”,
kuros piedalijas Samanta Priksa-
ne, Ervins Jakovelis un Viesturs
Andzans. ,,ImproMix” — nozimg,
ka komandam 30 mintsu laika
ir jasagatavo debate par kadu
tému, ka arT komandas tika jauk-
tas, proti, veidotas no dazadam
skolam.

Samanta atzist: ,,Man loti pa-
tik debatét, kaut ari ne vienmér
tas labi izdodas. Debatgjot es
ieguvu jaunus pazinas, infor-
macijas apmainu par tadam te-
mam ka ekotlirisms, organiska

lauksaimnieciba u.c., protams,
lieliski pavadiju laiku. Dazreiz
lickas nereali viegli, atvérti var
runat par kopigi gatavotu debati
ar cilvékiem, kurus nupat iepa-
zini. Manuprat, galvenais uzva-
ras noslépums no miksétajam
debatém ir komandas darbs un
savstarpéja izpalidzéSana, katru
reizi iegiistot pieredzi. Debate
ir 1staka maksla, kuru rada masu
vardi, tikai ir jalauj tiem valdit
par mums.”

Visiem debatétajiem novélu,
lai nakama debate izdodas v&l
labak, nepadoties un augt sava
meistariba! Uzdrikstieties un
naciet misu pulka!

Daina AndZane,

Kraslavas gimnazijas Debasu

kluba vaditaja

SVEICAM ,,ETWINNING” EIROPAS KVALITATES
SERTIFIKATU IEGUVEJUS!

Ik gadu veiksmigakie ,.eTwin-
ning” projekti visa Eiropa tiek
apbalvoti ar Eiropas kvalitates ser-
tifikatu. No Latvijas ,,eTwinning”
Eiropas kvalitates sertifikatu sane-
ma 49 projekti (58 sertifikati), kas
stenoti 2020./2021. macibu gada.
Projektus stenoja 47 pedagogi no
33 izglitibas iestadeém. Apsveicam!

No Latvijas ,,eTwinning” Ei-
ropas kvalitates sertifikatu Sogad
ieguva arT Kraslavas Varaviksnes
vidusskolas projekts ,,LINGOTU-
RE” (skolotaja Alina Luksa).

Pilns ,,eTwinning” Eiropas kva-
litates sertifikatu ieguvéju saraksts
(visas ,,eTwinning” valstis) pieej-
ams eTwinning.net portala.

Twinning

KARJERAS STUNDA. VEIKSMES STASTS

Paslaik m& macamies 9. klase
un esam nopietnas izvéles priek-
§a: kur mactties talak? Aizdoma-
ties par karjeru palidz arT veik-
smes stasti, ar kuriem dalas musu
skolas absolventi. Vini patiesi
pastasta par savu izglitibas celu,
dod padomus, kas no skolas gados
apgita palidz un virza uz prieksu.

Viena no klases stundam mums
notika tikSanas ar misu skolas
absolventu, Latvijas Juras akade-
mijas 5. kursa studentu Ricardu

Pobudinu. Vins pastastija mums
par to, ka, macoties skola, nole-
ma klat par jlrnieku, un §T iecere
mudindja jaunieti nopietni kerties
pie macibu priekSmetu apguves.
Tam sekoja vidusskolas absol-
véSana un iestasanas augstskola.
Mis informgja par studijam Lat-
vijas Juras akadémija, jirnicka
profesijas apguves iespgjam, vietu
darba tirgii, svarigakajiem macibu
priekSmetiem, kuri nepiecieSami,
lai sekmigi Tstenotu studijas.

Loti aizraujoss bija stastjums
par praksi, kad pirmo reizi uz
diezgan ilgu laiku bija jadodas
jura, ka veidojas vina attiecibas
ar kolégiem — par visu vin$ stas-
tfja valsirdigi un ar humora devu.
Jau ir nokartoti pedgjas sesijas
eksameni, decembrT bis jaaizstav
diplomdarbs. Pavisam driz piepil-
disies sapnis - klat par stirmani.

Marta Skriplonoka,
9. a klases skolniece

FILOZOFIJAS STUNDA

Kraslavas gimnazijas 11.a klases
skoleéni apgtst filozofijas kursu,
un kart€ja macibu stunda notika
Kraslavas Veéstures un makslas mu-
zeja, ieverojot visus epidemiologis-
kos noteikumus. Skoléni iepazinas
ar izstadi ,,Konstantins Raudive -
latvietis Eiropa”.

Rakstnieks, filozofs un parapsi-
hologs Konstantins Raudive (1909-
1974) ir dzimis Asiing, bet macijies
Kraslavas gimnazija. Otra pasaules
kara laika devas béglu gaitas uz
Vaciju. Vins ir spozs intelektualis
un viens no spilgtakajiem Eiropas
domatajiem ar daudziem sasniegu-
miem pasaules méroga.

Skoléni iepazinas ar miisu novad-
nieka biografiskiem datiem, vina
radoSo darbibu, izdotajam grama-

tam, analiz€ja K.Raudives domu-
graudus. Interesi radija stends, kur§
iepazistina ar parapsihologa piere-
dzi, K.Raudive bija izveidojis savu
metodi miruso cilvéku balsu pierak-
stiSanai, izmantojot ,,elektronisko
balsu” fenomenu.

Sada macibu stunda muzeja pa-
plasina skolénu redzesloku un ro-
sina vairak interes€ties par saviem
novadniekiem. Pateicamies Krasla-
vas Véstures un makslas muzeja
kolekfivam par organizéto izstadi
un personigi Eduardam Danovskim
par nodarbibas vadisanu.

Viktorija Nalivaiko,
Kraslavas gimnazijas vestures,
filozofijas, politikas un tiesibu
skolotaja

DEBASU KLUBA , SIGMA”
RUDENS SEZONAS JAUNUMI

25. novembrT notika Latgales
regiona rudens sezonas debaSu
turnirs par temu ,,,, TikTok™ pozi-
tivi/ negativi ietekmé pusaudzu/
jauniesSu attisttbu”. Taja piedali-
jas Daugavpils Valsts gimnazijas,
Daugavpils 12. vidusskolas, Dau-
gavpils Saskanas pamatskolas un
Varaviksnes vidusskolas debatéta-
ji. Miisu skolu parstavéja 9.a kla-
ses komanda — Jekaterina Filipen-
kova, Artiirs Pitkevi¢s un Marta
Skriplonoka.

Pirms turnira tika savakts ma-
terials par rezollciju, uzrakstitas
apstiprinosa un noliedzosa lietas,
sagatavoti fakti atspekoSanai, par-
domati jautajumi oponentu ko-
mandai un apspriesti iesp&jamie
sadursmes punkti.

Apstiprinosa lieta sastav no trim
argumentiem. ,,TikTok” piedava
plasu izglitojoSo saturu, un misu
komanda atrada diezgan daudz
kanalu, pateicoties kuriem var pa-
dzilinat zinasanas daudzos maci-
bu priekSmetos. ,,TikTok™ palidz

attistit rado$as spgjas - to mes pie-
radijam, nosaucot lappuses, kur
var macities dejot, Zimet, muzicét,
fotografet, gatavot. Tresais - ,,Tik-
Tok” ir pusaudzu psihologiskais
atbalsts, jo taja var atrast psiholo-
gu ieteikumus sarezgitajas dzives
situacijas.

Noliedzoso lietu veido divi argu-
menti. ,, TikTok™ veicina klipa do-
masanu, kas pasliktina sp&ju ma-
cities. Lai pieraditu So argumentu,
mes izlastjam daudz informacijas
par klipa domasanu un uzskatam,
ka ta var bt nopietna ,, TikTok”
ieteckme uz smadzenu darbibu.
»T1kTok” ir pieejams vecumam
nepiemérots un kaitigs saturs un ka
pieméru var nosaukt dazadus izai-
cinajumus (,,celendzus”).

Debates  izdevas  organizét
,»Google Meet” platforma un, pa-
teicoties organizetajai spélei, mes
ieguvam jaunu pieredzi.

M. Skriplonoka,
debasu kluba ,,SIGMA”
dalibniece
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INGA ZEMDEGA-GRAPE: ,MUMS IR VIENOTS MERKIS —
UZLABOT IEDZIVOTAJU LABKLAJTIBU, UN KRASLAVA TO SAPROT”

(Turpingjums.  Sakums  10.

Ipp.)

Laba zina ir, ka globalo pie-
gazu problému del klienti daudz
aktivak mekle iesp€jas razot
Eiropa. Man nav dienas, kad
nebiitu kads jauns klienta pie-
prastjums. Atliek tik izveleties.
Lidz ar to esam izvElgjusies ta-
dus turpmakos sadarbibas part-
nerus, kas biis daudz stabilaki un
ienesigaki neka ieprieks, tapéc
esam loti optimistiski. Tacu gru-
tibas sagada cipa ar iesp&jamo
saslimsanu. Neskatoties uz vi-
siem izpilditajiem pasakumiem,
saslimsanas d&l februara beigas
nacas apstadinat riipnicu uz 2
nedélam. Tagad esam iegadaju-
sies CO2 méritajus un sekojam
gaisa kvalitatei.

Izdaram vel daudzas parbides,
lai péc iesp&jas mazak cilveki
atrastos viena telpa. Bet svari-
gakais, ko esam panakusi — no

3. novembra uzpémuma nav
klatieng stradajosu cilvéku bez
Covid-19 sertifikata vai tadu,
kuri nebiitu uzsakusi vakcinaci-
jas kursu. Ir loti reti iznémumi,
kuriem vakcinacija veselibas dél
bija jaatlick uz paris nedélam,
bet kopuma uz 15. decembri
bisim pilniba gatavi. Ministru
kabineta noteikumi nr. 720 nosa-
ka, ka arT privatajos uznémumos
visiem klatieng stradajosiem cil-
vekiem ir jabut sertifikatiem, un
mums ta biis. Bet svarigakais ir
nevis MK noteikumi, bet kolégu
veseliba un uznémuma darbiba
kopuma. Censamies skaidrot
darbiniekiem, ka nevakcingjies
cilveks ar astonkart palielinatu
varbitibu var inficét citus kolg-
gus. Misu gadijuma — ar vienu
ravienu pat 40 kolégus, tadgjadi
apstadinot razosanu uz 10 die-
nam. Papildus tam, visas 10 die-
nas esam spiesti maksat slimibas
pabalstus nevakcinétajiem no

misu paSu uznémuma kabatas.
Bet polemika par vakcinéSanos
neiesaistos, més uznémuma no-
drosinajam darbinicku vakcina-
ciju, bet talak ta paliek jau katra
pasa izvéle — stradat melnaja vai
pelekaja sektora vai mainit no-
darbosanos.

Kadi ir uznémuma nakotnes
plani un izaicinajumi?

Isuma — attistities. Tikai uz
priecksu! Daudz jau esmu pa-
stasttjusi. Miasu lielakais darbs
saistas ar darbiniekiem un vinu
apmierinatibu. Sogad atkal at-
kartosim darbinieku apmieri-
natibas aptauju. Noskaidrosim
darbinieku viedokli par to, ka
esam stradajusi. Pec iepriekse-
jas aptaujas némam véera ietei-
kumus un ieviesam veselibas
apdrosinasanu, ko darbinieki
atzist par vertigu bonusu. Mums
ir Suvéju padome, ar kuru jatur-
pina darbs pie Suvgju ikdienas
apstaklu uzlabosanas. Nakamais

solis ilgtermina ir pakapeniski
telpu renovacijas darbi. Vel ir
jaattista sadarbiba ar nesen pie-
vienotajiem lielajiem klientiem
un, iesp&jams, biis jakarto uzné-
muma sertifikacija. Un protams,
prieksa ir visa veida moderniza-
cija, lai varam attistities kopsolt
ar laiku un, cerams, pat nedaudz
atrak.
% % %

P.S. Ipasa ir bijusi 2. decembra
pecpusdiena, kad Kraslavas Vés-
tures un makslas muzeju apmek-
leja SIA ,, NEMO” valdes prieks-
sedetaja Inga Zemdega-Grape un
uznémuma razosanas planotdja
Oksana Sardiko. Muzeja kraju-
ma Kraslavas uznémumu izstra-
dajumu paraugu kolekcija ieguva
nozimigu papildindjumu — Latvi-
jas apgerbu razotnes ,,NEMO”
visprestizaka sasnieguma simbo-
lu, Kraslava razotu kosu sieviesu
vasaras mételi, kuru ir izvéleju-
sies Danijas karaliene Margreéte.

Meétela dizaina autori ir Danijas
uznémums ,, Eva&Claudi”, kura
dizainers Mortens Underbergs ir
Eiropa atzits modes makslinieks,
un kas jau vairakus gadus uztic
savu modeléto apgérbu razosa-
nu uznémumam ,,NEMO”. Meé-
tela piegrieztnes ir izgatavotas
., NEMO” konstruktoru biroja, un
tas sarazots neliela partija.
Esam pateicigi par tik unikalu
un vertigu davindajumu un papil-
dinajumu muzeja krajumam. Bi-
juSajai Rigas apgérbu Siusanas
razosanas apvienibas ,, Latvija”
Kraslavas filiales Nr. 5 parman-
totajai SIA ,,NEMO” kolektivam
novelam veiksmigi turpinat 1971.
gada aizsakto, lai 50 gadi ir ka
stiprs balsts un atspériena punkts
turpmakajam darbam. Lai izdo-
das realizét jaunos izaicinaju-
mus!
Jautaja Baiba Mileika,
Kraslavas Véstures un makslas
muzeja vestures specialiste
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SPORTS

MUMS - AIVIS,
SPORTA PASAULE — CEMPIONS!

Izbaudit goda pjedestalu ir tas adrenalins, kas ne-
aizmirstas. Biit pirmajam, bt par Iideri - to grib iz-
just ikviens. Visiem sportistiem tagad ir griiti laiki, jo,
mazinoties sacensibu skaitam, noplok arT motivacija.
Piedalities un klit par labako ir izaicindjums ne vien

kermena fiziskajai sagatavotibai, bet arT sp&jai sanem-
ties un sakt darit. Nesen més, Kraslavas gimnazijas
Skolénu padomes jauniesi, uzdevam visus miis inte-
res€joSos jautajumus Kraslavas gimnazijas 12.c sko-
lénam Aivim Plocinam par sportu, ka arT velgjamies
uzzinat, ka sokas tam, ko skola mes pazistam ka labu
draugu, bet sporta pasaule vinu zina no citas puses.

- Aivi! Sakuma gribeju uzzinat, ar kadu discip-
Iinu svarcel$ana galvenokart nodarbojies tiesi tu?

- Mana disciplina ir klasiska spieSana gulus.

- Un gribu pariet uzreiz pie visinteresantaka jau-
tajuma — kadi ir tavi pedgjie sasniegumi $aja joma?
Tu esi pasaules ¢empions?

- 28. oktobrT svara kategorija Iidz 83 kg kategorija
uzspiedu 190 kg un 200 kg smagus svara stienus. Tas
ir — divkartgjs pasaules jaunieSu un, protams, Latvijas
(jaunie$u un junioru) rekordu labojums, turklat pasau-
les rekords ticis labots par gandriz 30 kilogramiem!
Es paliku neparspéts absoliitaja jauniesu vertgjuma, ka
ar1 pievienojos Starptautiskas klases sporta meistaru
pulkam.

Mani gatavoja un atbalstija treneris Jurijs Ivanusins
un mans t&vs Ilmars Plocins.

- Kads no taviem sasniegumiem bija pats iespai-
digakais?

- Visiespaidigakais sasniegums bija 2018. gada
Francija, kur es kluvu par Eiropas vicecempionu jau-
nieSu grupa svara kategorija lidz 74 kg.

A1 2019. gada Luksemburga, izcinot 1. vietu svara
kategorija l1dz 83 kg, klustot par Eiropas ¢empionu un
uzstadot jaunu Eiropas rekordu, ka arT klustot par otro
Eiropas absoltiti spécigako jaunieti starp visam svara
kategorijam klasiskaja spiesana gulus bez ekip&juma.

- Ka tev izdevas sasniegt tik labus rezultatus?

- Vienigi neatlaidigs darbs sporta zalé un majas 4
reizes nedgla 4 gadu laika.

- Bet kadi ir tavi plani tuvakaja laika?

- Startet Eiropas cempionata Jekaterinburga, Krievi-
ja, 22. novembrT svara kategorija Iidz 93 kg. Uzstadit
jaunu pasaules rekordu un kltit par absoliiti spécigako
jaunieti.

- Ka tevi ietekmeja Covid-19 pandémija?

- Covid-19 pand@mijas del tika atceltas visas starp-
tautiskas 2020. gada sacensibas.

- Ko tu ieteiktu parejiem?

- Katram ieteiktu méginat sevi dazadas jomas neat-
karigi no nodarboSanas un atrast to, kas tev visvairak
patik. Jabtit mérkim, kuru gribi sasniegt, nebaidoties
no gritibam un darba.

- Ko tu gaidi no 2022. gada?

- 2022. gada es ceru, beigsies Covid-19 pandémija,
un viss atgriezisies vecajas sliedes.

- Paldies!

P.S. M@&s pateicamies Aivim par sniegtajam atbil-
dém uz musu jautajumiem un sakam lielu paldies par
sniegto paraugu un motivaciju Kraslavas gimnazijas
skoléniem. Esam lepni, jo tiesi Seit, Kraslava, starp
mums dzivo Tsts pasaules ¢empions ar vislielakiem

o - LE

nakotnes mérkiem, kurus m&s vinam no sirds vélam
sasniegt! Aivis ir piemérs tam, ka jebkuros apstaklos
var glit nopietnus sasniegumus un var nest pasaulé gan
savu, gan Latvijas vardu.

Vairak informacijas par A. Plocina startu LPF ti-
meklvietng.

Viktorija Sirokina, Dairis Stivrins
un Aigars Stapevics,
Kraslavas gimnazijas Skolénu padomes jauniesi

NOSLEDZAS SACENSIBAS ,,SPORTO SEV UN LATVIUJAI

Sogad Kraslavas novada pas-
valdibas iedzivotaji tika aicinati
piedalities sacensibas ,,Spor-
to sev un Latvijai attalinati -
2021!”, kuras ikviens sportot
gribetajs vargja skriet sev erta
laika un tempa, ka arT katra skré-
jiena distancei bija jabiit vismaz
1 km garai.

Kraslavas novada paSvaldi-
bas iedzivotaji laika posma no
25. oktobra I1idz 18. novembrim
kopa noskrgja 2 352,66 km. Dau-
dzi sacensibu dalibnieki veica
savus garakos skrgjienus tie$i 18. novembri, ka
ar1 visi dalibnieki veltija savus sportiskos sasnie-
gumus Latvijas Republikas proklam&sanas 103.
gadadienai.

Ar godalgotu vietu ieguv&jiem sazinasimies in-
dividuali.

Izdevejs - Kraslavas novada dome
Tiraza - 8600
Iespiests SIA ,,Latgales druka”

ATTALINATI - 2021}

Paldies Kraslavas novada pasvaldibas aktivajiem
iedzivotajiem par piedaliSanos sacensibas un Krasla-
vas novada pasvaldibas domei par finansialo atbal-
stu.

Diana Vanaga,
biedribas ,,Sportists” valdes locekle

Rigas iela 51
Talr. 65681765
e-pasts: vestis@kraslava.lv
www.kraslavasvestis.lv
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SAMAZINIET SAVU RISKU SASLIMT
AR COVID-19!

Dargie pacienti! Vakcinacija
pret So virusu efektivi pasarga no
nokl@iSanas slimnica, smagas sli-
mibas formas un naves. Pieraksti-
ties uz vakcinaciju pret Covid-19
var pie sava gimenes arsta.

Pacientus no mana saraksta
ladzu zvanit pa talr.: 28262816,
65681374 un 6568140. Infor-
megjiet un palidziet pierakstities

tiem, kas pasi to nespgj — saviem
radiem, draugiem, kaiminiem,
seviski vecaka gadagajuma cilve-
kiem!

Tapat aicinu pieteikties arT gri-
pas vakcinai — senioriem un
hroniski slimiem pacientiem bez
maksas! Glabsim dzivibas kopa!

Jasu gimenes arste
Marina Procevska

MAKSA PAR ATKRITUMU
APSAIMNIEKOSANU

Sakara ar Dabas resursu nodokla
likmes paaugstinasanu ar 2022. gada
1. janvari Sabiedrisko pakalpojumu
reguléSanas komisijas apstiprinatais
neskiroto sadzives atkritumu apgla-
basanas pakalpojuma tarifs atkritu-
mu poligona ,,Cinisi” ar dabas resur-
su nodokli no 01.01.2022. sastadis
63,53 EUR/t (bez pievienotas verti-
bas nodokla).

Saskana ar 17.12.2020. Kraslavas
novada domes lemumu (protokols
Nr.24, 28.§, 2.punkts) sabiediiba
ar ierobezotu atbildibu ,,Kraslavas
nami” par sadzives atkritumu ap-
saimniekoSanu Kraslavas novada
administrativaja  teritorija piemée-
ro maksu, ko veido 27.11.2019.
Kraslavas novada domes lémuma

(protokols Nr.17, 27.§) l.punkta
apstiprinatd maksa par atkritumu
apsaimniekotaja sniegtajiem pakal-
pojumiem 78,61 EUR/t (bez pievie-
notas vertibas nodokla) apméra un
Sabiedrisko pakalpojumu regulésa-
nas komisijas attiecigajam laika pe-
riodam apstiprinatais tarifs par sadzi-
ves atkritumu apglabaSanu atkritumu
poligona ,,Cinisi”.

Informgjam, ka kop&ja maksa par
neskiroto sadzives atkritumu apsaim-
niekosanu, ko SIA ,,Kraslavas nami”
pieméro Kraslavas novada adminis-
trativaja teritorija, no 2022. gada 1.
janvara sastadis 142,14 EUR/t (bez
pievienotas vertibas nodokla).

SIA ,Kraslavas nami”

KRASLAVAS PIRTS ATSAKS DARBU

No 2022. gada 15. janvara savu
darbibu ar dalgjiem ierobezoju-
miem atsaks Kraslavas pirts.

Pirts klienti tiks apkalpoti ti-
kai pec ieprieksgja pieraksta pa
telefonu uz konkrétu laiku, ka ar1
vajadzes wuzradit sadarbspgjigu
vakcinacijas vai parslimoSanas
sertifikatu un personas apliecinosu
dokumentu.

Pierakstities tikai uz pasreizgjas
nedélas sestdienu vares piektdie-
nas no plkst. 13.00 Iidz 17.00 un
sestdienas no plkst. 8.00.

Pirts pakalpojumus vares izman-
tot Iidz pusotrai stundai. Pieraksts
tiek veikts uz konkrétu laiku: 9.00;
10.30; 12.00; 13.30; 15.00; 16.30;
18.00; 19.30.

Pirts klientiem uz pirti jaierodas
ne agrak ka 10 mintites pirms pie-
raksta laika un jaatbrivo pirts ne
velak, ka pierakstam beidzoties.
Pierakstoties janosauc vards, uz-
vards un talruna numurs.

Tiek noteikti vienoti pirts pakal-
pojumu tarifi.

Pieaugusajiem

1. Pirts kop&ja nodala - 4,00 eiro.

2. Dusas - 2,20 eiro.

3. Vanna - 2,50 eiro.

4. Pirtsslota - 1,30 eiro.

Bérniem Iidz 10 gadu vecumam

1. Pirts kop&ja nodala - 1,00 eiro.

2. Dusas - 1,00 eiro.

3. Vanna - 1,00 eiro.

Talrunis ieprieks€jam pieraks-
tam 65681652.

_ UZLAIKU SLEGTS
BERNU ROTALU LAUKUMS

No 29. novembra slégts bér-
nu rotalu laukums daudzdzi-
voklu namu rajona Piladzu
iela, Kraslava (preti veikalam
,Beta”).

Laukuma konstrukcijas un se-

gums ir tehniski nolietojies. Ob-
jekts kluvis bistams turpmakajai
ekspluatacijai.

Pasvaldiba stradas, lai jaunaja
sezona laukums atkal biitu pie-
ejams bérniem.

LIDZJUTIBA

Viss satits nu kamolda ciesa,
Kur katrai dienai mezgls siets.

Ta pavediens tinies no dienas diend,

Lidz miizibas slieksnis sniegts.
/M.Jansone/

Kraslavas novada pasvaldiba izsaka visdzilako lidzjitibu SIA
“Kraslavas nami” vaditajam Valerijam Maslovam, tévu aizsaulé
pavadot.

Reportieris - Jurijs Roga
Talr. 29389143
E-pasts: juris.roga@kraslava.lv
Tulkotaja - Galina Mikulane



