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levads

Integrétas macibu programmas sesgadigiem bérniem paraugs (turpmak — programmas paraugs) paredzéts macibu satura apguvei sesus gadus veciem bérniem, istenojot
pirmsskolas izglitibas programmu (kods 01 01 1111). Programmas paraugs tika aprobéts no 2010.gada 1.septembra lidz 2011.gada 31.maijam pilotprojekta "Sesgadigo
izglitojamo macibu programmas ievieSanas aprobacija" iesaistitajas 35 izglitibas iestadés.

Programmas parauga saturs izstradats péctecibas nodrosinasanai pareja no pirmsskolas izglitibas uz pamatizglitibas apguvi. Programmas parauga saturs veidots,
pamatojoties uz humanistisko mijiedarbibas didaktisko modeli (pieméram, A. Maslovs, K. Rodzers, S. Amonasvili), komunikativo didaktisko modeli (pieméram, D. Hofmanis,
K. Sélers, J. Habermass) un ievérojot humanas pedagogijas pamatprincipus.

Programmas paraugu veido:

1) macibu mérkis un uzdevumi;

2) macibu saturs;

3) macibu satura apguves seciba;

4) macibu satura apguvei izmantojamie lidzekli.

Programmas parauga sadala " Macibu saturs" noteiktais macibu saturs seSgadigu bérnu pedagogiskajam procesam veidots saskana ar valsts standartu pamatizglitiba un
pirmsskolas izglitibas vadlinijam, nodrosinot pirmsskolas un sakumskolas macibu satura péctecibu.

Programmas parauga sadala "Macibu satura apguves seciba un apguvei paredzétais laiks" ieklauta sada informacija:

e macibu satura tematiskais planojums, kas veidots, pamatojoties uz bérna attistibas socialo aspektu un gadskartu ciklu. Katrs temats apgistams 3-5 nedélas.
Macibu satura apguves laiks — 34 nedélas;

e katra temata detalizéti sadalits macibu priekSmetos noteiktais macibu saturs, lai bérni to apgttu pakapeniski, ka art atvieglotu pedagogam darbu pedagogiska
procesa planosana;

e pedagogiem piedavatas macibu metodes un darba organizacijas formas, kuras var izmantot péc savas izvéles, planojot pedagogisko procesu;
e sasniedzamie rezultati — zinasanas, prasmes, attieksmes —, kuri sasniedzami pakapeniski visa gada garuma un kuri — viena temata apguves laika.
Prasibas, kas Istenojamas péc izglitibas iestades izvéles atbilstosi tas resursiem, atzimétas ar apziméjumu *.

Programmas projekta sadala "Macibu lidzekli" ievietots ieteicamo macibu lidzeklu saraksts integréta macibu satura istenoSanai, ko pedagogs var izmantot, planojot
integrétas nodarbibas.

Pedagogiska procesa laika bérna zinasanu, prasmju un attieksmju vértéjumu izsaka mutvardos, uzsverot pozitivo un nozimigo vina darbiba un sasniegumos. Beidzot
integrétas programmas seSgadigiem bérniem apguvi, par bérna sasniegtajiem rezultatiem izglitibas iestade rakstveida informé vina vecakus vai aizbildnus.
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Pedagogs var konkretizét integréto macibu saturu, papildinat to vai mainit tematus un to apguves secibu atbilstosi bérnu visparéjas attistibas un ieprieks apgito zinasanu un
prasmju limenim, macibu gada laika sasniedzot planotos rezultatus, 1stenojot diferencétu un individualu pieeju, bérnu praktisko un radoso darbibu un ka galveno bérna
darbibas veidu izmantojot rotalu.
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Merkis

Macibu mérkis un uzdevumi

www.visc.gov.lv

Sekmét bérnu vispusigu un harmonisku attistibu dzivei nepiecieSamo zinasanu un prasmju apguvé, pamatojoties uz pozitivas attieksmes veidoSanu un macisanos darot.

Uzdevumi

Radit iespéju katram bérnam atbilstosi vina dotumiem un spé&jam:

padzilinat zinasanas par sevi ka individu, ka gimenes un sabiedribas dalu;

attistit pozitivu attieksmi pret sevi, citiem cilvékiem, apkartéjo vidi un Latvijas valsti;

stiprinat veselibu, izjust kustibu prieku un attistit fiziskas ipasibas;

bagatinat vardu krajumu, apgat klausisanas, runasanas, lasiSanas un rakstiSanas prasmes dzimtaja valoda;
veidot matematiskas prasmes, kas izmantojamas daudzveidigas dzives situacijas;

apgut prasmi izzinat dabu un tas likumsakaribas, veidojot saudzigu attieksmi pret dabu;

darboties radosa pasizpausmeé un izkopt prasmi klausities, vérot, iedvesmoties un lidzpardzivot;

attistit prasmi apzinaties paveikta vienreizigumu, izjust to ka savas varésanas un spéju izpausmi;

attistit etiskas un atbildigas ricibas prasmes.
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LatvieSu valoda

Sazina: verbalie un neverbalie sazinas lidzek|i (Zesti, Teksts. Teksta temats un virsraksts. Valodas lietojums attieksmes pausana.
mimika). Teikums. Teikumi péc izteikuma mérka. Valodas lietojums tautas kultdras mantojuma
Informacijas iegliSana un nodo3ana ar valodas Vards. Varda nozime teikuma un teksta. iepazisana.

palidzibu.

Skana varda.
Dialogs: iesaistisanas dialoga — konkrétas informacijas

< L S A Skanu diferencésana varda.
nodosSana un iegSana atbilstoSi noraditajai situacijai.

. - . Skanu un burtu attieciba.
Runas etikete: vecumam atbilstosu runas etiketes ’

normu ievéroSana dazadas sazinas situacijas (ldgums
palidzét, sniegt informaciju, pateiksanas).
Klausisanas: skanu, vardu, konkrétas informacijas
saklausiSana runata teksta.

Runasana: stastiSana par savam interesém, redzéto,
dzirdéto; atbilZu uz jautajumiem veidoSana; dzejolu un
tautasdziesmu runasana no galvas; daildarba personaza
atveidosana.

Lasisana: vardu, teikumu, 1su tekstu lasisana.

Rakstisana: burtu, vardu, teikumu, Tsa teksta rakstisana.
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Matematika
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Pirma un otra desmita skait]i.

Skait|u virkne.

Skait|u stars.

Salidzinasana (vairak, mazak, tikpat).
Para un nepara skaitli.

Kartas skaiti.

Skaitlis un cipars.

SaskaitiSana un atnemsana 10 apjoma.
Pieskaitit ,,+”.

Atnemt ,,-".

Izteiksme.

Vienadiba.

Puse.

Geometriskas figiras (punkts, linija, rinkis, trijstris,
Cetrstdris, kvadrats, piecstdris).

Objektu pazimes.
Objektu novietojums.
Objektu skaitisana.

Objektu salidzinasana, kartoSana un grupésana péc
dotas pazimes.

Nosacita mérisana.

Garums.

Tilpums.

Pulkstenis (noteikt pilnas stundas).
Nedélas dienas.

Teksta uzdevums ar vienu darbibu.

Ciparu un skait]u lietoSana dazadas sadzives situacijas.
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Dabaszinibas
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Diennakts dalas (diena, nakts, rits, vakars).

Upe, ezers, jura.

MeZi un plavas.

Latvija bieZzak sastopamie augi, to sastavdalas.

Latvija biezak sastopamas sénes.

Latvija biezak sastopamie dzivnieki, to kermena dalas.
Cilvéks, cilveka kermena dalas.

Materiali (koks, stikls, papirs) un to ipasibas.

Apkartéjas pasaules uztvere, izmantojot manas.

Informacijas iegiSana par dabaszinibu jautajumiem
(jautajot, klausoties un skatoties).

Tuvakas apkartnes, dabas objektu, priekSmetu un
pedagoga demonstréjumu novérosana.

Eksperimenti ar augiem.

Vienkarsu pétniecisku jautajumu (kapéc?) formulésana.

Drosibas noteikumi dabas un pilsétas vidé.
Uzvedibas normas dabas vidé.

Materialu izmantosana.
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Socialas zinibas
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Piederiba gimenei, grupai, Latvijai.
Pienakumi izglitibas iestadé un gimené.
Cel$ no majam uz izglitibas iestadi.
Uzvedibas normas sabiedriba.

Cilveku atskiriga uzvediba.

Svétki gimené.

Valsts svétki.

Valsts simbols (karogs).

Dazadas tautibas Latvija.

Profesijas, kas saistitas ar drosibu.

Sadarbiba ar bérniem un pieaugusajiem.
Grupa paveiktais.
Uzdevumu izpilde péc noradijuma.

NepiecieSamiba péc dzivesvietas.

Drosibas noteikumi izglitibas iestadé un arpus tas.
Rapes par kermeni.

10
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Sports
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Sporta apgérbs.

Drosibas noteikumi fiziskajas aktivitatés.
Higiéniskas prasibas fiziskajas aktivitatées.

Riciba sliktas passajitas gadijumos sporta nodarbibas.

Solosanas un skrieSanas vingrinajumi.

Lidzsvara vingrinajumi.

Raposanas un rapsanas vingrinajumi.

VelSanas un liSanas vingrinajumi.

Deju solu un ritmiskie vingrinajumi.

Leksanas vingrinajumi (Iécieni, palécieni, nolécieni,
uzlécieni).

Mesanas un tversanas vingrinajumi.

Lidzsvara sekmésana.

Kustibu precizitates sekmésana.

Spé€ja orientéties laika un telpa.

Spéja atri maintt darbibas veidu un virzienus.
Spéja izpildit darbibas ar dazadu piepali.
Spéja ekonomiski izpildit kustibu koordinaciju.
Uzdevumu veik3ana noteikta ritma.

11
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Etika
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Gimene ka veértiba.

Izpalidziba ka vértiba.
Laba riciba un slikta riciba.
Tikumiska cilvéka Tpasibas.

Pieklajiga uzvediba (uzvedibas normu un étisko vértibu
saistiba).

Draudziba ka tikumiska vértiba.

Cienas izpausme pret citiem.
Ripes par tuvako un vidi.

Draudzibas izpausmes ikdiena.

Citu cilveku izjatu atpazisana.

Milestiba pret tuvako.

Situacijai atbilstoSu emociju izpausme.

Ciena un uzticamiba

Labie darbi saskarsmé ar dabu un sadarbiba ar
cilvékiem.

Labvéliga saskarsme.

lecietiba pret atskirigo cilvékos.

12
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Vizuala maksla
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Punkts un linija.

Liniju veidi: taisnas, liektas, garas un 1sas, platas un
Sauras, partrauktas un nepartrauktas.

Liniju ritmi.

Krasa (silta, vésa, gaiSa, tumsa).
Forma.

Apveids (siluets).

Faktlra (gluda, nelidzena).

Redzéta, dzirdéta un izjusta attélosana.
Darba raksturosana.

Krasu jauk$ana un uzklasana uz virsmas.

Apveidu (siluetu) zimésana, grieSana un kartosana.

Krasu un noskanu uztvere makslas darbos.

13
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g0

Majturiba un tehnologijas
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Darba vieta.

Veseligs uzturs.

Biezak lietojamie partikas produkti.

Galda kultlras pamati.

Papiru daudzveidiba.

Taupiga un atkartota materialu izmantosana.
Tekstilmaterialu daudzveidiba.

Latvju rakstu pamatelementi.

Drosibas noteikumi (ugunsdrosiba, elektrodrosiba).

Apgérbs (uzturésana kartiba, izvéle).

Auglu un ogu sagatavosana ésanai.

Dabas materialu vaksana.

Drosa materialu un darba piederumu izmantosana.
Dabas materialu un tekstilmaterialu vérsana, visana un
pisana.

Papira burzisana, locisana, grieSana un limésana.

Veidosana (no vienas pikas plastiska materiala, no
dabas materialiem).

Dziju uztinumu veido3ana.
IzSGSana (pamatdariens).
Konstruésana.

Materialu un darba piederumu izmantosana péc
nosacijuma.

Materiala izvéle un atlase radoSam darbam.

Apguto prasmju izmantosana ikdienas situacijas un
radosa darbiba.

Sava darba vertésana.

14
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Mauzikas pulsacija un temps.

Mazikas ritma elementi un ritma zimes.

Melodija un pavadijums.

Skanu virziba melodija (melodijas linija).

Skanu Tpasibas.

Skanéjuma nokrasa: balss un instrumentu tembri.

Mizikas klausiSanas: mizikas noskanas (rakstura),
Zanra (dziesma, deja, marss), atskanosanas veida
(dzied, spélé) un vienkarsako mizikas izteiksmes
lidzeklu uztvere.

Dziedasana: vokalo pamatiemanu apguve; dziesmu
repertuara pakapeniska paplasinasana
(tautasdziesmas, bérnu dziesmas).

Instrumentala muzicésana: skanoso Zestu un skanuriku
izmantojums pavadijuma spélé un improvizacija.
Muzikali ritmiskas kustibas: vienkarsakie deju soli,
sastasanas veidi, tautas deju raksturigakie satvérieni,
kustibu improvizacija.

LatvieSu tautasdziesmas, rotalas un citi muzikalas
folkloras Zanri.

LatvieSu tradicionalie un klasiskas muzikas instrumenti.
Muzika gadskartu svétku ierazas.

Muzika sadzivé un svétkos: dziesma, deja, marss;
Latvijas valsts himna.

15
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Kristiga maciba
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Dieva bitibas iezimes:

(Raditajs Jer. 51:19 b, milestiba 1. Jn.4:8 b, svéts Jes.
6:3 b, Ps. 145:17, visvarens Mt. 28:18 b, Ps. 115:3).

Jézus dzive un maciba :(DzimSana Gal. 4:4, Jes. 9:5,
nave un Augsamcelsanas Jn. 11:25 a, Jézus un bérni
Mk. 10:14, Labais Gans Jn. 10:11 a, Ps. 23:1).

Jézus — Dieva Déls (Mt. 3:17, 1. Pét. 1:3 a).
Sveétais Gars ka Aizstavis (Jn. 14:16, 26, Jn. 15:26).
Dievs — visa Raditajs (Atkl. 4:11).

Raditas pasaules skaistums (Ps. 139:14 a).

Likumsakaribas daba (diennakts, gadalaiku maina) (1.
Moz. 8:22).

Pirmo cilvéku nepaklausiba (Rom. 5:19).

Es Dieva raditaja pasaulé (Dievs, daba, cilvéks) (Ps. 8:4-
7).

Likumsakaribas cilvéku dzive, dzives ritéjums (Ps.
90:10).

Bibele — gramata par Dievu (Jn. 17:17).
Panti Bibelé (1. Moz. 1:1).

Lgsana — saruna ar Dievu (Ps. 5:4).
Jézus maca lagt (Mt. 7:7 a).
Ripes par Dieva radibu (1. Moz. 2:15).

Milestibas izpausmes vardos un darbos (1. Jn. 3:18, 1.

In. 4:19, Kol. 3:17).

Galveno baznicas svétku notikumi: Ziemassvétki,
Lieldienas, Vasarsvétki.

Milestiba un gadiba gimené (1. Jn. 4:21, 1. Tim. 5:8).

Dievs nak pie cilvekiem (Lk. 19:10).
Paklausiba vecakiem (Ef. 6:1-2).
Bérna palaviba uz Dievu (Mat.18:3).
DaliSanas prieks ar citiem (Fil. 4:10).
Lidzjatiba (Kol. 3:12).

Draudzigas attiecibas (Kol. 3:13-14).
Briviba izvéléties labo (5. Moz. 11:26).

16
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Bérnam sasniedzamie rezultati, kuri tiek sasniegti visa macibu gada laika

Sadarbojas ar bérniem un pieaugusajiem. Uzvedas pieklajigi.

Pauz situacijai atbilstoSas emocijas. Uzklausa un nepartrauc sarunu biedru.

Sakarto darba vietu pirms un péc darba. Noveérté labo darbu vértibu, savu draugu ripes un labvélbu pret
Lieto darba piederumus, pieméram, grieznes, rakstampiederumus. sevi.

levéro sava kermena un apgérba tiribu. Apzinas saistibu starp ricibu un sekam.

levéro galda kultaru. Atskir labu ricibu no sliktas.

Palidz sakopt apkartéjo vidi. Ir iecietigs pret citiem.
Izmanto apgiitas prasmes ikdienas situacijas un radosa darbiba. Veic uzdevumus un pienakumus atbildigi.
levéro drosibas noteikumus ikdiena.

Saudzigi izturas pret apkartéjo vidi.
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1.-3. nedéla. ESI SVEIKS!
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Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes
Apkartéjas pasaules uztvere, Demonstréjums. Pazist objektus izglitibas Nosauc savu vardu un uzvardu. Pauz savu viedokli

izmantojot manas.

Informacijas iegiisana un nodosana ar
valodas palidzibu (klausas, uztver,
stasta, jauta).

Verbalie un neverbalie sazinas lidzek]i
(zesti, mimika).

Vecumam atbilstosu runas etiketes
normu ievérosana dazadas sazinas
situacijas (lGgums palidzét, sniegt
informaciju, pateiksanas).

Skana varda.

Skanu, vardu, konkrétas informacijas
saklausiSana runata teksta.

StastiSana par sevi, atbilZzu uz
jautajumiem veidosana.

Rokas vingrinajumi, rakstito burtu
elementi.

Sadarbiba ar bérniem un
pieaugusajiem.

Citu cilvéku izjatu atpazisana.

Situacijai atbilstoSu emociju izpausme.

Objekta pazimes.
Objektu grupésana.
Objektu novietojums.

Figlras (punkts, linija, rinkis).

Sarunas.

Kustibu rotalas.
Didaktiskas spéles.
Lomu spéles.
Novérosana.
Praktiskais darbs.
Macibu ekskursija.
Eksperimenti ar krasu
jauksanu.

Ara nodarbibas.
Vingrojumi un
vingrinajumi.
Sizetiskas sporta
nodarbibas.
Kustibas mazikas
pavadijuma.
Eksperimenti ar balsi
un skanurikiem.

Atbalss spéles: ritma
un melodisku motivu
atkartosana.

iestades tuvakaja apkartné.
Zina dazadas izglitibas
iestades telpas.

Zina ceJu no majam uz
izglitibas iestadi.

Zina uzvedibas noteikumus
izglitibas iestade un cela uz
to.

Nosauc objekta pazimes
(formu, krasu, lielumu),
daudzumu un lietojumu.
Zina, ka apkartni var izzinat
skatoties, klausoties,
aptaustot, saozot un
jautajot.

Zina, ka informaciju var
sniegt un gat ar dazadiem
lidzekliem (vardiem,
mimiku, Zestiem).

Zina, ka dabas vidé un
sabiedriba jaievéro

noteiktas uzvedibas normas.

Zina, ka vardu veido skanas.

Zina krasu nosaukumus
(balta, sarkana, dzeltena,
zila, oranza, zala, violeta,
melna).

Sadarbojas ar citiem bérniem.
leklausas citu teiktaja.

Saskata un atpazist cita cilvéka izjatas.
PauZ emocijas atbilstosi situacijai.
Saprot jautato un atbild uz jautajumu.

Sazina izmato pieklajibas frazes (labdien, uz redzésanos,
paldies, lGdzu, piedod).

Veido Tsu, secigu stastijumu (2—4 teikumi) par sevi.
Saklausa skanas varda sakuma.

Raksta burtu elementus.

Novéro dabas objektus un norises daba.

leglst informaciju, novérojot dabas objektus un norises
attélos un daba.

Atbild uz skolotaja jautajumiem par novéroto tuvakaja
apkartneé.

Salidzina objektus péc formas, krasas, lieluma un
lietojuma.

Grupé objektus péc kopigas pazimes (forma, krasa,
lielums), daudzuma un lietojuma.

Nosaka virzienu: uz augsu, uz leju, uz prieksu, atpakal.

Nosaka objektu novietojumu un novieto tos péc
norades: zem, virs, starp, pie, aiz.

levéro norades par objekta novietojumu.
Salidzina objektu daudzumu dazadas dzives situacijas.

Parada ziméjuma un tuvakaja apkartné punktu, Iiniju,

par kartibu un
tiribu telpa.

levéro drosibas
noteikumus
izglitibas iestadé un
dabas vide
atbilstosi pedagoga
noradijumiem
(arT— vacot dabas
materialus).

Ir ieintereséts pétit
skanas, noskaidrot
to avotus, rasanas
veidu.

Saprot, ka jaievéro
celu satiksmes
noteikumi
(uzvediba uz ielas,
cela).

18




Integréta macibu programma sesgadigiem bérniem

www.visc.gov.lv

Saturs

Macibu metodes un
darba organizacijas
formas

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas

Prasmes

Attieksmes

Redzéta attélosana.

Krasa.

Punkts un linija.

Sadzives situaciju modelésana.
Tuvakas apkartnes iepazisana
(noveérosana).

Cel$ no majam uz izglitibas iestadi.

Pienakumi izglitibas iestadé: darba
vietas sakartosana.

Dabas materialu vaksana.

Telpisku radosu darbu no dabas
materialiem veido3ana.

Uzvedibas normas sabiedriba.
Drosibas noteikumi

e izglitibas iestadé un arpus tas,
e personigai drosibai majas.
Sporta apgérbs.

Higiénisko prasibu ievérosana
fiziskajas aktivitatés.

Solosanas un skriesanas vingrinajumi.

Muzikas pulsacija.
Skanu Tpasibas.

Dziedasana: vokalo pamatiemanu
apguve.

Zina, ka ar punktiem un
[Tnijam var veidot
ZIméjumus.

Zina, ka gérbties sporta
nodarbibas.

Zina, ka mazika vienmér ir
saklausama vienmeériga
pulsacija.

Zina skanu 1pasibu
raksturojumam lietojamos
apziméjums: skala/klusa,
isa/ilga, augsta/zema
skana.

Zina, kadi personigas
drosibas noteikumi jaievéro
majas.

rinki.
Savac dabas materialus radosiem darbiem.

Darina telpiskus radoSus darbus no dabas materialiem,
pieméram, koku lapam, piepém, zariniem, smiltim,
akmeniem, gliemezvakiem.

Zimé vienkarsas formas objektus (priekSmetus),
izmantojot dazadus materialus un darbarikus.

Saskata un zimé punktu un linijas apkartéja vidé un
Ziméjuma.
Izpilda visparattistoSos vingrojumus.

Izmanto dabas materialus visparattistosSos vingrojumos
daba, pieméram, kocinus, Ciekurus un ziles.

Solo un skrien Tsiem un gariem soliem, atdarinot
dzivniekus, mainot virzienus, pa spirali.

levéro personigas higi€énas prasibas sporta nodarbibas.

Saklausa mizikas pulsaciju un atspogulo to kustibas un
Zestos.

Klausas, atskir un atdarina dazadas izcelsmes skanas
(t.sk. sadzives troksnus un skanéjumus), raksturo to
Tpasibas.

Dzied dziesmas par rudeni.

Uzvedas pieklajigi.
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Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes
Valodas lietojums tautas Demonstréjums. Zina, ka katram cilvékam ir Runa tautasdziesmas un skaitampantus, min Ir ieintereséts palidzét
kultdras mantojuma iepazisana. | sarunas. tiesibas un pienakumi. miklas par rudeni. citiem.

Teksta klausiSanas, uztversana,
atbildes uz jautajumiem.

Teikums.

Skanu diferencésana (patskani,
divskani, lidzskani).

Skanu un burtu attiecibas.

Skanu, vardu, konkrétas
informacijas saklausisana runata
teksta.

StastiSana par saviem draugiem,
pasaku vai stastu galvenajiem
varoniem.

Burtu (atbilstosi izvélétajai
rakstitmaciSanas metodikai) un
ciparu rakstisana.

Tsu vardu lasi$ana.

Piederiba noteiktai socialai
grupai (gimene, sabiedriba).
Pienakumi gimené un izglitibas
iestade.

Izpalidzibas vértiba.

Ciena un uzticamiba.

Kustibu rotalas.

Muzikalas spéles un
rotalas.

Didaktiskas spéles.
Lomu spéles.
Novérosana.
Praktiskais darbs.
Ara nodarbibas.

Eksperimenti ar krasu
jauksanu.

Vingrojumi un
vingrinajumi.
Sizetiskas sporta
nodarbibas.
Skandésana.
Dziedasana un
klausisanas.
Kustibas muzikas
pavadijuma.
Muzikalas spéles un
rotalas.

Zina, ka iesaktais darbs ir
japabeidz.

Zina, kas ir izpalidziba.

Zina macitas skanas un burta
savstarpéjo atbilstibu.

Zina, ka vardu var sadalit zilbés.
Zina sakaribu starp daudzumu,
daudzuma vardisko apziméjumu
un daudzuma pierakstu ar
ciparu.

Pazist trijstari, Cetrstari,
kvadratu, piecstari.

Zina figlru batiskas pazimes
(malu skaits, stiru skaits).

Zina, ka uznemt guasas krasu uz
otas un uzlikt uz papira.

Zina, ka sajaukt divas guasas
krasas.

Zina, kuri biezak lietotie partikas
produkti ir veseligi.

Zina gan uztura lietojamu, gan
bojatu auglu un ogu pazimes.

Saskata kopsakaribas starp dzirdéto tekstu un ta
ilustracijam.

Atbild uz jautajumiem par dzirdéto tekstu (ne
vairak ka 15 teikumi).

Stasta par pasakas un (vai) isa stasta galvenajiem
varoniem (nosauc, 1si raksturo).

Saklausa skanas atrasanas vietu varda (varda
sakuma, vida, beigas).

Atskir patskanus (isos, garos), divskanus,
lldzskanus péc izrunas.

Raksta macitos burtus.

Lasa macitos burtus un Tsus vardus ar tiem.

Veido Tsu, secigu stastijumu par saviem
draugiem.

Ir izpalidzigs un uzmanigs pret apkartéjiem.
Nosauc savas dzivesvietas adresi.

Pazist Latvija biezak sastopamos augus attélos
vai daba.

Parada augu sakni, stumbru un lapas attélos vai
augu paraugos.

Pazist Latvija biezak sastopamas sénes (baravika,
bérzlape, gailene, musmire) attélos vai daba.

Nosaka virzienu: pa labi, pa kreisi.

Izmanto télam
atbilstosus Zestus, pozas
un mimiku.

Ar interesi véro
apkartni.

RUpéjas par augiem, tos
regulari vérojot un
aplaistot.

Pauz viedokli par savu
veikumu.

GUst pieredzi un prieku,
piedaloties
Martindienas rotalas.

Izrada iniciativu rotalas
jaunu kustibu
izgudrosana.

Ar prieku klausas
mazikas skanas, saista
skanéjumu ar savam
izjutam.
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Saturs

Macibu metodes un
darba organizacijas
formas

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas

Prasmes

Attieksmes

Latvija biezak sastopamie augi
(to sastavdalas) un sénes.
Biezak lietojamie partikas
produkti.

Veseligs uzturs.

VeidoSana no dabas
materialiem.

Auglu un ogu sagatavosana
ésanai.

Galda kultlras pamati.
Materialu izvéle un atlase.

Materialu un darba piederumu
izmantoSana péc nosacijuma.
Skaitli 1,2, 3,4 un 5.

Skait|u virkne.

Objektu novietojums.

Objektu salidzinasana, kartosana
un grupésana.

Geometriskas figlras (trijstaris,
Cetrstdris, kvadrats, piecstris).
Redzéta, dzirdéta un izjusta
attélosana.

Krasu jauk$ana un uzlikSana uz
virsmas.

Drosibas noteikumi

e saskarsmeé ar nepazistamiem
augiem un séném

o fiziskajas aktivitates.

Zina drosibas noteikumus,
parvietojoties sporta zalé vai
laukuma.

Zina, ka rikoties sliktas
passajitas gadijuma.

Zina, ka mizika var pulsét atra,
vidéja un Iéna tempa.

Zina muzikas raksturojumam
lietojamos apzimé&jumus,
pieméram, skan
zemu/vidéji/augstu;
skali/vidgji/klusi,
asi/maigi/jautri/trakuligi.
Saprot noradijumus: sastaties
apli/ kolonna/ rinda/ pa pariem;
solot/ virzities tecinu soli pa
apli.

Nosaka objektu novietojumu un novieto tos péc
norades: pa labi, pa kreisi.

Raksturo objektu grupas péc daudzuma: vairak,
mazak, tikpat.

Karto objektus pa pariem.

Vienado objektu grupas péc daudzuma,
pieliekot, atnemot, parvietojot.

Lasa un raksta skaitus l1dz 5.

Modelé skaitlu sastavu.

Lieto skaitlus un ciparus dazadas dzives
situacijas.

Salidzina skaitjus I1dz 5.

Lieto zimes: >, <, =.

Salidzina objektu kopas péc daudzuma.
Parada ziméjuma un tuvakaja apkartné
geometriskas figlras.

Darina aplikacijas no dabas materialiem,
pieméram, koku lapam, herbarizétiem augiem.

Pazist biezak lietojamos uztura produktus.
Sagatavo auglus un ogas €ésanai.

Sakarto auglus un ogas trauka péc noteiktas
pazimes.

Uzvedas pieklajigi pie galda.

Vingrinas krasu jauksana un uzklasana uz
virsmas.

Zimé savas izjutas péc muzikas klausiSanas.

Izpilda visparattistoSos vingrojumus ar
priekSmetiem, pieméram, ar mikstam
bumbinam, dvieltti.
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Riciba sliktas passajitas
gadijumos.

Solosanas un skriesanas
vingrinajumi.

Lidzsvara vingrinajumi.
Lidzsvara sekmésana.
Ritmiskie vingrinajumi.
Mazikas pulsacija un temps.

Dziedasana: vokalo
pamatiemanu apguve.

Skanéjuma nokrasa: balss un
instrumentu tembri.

Mizika Martindienas ierazas.
Muzikali ritmiskas kustibas:
vienkarsakie sastasanas un deju
solu veidi.

Solo un skrien, izpildot kustibas ar rokam (rokas
celot sanis, ritma sasitot plaukstas).

Veic lidzsvara vingrinajumus uz samazinata
atbalsta laukuma, pieméram, uzzimétiem
koridoriem, sola platas virsmas.

Izpilda pietupienus un pagriezienus uz
samazinata atbalsta laukuma.

Parnes priekSmetus, parvietojoties pa
samazinatu atbalsta laukumu.

Piedalas rotalas kustibu [idzsvara sekmésanai.
Salidzina dazadas skanas un skang&jumus: nosauc
skanu atskirigas Tpasibas, attélo tas Zest3,
mimika, darbiba.

Péc skolotaja signala sak/beidz muzikalo
darbibu.

Skandé un dzied dziesmas par Martindienu.
Piedalas Martinbérnu rotalas, apglstot
sastasanas veidus (apli, kolonna) un kustibu
virzienus (uz priek3u/ atpakal, pa labi/pa kreisi),
saklausot muzikas pulsaciju.
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8.-11. nedéla. ES VELAJA RUDENT

www.visc.gov.lv

Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes
Valodas lietojums attieksmes Demonstréjums. Zina, ka ir dazadas valodas. Runa Tsus dzejolus, tautasdziesmas un dzied Attiecas pret tuvakiem
pausana un tautas kultdras Sarunas. Zina. ka latvietu valoda ir valsts | dziesmas par Latviju. ar cienu.

mantojuma iepazisana.
Teikums.
Skanu diferencésana.

Skanu, vardu, konkrétas
informacijas saklausisana runata
teksta.

StastiSana par redzéto, dzirdéto;
dzejolu un tautasdziesmu
runasana no galvas.

Burtu, Tsu vardu (atbilstosi
izvéletajai rakstitmacisanas
metodikai) un ciparu rakstisana.

Vardu un vardu savienojumu
lasisana.

Skaitlis 0.

Skait|u stars.

Izteiksme.

SaskaitiSana un atnemsana 5
apjoma.

Nosacita mérisana. Garums.
Piederiba Latvijai.

Dazadas tautibas Latvija.

Valsts svetki. Valsts simboli
(karogs, himna).

Uzvedibas normas valsts
svétkos.

Kustibu rotalas.

Muzikalas spéles un
rotalas.

Didaktiskas spéles.
Lomu spéles.
Novérosana.
Praktiskais darbs.
Vingrojumi un
vingrinajumi.
SiZetiskas sporta
nodarbibas.
Melodijas lTnijas
attélojums gaisa
rakstd un uz papira.

Skandésana un
kustibas mazikas
pavadijuma.

Eksperimenti ar balsi
un skanurikiem.

Miuzikas iespaidu
attélojums zZimé&juma
(péc klausisanas vai
Inijas klausisanas
laika).

valoda Latvija.

Zina, ka ar svétkiem saistas
noteiktas svétku svinésanas
tradicijas (Martini, Latvijas
dzimsanas diena).

Saprot atskiribas starp ikdienu
un svétkiem, pieméram,
himna, térpi.

Saprot, ka bat pieklajigam ir
vértiba.

Pazist Latvijas valsts simbolus
(karogs, himna).

Saprot, ka pieklajiga uzvediba
ir vértiba.

Zina uzvedibas noteikumus
Valsts svetku laika (arT himnas
skanéjuma laika).

Zina, ka Latvija dzivo dazadu
tautibu cilveki.

Zina, ka Latvijas galvaspilséta ir
Riga.

Zina diennakts dalas.

Pazist skaitli 0, zina ta lieto-
jumu un pierakstu ar ciparu 0.

Saprot mérisanas
nepiecieSamibu.

Runa tautasdziesmas, skandé skaitampantus, min
miklas par gadskartu svétkiem.

Saklausa, no cik vardiem sastav teikums (2—
3 vardi).
Veido teikumus (3-5 vardi teikuma).

Stasta par savu pilsétu (pagastu), Latvijas valsts
svétku svinésanu, svétkiem gimené (3-5 vienkarsi
teikumi).

Nosaka skanas atrasanas vietu varda (vards sastav
no 3-5 skanam).

Lasa Tsus vardus un vardu savienojumus ar
macitajiem burtiem.

Raksta macitos burtus un Tsus vienzilbes vardus.
Dara labus darbus, novérte to lietderibu.
Sadarbojas par.

Klausoties, skatoties un jautajot iegilst informaciju
par diennakts dalam.

Atskir diennakts dalas (diena, nakts, rits, vakars).
Pastasta par atskirigo diena un nakti.

Meéra garumu ar nosacito méru, pieméram, pédas,
soli.

Salidzina objektu garumu péc acuméra un izmérot
ar nosacito meru.

Sakarto objektus péc garuma (sakot ar garako vai
1sako).

Lieto darbibas zZimes pieskaitit (+) un atnemt (-).

Izsaka savu viedokli
par uzzinato ("Es
domaju..", "Man
patika, jo..", 3—

4 teikumi).

levéro uzvedibas
noteikumus Latvijas
valsts himnas
atskanosanas laika.

Salidzina makslas
darbu siZetu, noskanu
ar savu pieredzi.

levéro drosibas
noteikumus darba ar
dabas materialiem.

Ir ieintereséts
eksperimentét ar balsi
un skanu rikiem,
veidojot dazadas
rudens ainavas,
pieméram, véji, lietus,
gajputnu saucieni.

Lieto emociju
raksturojumus,
pieméram, priecigi,
skumiji, vientuligi,
skarbi, svinigi.
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Saturs

Macibu metodes un
darba organizacijas
formas

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas

Prasmes

Attieksmes

Pieklajiga uzvediba (uzvedibas
normu un étisko vértibu
saistiba).

Labie darbi saskarsmé ar dabu
un cilvékiem.

Cienas izpausme pret citiem.

Diennakts dalas (diena, nakts,
rits, vakars).

Veseligs uzturs.

VeidoSana no dabas
materialiem.

Drosibas noteikumi, stradajot ar
dabas materialiem.

Redzéta, dzirdéta un izjusta
attélosana.
Krasa (gaisa, tumsa).

Guasas krasu jauksana un
uzklasana uz virsmas.

Krasu un noskanu uztvere
makslas darbos.

Solosanas un skrieSanas
vingrinajumi.

Spéja orientéties laika un telpa.
Raposanas un rapsanas
vingrinajumi.

LiSanas vingrinajumi.

Dziesmu repertuara pakapeniska
paplasinasana.

Modelé darbibas ar skaitamo materialu.
Saskata skaitlus un matematiskas darbibas
dazadas dzives situacijas.

Veido matematisko izteiksmi atbilstosam
darbibam daba un sadzive.

Atliek uz skaitlu stara 0, 1, 2, 3,4 un 5.

Atpazist Latvija audzétus augjus un darzenus
(forma, krasa, lielums).

Darina télus no dabas materialiem (augli, darzeni).
KI3j sedzosi guasas krasu uz papira.

Atveido kustiba un ziméjuma redzéto, dzirdéto vai
izjusto.

Zimé, glezno vai aplicé kontrastainus (gaiss, tumss)
radosus darbus.

Izpilda visparattistoSos vingrojumus ar
priekSmetiem, pieméram, ar rotallietam.

Solo un skrien, atdarinot dabas paradibas vai
dzivniekus.

Rapo, veicot dazadus uzdevumus.
Parrapo pari skérsliem (augstums 60—-80 cm).

Izlien Cetrrapus zem Skérsliem (augstums 40—
50 cm).

Piedalas rotalas, kas sekmé spéju orientéties laika
un telpa.

Dzied dziesmas par Latviju.

Saklausa melodijas skanu virzibu (uz augsu/ uz
leju/ uz vietas) un rada to ar rokas kustibu.
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Skanu virziba melodija Darina skanu rikus no dazadiem dabas materialiem
(melodijas lnija). un salidzina to skanéjumu.

Mauzikas klausiSanas: muzika Attélo vizuali muzikalus iespaidus.

valsts svétkos (t.sk. valsts

himna).

Skanu ainavu veidos$ana,
izmantojot balsi un pasdarinatus
instrumentus.
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12.-15. nedéla. ES CELA UZ ZIEMASSVETKIEM

www.visc.gov.lv

Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes
Valodas lietojums attieksmes Demonstréjums. Zina, ka zéniem un Runa tautasdziesmas un dzejolus par Ziemassvétkiem. Izsaka emocionalu
paudana un tautas kultdras Sarunas. meiteném ir vienadas Jauta par intereséjoo, izmantojot vardus: kas, kur, kad, attieksmi (patik,
mantojuma iepazisana. Intervija tiesibas un iespéjas. ka, kapéc. nepatik, priecajas,

Teikums.

Stastisana par redzéto; atbilzu uz
jautajumiem veidosana; dzejolu
un tautasdziesmu runasana no
galvas; daildarba personaza
atveidosana.

Cilvéku atskiriga uzvediba.
lecietiba pret atskirigo citos
cilvékos.

Vardu un ciparu rakstisana.

Vardu, vardu savienojumu, 1su
teikumu lasiSana.

Skaitli 6, 7, 8, 9 un 10.
Nedé|as dienas.
Kartas skaiti.

Puse.

Skait|u stars.

Geometrisko formu un figlru
modelésana, daliSana dalas.

Salidzinasana.

Materiali (koks, stikls, papirs), to
Tpasibas un izmantosana.

Muzikalas spéles un
rotalas.

Didaktiskas spéles.
Lomu spéles.
Dramatizacija.
Novérosana.
Praktiskais darbs.

Eksperimenti ar krasu
jauksanu.

Ara nodarbibas.
Vingrojumi un
vingrinajumi.
SiZetiskas sporta
nodarbibas.

Kustibu rotalas
mizikas pavadijuma.
Miuzikas klausiSanas un
dziedasana ar ritma

pavadijumu un
kusttbam.

Zina, ka priekSmetu
izgatavoSanai izmanto
dazadus materialus (koks,
stikls, papirs).

Zina, ka priekSmetiem ir
dazadas formas (apala,
stdraina, neregulara).
Zina, kadi noteikumi
jaievéro Ziemassvétku
pasakumos (ugunsdrosiba,
elektrodrosiba).

Zina daudzveidigu liniju
zimésanas panémienus.
Zina daZzadas papira 1pasSibas
(plist, skist, Zdst).

Zina darbarikus darbam ar
papiru (grieznes, zimulis).
Zina, kas jaievéro, darba ar
asiem darba piederumiem.

Zina skait|u sakartojumu
virknée.

Nosauc vardus teikuma (3—4 vardi).
Stasta par sizetisku attélu sériju (5—6 vienkarsi teikumi).

Iztélojas un vizualizé dazadus vardus, télus, spélé un
atveido lomas.

Lasa vardus un vardu savienojumus.
Raksta Tsus vardus (1-2 zilbes).

Novéro skolotaja demonstréjumus par materialu (koks,
stikls, papirs) 1pasibam (ciets, miksts, plastisks).

Nosaka materialu 1pasibas (ciets, miksts, plastisks),
izmantojot tausti.

Lasa un raksta skaitJus 10 apjoma.
Atliek uz stara skaitlus 10 apjoma.
Salidzina skaitJus 10 apjoma.
Modelé skait|u sastavu.

Nosauc skaitla , kaiminus”.

Nosauc skaitlus no jebkura skaitla uz priekSu un atpakal.

Pieskaita un atnem skaitli 1.

Nosauc nedélas dienas.

Nosauc kartas skaitlus.

Sadala figliru uz pusém.

Saskata simetriskas figliras attélos un daba.

Atskir dazadus papira veidus.

skumst).

Izliek savu darbu
izstade.

Attiecas pret
tuvako ar iejatibu.
Meklé atskirigas
asociacijas.
Ziemassveétku
miizikas skanu
teliem (svinigiem,
gaisiem,
ltksmiem).

levéro drosibas
noteikumus,
darbojoties ar
materialiem.
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Saturs

Macibu metodes un
darba organizacijas
formas

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas

Prasmes

Attieksmes

Veidosana no vienas pikas
materiala.

Latvju rakstu pamatelementi.
Ugunsdrosiba, elektrodrosiba.
Dros$a materialu izmantosana.

Liniju veidi: taisnas, liektas, garas
un isas, platas un Sauras,
partrauktas un nepartrauktas.

Krasa.
Forma.
Papiru daudzveidiba.

Papira burzisana, lociSana,
grieSana un limésana.

Deju solu un ritmiskie
vingrinajumi.

Vel$anas vingrinajumi.

Spéja atri maintt darbibas veidu
un virzienus.

Instrumentala muzicésana:
skanoso Zestu un skanuriku
izmantojums pavadijuma spélé
un improvizacija.

Muzikali ritmiskas kustibas:
vienkarsakie deju soli, sastasanas
veidi, tautasdeju raksturigakie
satvérieni, kustibu improvizacija.
Muzikas klausisanas
Ziemassveétkos.

Parrunas par
iepazitajiem
skandarbiem:
komponists, Zanrs,
mizikas noskana,
vienkarsako mazikas
izteiksmes idzek|u
lietojums.

Zina, ka muzicét var
divéjadi — dziedat un
spélét —, ka mazikas
sacerétaju sauc par

komponistu.

Saprot jédzienus deja,
komponists.

Loka papiru 2 un 4 vienadas dalas (uz pusém).
Tur grieznes noteikta satvériena.

GrieZ papiru pa uzzimétu kontaru.

Izgriez figliras no papira, kas parlocits uz pusem.
Limé papira detalas ar papira limi.

Veido no vienas pikas veidojama materiala, pieméram,
mala, plastilina, plastikas.

Saskata latvju rakstu pamatelementus (krustins, liklocis,
skujina).
Darina radosu darbu atbilstosi skolotaja nosacijumiem.

Novelk taisnu liniju, izmantojot trafaretu, pieméram,
linealu.

Zimé ar daudzveidigam linijam, veidojot liniju ritmus (art
latvju rakstu pamatelementus).
Raksturo liniju virzienu (stavus, gulus, slipi).

Saskata daudzveidigas formas priekSmetus, augus,
dzivniekus.

Izpilda visparattistosos vingrojumus ar priekSmetiem,
pieméram, ar kluciSiem, baloniem.
Izpilda vienkarsakos deju solus (gajiena, tecinu soli).

Velas uz prieksu un atpakal, pa labi un pa kreisi,
savelkoties kamolina.

Piedalas rotalas, kuras sekmé spéju koordinéti izpildit
kustibas.

Ir idzjatigs.

Macas bt tolerants pret atskirigo, pieméram, izskata,
svétku svinamo dienu svinésana.

Dzied Ziemassvétku dziesmas un piedalas Ziemassvétku
pasakas muzikala inscen&juma.
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Dziedasana: dziesmu repertuara Melodijam pievieno ritma pavadijumu un kustibas.
pakapeniska paplasinasana.

Raksturo skandarba noskanu un to veidojosos
Muzika gadskartu svétku ierazas. vienkarsakos muzikas izteiksmes lidzek]us.

Melodija un pavadijums.

Vienkarsako muzikas izteiksmes
lidzeklu uztvere.
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Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes
Stastijuma teikuma veido3ana. Demonstréjums. Zina, kas ir draudziba. Turpina iesaktu tekstu. Apzinas
e = - - . S s - . . draudzibas
lesaistiSanas dialoga — konkrétas | Sarunas. Zina cilvéka kermena dalas lesaistas dialoga (3—4 teikumi) par doto tematu nozimi

informacijas nodosana un
iegtSana atbilstosi noraditajai
situacijai.

StastiSana par redzéto, dzirdéto,
piedzivoto; atbilzu uz
jautajumiem veidosana.

Vardu un ciparu rakstisana.
Tsu teikumu lasi$ana.
Labvéligas saskarsme.
Draudziba ka tikumiska vértiba.
Draudzibas izpausmes ikdiena.
Grupa paveiktais.

Cilvéks, cilveka kermena dalas, to
funkcijas.

Ripes par kermeni.
Izteiksmes.

Para un nepara skaitli.

Skaitlu 2, 3, 4 pieskaitiSana un
atnemsana.

Teksta uzdevumi ar vienu
darbibu (Cik kopa? Cik atlika?).
Redzéta un izjusta attélosana.
Taisnas, liektas, garas unTsas,

platas un Sauras, partrauktas un
nepartrauktas linijas.

Kustibu rotalas.

Muzikalas spéles un
rotalas.

Didaktiskas spéles.
Lomu spéles.
Novérosana.
Praktiskais darbs.

Macibu ekskursija —
makslas muzejs vai
makslinieka darbnica.
Vingrojumi un
vingrinajumi.
Eksperimenti, izzinot
roku un kaju
iespéjamas darbibas
un funkcijas.

Ara nodarbibas.
Vardu ritmizésana;
ritma elementu
lasiS8ana no tabulam.

Saruna par mazikas
iespéjam izteikt cilvéka
izjutas, pieméram,
prieku, skumijas,
drosmi, pardomas.

(galva, rumpis, rokas, kajas)
un to funkcijas.

Zina, ka rlpéties par savu
kermeni ikdiena.

Pazist matematiskas
izteiksmes.

Zina drosibas noteikumus,
stradajot ar griezném.

Zina, ka ikdiena regulari
jamazgajas.

Zina, kas ir rpes par dzivam
batném (augi, dzivnieki).
Pazist audumu, diegu, dziju,
auklu.

Zina jédzienus: gleznotajs,
glezna.

Zina ritma zilbes ta, titi, sa,
pazist tam atbilstosas
grafiskas ritma zZimes.

Pazist klavieres, bungas,
trompeti (attélos).

(gatavoSanas Ziemassvétkiem).
Veido stastijuma teikumus.

Stasta par kopigi grupa paveikto, pieméram, gatavosanas
Ziemassvétku pasakumam, ziemas prieki.

Lasa vienkarsus stastijuma teikumus.
Raksta vardus ar macitajiem burtiem.
Draudzégjas, ir biedrisks.

Parada un nosauc cilvéka kermena dalas (galva, rumpis,
rokas, kajas).

Izprot daudzuma izmainas daba un sadzivé (k|Gst vairak
vai mazak).

Atpazist saskaitiSanas un atnemsanas darbibu, aprekina to
rezultatus.

Risina teksta uzdevumus ar vienu darbibu. (Cik kopa? Cik
atlika? Atrisinajumu saliek ar kartitem.).

Skaita grupas, pieméram, pa 2, 3, 4 uz skait]u stara.
Praktiski parbauda, vai skaitlis ir para vai nepara.

Modelé ritmisku rindu (ar cipariem, ar geometriskam
figram vai ar ornamentiem).

Péta lnijas zim&jumu paraugos.
Saskata dazadas linijas makslas darbos.
Saskata glezna (reprodukcija) krasas un noskanas.

Veido radosus darbus ar punktiem un dazadam linijam
pieméram, smiltis, sniega, uz papira.

Ver un sasien auklinas.

Ir labvéligs pret
citiem.

Uztver emocijas
mazika.

GUst prieku no

dalibas muzikalas
rotalas.
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Liniju ritmi.
Krasu un noskanu uztvere
makslas darbos.

Materialu izvéle un atlase
radosam darbam.

Tekstilmaterialu veidi.
Tekstilmaterialu vérsana.
Dziju uztinumu veidosana.

Darba piederumu drosa
izmantoSana.

Raposanas un rapsanas
vingrinajumi.

Spéja ekonomiski izpildit kustibu
koordinaciju.

Uzdevumu veiksana noteikta
ritma.

Muzikas ritma elementi un ritma
zimes.

Mizikas instrumenti: klavieres,
bungas, trompete.

Dziesmu repertuara pakapeniska
paplasinasana.

LatvieSu tautasdziesmas, rotalas
un citi muzikalas folkloras Zanri.

Skano3o Zestu un skanuriku
izmantojums pavadijuma spélé
un improvizacija.

Instrumentu (attélu un
skanu ierakstu)
demonstréjumi.

Veido dzijas uztinumus.

Izpilda visparattistoSos vingrojumus ar priekSmetiem,
pieméram, lakatinu vai auklinu.

Parvarot skérsjus sporta zalé un daba, solo un skrien,
mainot tempu un ritmu.

Rapo, rapjas, izlien un izpilda lidzsvara vingrinajumus
Skérslu josla vai sizetiskaja rotala.

Izpilda ritma vingrinajumus, lietojot ritma zilbes ta, titi, sa.

Atskir klavieru, bungu, trompetes skanéjumu (skanu
ierakstos).

Piedalas rotalas, kas ietver dazadu instrumentu spéles
kustibu atdarinasanu, pieméram, péc kustibam atmin,
kadu instrumentu spéles vaditajs spélé.
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Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes
Valodas lietojums attieksmes Demonstréjums. Zina, ka, saskaitot skait|us, Runa dzejolus, tautasdziesmas, skaitampantus, min Ir izpaldzigs,
pausana. Sarunas. tos var mainit vietam. miklas par ziemu. uzticams.
.St.éstTéana par Iascho, d_z-irdé.to vai | Kustibu rotalas. ZirTa briva laika pavadiSanas | Atstasta dzirdéto vai lasito pasaku. Macas pildit
izjusto, atbilzu uz jautajumiem Muzikalas spéles un veidus. Veido jautajuma teikumus. solfjumus.
veidosana, dzejolu un 4 Thadll . e .. . . .
) jolu v rotalas. Zina Tpasibas, kuras Lasa vienkarus jautajuma teikumus. Macas lietderigi
tautasdziesmu runasana no nodrogina labvéligu .
alvas Didaktiskas spéles. - > Raksta Tsus vardus (2-3 zilbes). Izmantot
g : ) saskarsmi (draudzigs, ) R materialus.
Jautdjuma teikuma veido3ana. Lomu spéles. izpalidzigs). Stasta par savam izjutam. .
- Y _ . L Atvainojas par
Vardu rakstiSana. Novérosana. Saskaita un atnem 10 apjoma.

Teikumu lasisana.
SaskaitiSana un atnemsana 10
apjoma.

Vienadiba.

Pulkstenis.

Rapes par kermeni.
Tikumiska cilvéka Tpasibas.
Ciena un uzticamiba.

Redzéta, dzirdéta un izjusta
attélosana.

Faktdra: gluda, nelidzena.
Apveids (apals, stdrains).
Apgérba izvéle atbilstosi
gadalaikam.

Apgérba uzturésana kartiba.
Dabas materialu un
tekstilmaterialu vérsana, visana
un pisana.

Praktiskais darbs.
Macibu ekskursija.

Darbs ar tekstu: iesakta
teksta turpinasana,
pabeigsana.
Vingrojumi un
vingrinajumi.

Sizetiskas nodarbibas.
Rotalas muazikas
pavadijuma.

Ara nodarbibas.

Tekstu ritmizésana.

Ritma motivu lasiSana
un spélésana no
tabulam.

Muzikas aktiva
klausiSanas, sajutot
pulsaciju, nosakot
Zanru.

Zina drosibas noteikumus
ziemas aktivitates,
pieméram, pikojoties, celot
sniegaviru, uz ledus.

Zina, kur meklét palidzibu
ziemas nodarbibas ara
apstaklos sliktas passajutas
gadijumos.

Saprot, ka priekSmetu
virsmam ir dazada faktdra,
pieméram, gluda,
nelidzena.

Zina, ka objektiem ir dazadi
apveidi.

Zina, ka novietot virsdrébes
un sporta apgérbu péc
lietosanas.

Saprot jédzienus dziesma,
deja, marss.

Saskata saskaitiSanas un atnemsanas darbibu
kopsakaribas.

Nolasa un atliek laika pilnas stundas uz pulkstena modela.
Pastavigi apgérbjas bez pieaugusa palidzibas.

Sakarto savu apgérbu.

Saskata materialu izmantosanas iespégjas.

Izdara secinajumus (kopa ar skolotaju) par materialu
izmantosanu, izmantojot savus novérojumus.

Izmanto dazadas faktiiras materialus, veidojot radosu
darbu.

Saskata apveidus apkartéja vide.

Veido aplikacijas no tekstilmaterialiem, pieméram,
apgérbu lellei atbilstosi gadalaikam.

Darina pinites no 2 un 3 pavedieniem.

Veido telpiskus radosus darbus no dazadiem materialiem
pieméram, koka mizas, Ciekuriem, dzijas.

Izpilda vingrojumus ar priekSmetiem, pieméram, ar papira
bumbinam, sniega pikam.

paridarijumu
citiem.
Izdoma savas
kustibas dejai,
kombingjot
apgutos solus,
satverienus.
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Materialu izvéle, atlase un
taupiga izmantosana.

Solosanas un skrieSanas
vingrinajumi.

Mesanas un tversanas
vingrinajumi.

Uzdevumu veik$ana noteikta
ritma.

Drosibas noteikumi fiziskajas
aktivitateés.

Riciba sliktas passajitas
gadijumos sporta nodarbibas.

Ritma ostinato spéle, izmantojot
skano3os Zestus.

Dziesma/ deja/ marss un tipiskie
miuzikas izteiksmes lidzekli.

Dziesmu repertuara pakapeniska
paplasinasana.

Skanoso Zestu un skanuriku
izmantojums pavadijuma spélé
un improvizacija.

Grupas
sitaminstrumentu
orkestra spélé.

Dziedot vai runajot ritmiskus tekstus, solo (uz prieksu,
atmuguriski).

Dzied dziesmas par ziemu.
Atskir péc dzirdes dejisku un marsveida muziku.

Klausoties dejisku vai marsveida muziku, spélé
pavadijumu.

Izveido sitaminstrumentu orkestri, iedalot
sitaminstrumentus tembrali atskirigas grupas, pieméram,
zemaka/ augstaka skanéjuma; skalaki/ klusaki; koka/
metala; ar sausu/ skindoSu skan&jumu.

Piedalas sitaminstrumentu orkestra muzicésana, prot
ieklauties kopéja pulsacija, nospélét savu partiju pareiza
vieta un laika.
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Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes

Valodas lietojums attieksmes Demonstréjums. Pazist cienas izpausmes pret | Runa dzejolus, tautasdziesmas, skaitampantus par Apzinas, ka
pausana un tautas kultdras Sarunas. citiem. pavasari. zZéniem un
mantojuma iepazisana. Kustibu rotalas. Zina, ka palidzét citiem ir Min miklas par pavasari. n?eitjenén.w ir 3
Stastisana par redzéto, dzirdéto, |\, . .- spéles un labi. Stasta, jauta un atbild uz jautajumiem par tematiem, kas vienadas iespejas
atbilzu uz jautajumiem - i slikti istiti ar personigo pieredzi, pieméram, majdzivnieki (speleties,

iy . rotalas. Zina, ka melot ir slikti. sals p gop /P »Ma) , sarbties
veido3ana, dzejolu un . o celojumi. geroties,
tautasdziesmu runagana no Didaktiskas spéles. Zina, ka labi darbi partop uzvesties).

galvas, daildarba personaza
atveidosana.

Vardu, vardu savienojumu
rakstiSana.

Teikumu lasiSana.

Labie darbi saskarsmé ar dabu un
sadarbiba ar cilvékiem.

Cienas izpausme pret citiem.
Rapes par tuvako un vidi.
Laba riciba un slikta riciba.
Cilvéku atskiriga uzvediba.
SaskaitiSana un atnemsana 10
apjoma.

Kartas skaiti.

Teksta uzdevumi ar vienu
darbibu.

Sadzives situaciju modelésana.
Eksperimenti ar augiem.

Vienkarsu pétniecisku jautajumu
(kapéc?) formulésana.

Lomu spéles.
Dramatizacija.
Novérosana.

Darbs ar tekstu:
lasisana, ievérojot
pieturzimes.
Praktiskais darbs.
Macibu ekskursija.
Eksperimenti par augu
augsanu.

Lietiskas spéles.

Ara nodarbibas.
Vingrojumi un
vingrinajumi.
Instrumentu (attélu un

skanu ierakstu)
demonstréjumi.

Eksperimenti ar
skanurikiem, parrunas
par to izteiksmibas
iespéjam.

tikumiskas Tpasibas.
Zina drosibas noteikumus,

kas jaievéro saskarsmé ar
dzivniekiem.

Zina, ka, saskaitot skaitus,
tos var mainit vietam.

Zina drosibas noteikumus,
stradajot ar adatam.

Zina, ka nedrikst aiztikt
nepazistamus priekSmetus
un vielas.

Pazist tradicionalos latvieSu
miuzikas instrumentus,
pieméram, kokle, stabule,
bungas, trideksnis.

Iztélojas un atveido dazadus vardus un télus.
Lasa Tsus, vienkarsus teikumus (3—4 vardi).
Raksta vardus, vardu savienojumus.

Piedalas apkartéjas vides sakopsana.

Ar cienu izturas pret citu veikto darbu.
Uzklausa citu teikto.

Formulé vienkarsus pétnieciskos jautajumus (kapéc?) par
augu augsanu.

Veic eksperimentus par augu augsanu (s€j un stada).
Novéro augu augsanu.

Pazist Latvija biezak sastopamos dzivniekus attélos un
daba.

Parada attélos vai modelos dzivnieku kermenu dalas
(galva, rumpis, kajas, aste) un nosauc tas.

Analizé teksta uzdevuma sizetu.

Risina sizetiskus uzdevumus ar vienu darbibu (Cik kopa?
Cik atlika?).

Atbilstosi skolotaja nosacijumiem darina radosus darbus.
Atskir siltas un vésas krasas.
Darina radosus darbus no tekstilmaterialiem.

lever adata diegu un aizsien mezglu.

Raksturo savu
darbu, lietojot
vardus,
pieméram,
izdevas,
neizdevas,
paveicu viegli (ar
gratibam),
interesants,
skaists,
veiksmigs, spilgts,
neredzéts.

Ir ieintereséts
savu radoso
darbu
eksponésana.

Veérte savu un
citu piedavato
uzdevumu
risinajumus.
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Saturs

Macibu metodes un
darba organizacijas
formas

Sasniedzamais rezultats

na

wn¢

anas

Prasmes

Attieksmes

Latvija biezak sastopamie
dzivnieki, to kermena dalas.

Redzéta, dzirdéta un izjusta
attélosana.

Krasa (silta, vésa).
Laba un slikta riciba.

Sava darba un darbibas
raksturo$ana un vértésana.

Materialu un darba piederumu
izmantoSana péc nosacijuma.

IzSGSana.
Drosibas noteikumi materialu un
darba piederumu izmantosana.

Tekstilmaterialu vérsana, visana
un pisana.

IzSGSana (pamatddariens).
Drosibas noteikumi

e darba ar asiem darba
piederumiem,

e saskarsmé ar dzivniekiem,
e parvarot skérslu joslu.
Solosanas un skrieSanas
vingrinajumi.

LekSanas vingrinajumi.
Raposanas un rapsanas
vingrinajumi.

Kustibu precizitates sekmésana.

Suj pamatdirienu.

Izpilda visparattistoSos vingrojumus ar priekSmetiem,
pieméram, ar ndjam, vidéja lieluma mikstam bumbinam.
Nolec (Iidz 50 cm) uz mikstas zemskares.

Uzlec un nolec no paaugstinajuma uz vietas un péc dazu
solu ieskréjiena.

Parvar skérs|us sporta zalé un daba.

Piedalas rotalas kustibu precizitates sekmésanai.

Dzied tautasdziesmas un bérnu dziesmas par pavasari.

Atskir péc dzirdes tradicionalo latvieSu muzikas
instrumentu skangéjumu, pieméram, kokle, stabule,
bungas, trideksnis.

Spélé pavadijumu ar mizikas raksturam atbilstoSiem
skanurikiem.

Izmanto balss un skanuriku tembralos efektus, pieméram,
glisando, tremolo, zvaninu Skinda, svilpaunieku diksana,
svilpoSana, pavasara ainavas attéloSanai, pieméram,
maigs véjins/ brazmains véjs, Gdens térces, saules stari,
sniegpulkstenites, putnu dziesmas.

levéro drosibas
un uzvedibas
noteikumus,
parvarot skérsju
joslas.
Improvizé
dziesminas (ar
vardiem) par
pavasari.

Veido skanu
ainavas par
pavasari.
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Latviesu tradicionalie muzikas
instrumenti.

Miuzika pavasara ierazu svétkos.

Dziesmu repertuara pakapeniska
paplasinasana.

Skanu ainavu veidosana.
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Macibu metodes un

Sasniedzamais rezultats

Saturs darba organizacijas
formas Zinasanas Prasmes Attieksmes
Teksta veidosana (temats, Demonstréjums. Zina, ka katram cilvékam Veido secigu stastijumu (5—-8 teikumi) atbilstosi dotajam Izsaka savu
sizets). Sarunas. nepiecieSama dzivesvieta, tematam, pieméram, Mani pienakumi gimené, Mates viedokli par

StastiSana par redzéto, dzirdéto,
piedzivoto.

Tsu teikumu rakstidana.

Teikumu lasisana.

NepiecieSamiba péc dzivesvietas.

Piederiba gimenei.

Gimene ka veértiba.
Milestiba pret tuvako.
Situacijai atbilstoSu emociju
izpausme.

Otra desmita skaitli.
Tilpuma mérisana.
Konstruésanas materiali.

Materiala izvéle un atlase
radosam darbam.

Materialu un darba piederumu
izmantosana radosi un (vai)
atbilstosi nosacijumam.

Mezi un plavas.

Redzéta, dzirdéta un izjusta
attélosana.

Apveids (siluets).

Pasa ziméto apveidu grieSana un
kartoSana.

Kustibu rotalas.

Muzikalas spéles un
rotalas.

Didaktiskas spéles.
Lomu spéles.
Novérosana.

Darbs ar tekstu:
lasisana.

Praktiskais darbs.
Macibu ekskursija.
Ara nodarbibas.
SiZetiskas sporta
nodarbibas.

Ritma motivu
sacerésana,
kombingjot apgttos
ritma elementus.

Ritma un melodiska
improvizacija.

Koncerta apmeklgjums
vai makslinieku
uznemsana savas
majas.

majoklis.
Zina, kas ir paSa gimene.

Zina, ka gimene ir
pienakumi.
Zina, ka ir meZi un plavas.

Pazist sadzives situacijas
skait|us Iidz 20.

Zina atbilstoSus detalu
sastiprinasanas veidus.

Zina drosibas noteikumus,
konstruéjot ar dazada veida
materialiem.

Zina, ka nedrikst aiztikt
nepazistamus augus un
Sénes.

Zina, ka daudzas dziesmas
veido melodija un
pavadijums, ka var bt
ievads, starpspéles starp
pantiem.

Zina, ka jauzvedas koncerts,
teatri, kinoteatri.

dienas atzimésana mana gimeneé.

Lasa Tsus, vienkarsus teikumus (3—4 vardi).

Raksta Tsus teikumus (1-2 vardi).

Stasta par pienakumiem un svétku svinéSanu gimené.
Ir izprotosSs gan bédas, gan priekos.

Ir Zélsirdigs.

Mil tuvakos.

Vélas palidzét.

Novéro dabas objektus tuvakaja apkartné un pastasta par
saviem novéerojumiem.

Attélos vai daba saskata kopigo un atskirigo meza un
plava.

Nosauc skait|us lidz divdesmit turp un atpakal.
Meéra tilpumus ar nosacito méru.

Salidzina objektu tilpumu péc acuméra un izmérot ar
nosacito meru.

Vérté objekta garumu un tilpumu dazadas dzives
situacijas.

Konstrué no koka, metala vai plastmasas detalam un
otrreizéjam izejvielam.

Zimé un izgrieZ viena veida apveidus pa kontiru, veidojot
rotajumus vai apsveikumus.

Aizpilda laukumus dazadas tehnikas ar vai bez
nosacijuma.

dzirdéto ("Es
domaju..", "Man
patika, jo..", "Tas
ir labi, jo..",
"Rikojas
nepareizi, jo..",
"Man patik
macities, jo.."; 4—
6 teikumi).
Apzinas savu
socialo lomu
(meita, déls,
bralis, masa,
grupas biedrs,
draugs).

PauZ savu
attieksmi, vérojot
dabas ainavas
daba un attélos.

levéro drosibas
un uzvedibas
noteikumus,
izpildot
vingrinajumus ar
bumbu.
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Saturs

Macibu metodes un
darba organizacijas
formas

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas

Prasmes

Attieksmes

Solosanas un skrieSanas
vingrinajumi.

Raposanas un rapsanas
vingrinajumi.

Vel$anas un lisanas vingrinajumi.
LékSanas vingrinajumi (Iécieni,
palécieni, nolécieni, uzlécieni).
Mesanas un tverSanas
vingrinajumi.

Spéja izpildit darbibas ar dazadu
piepdali.

Drosibas noteikumi konstrugéjot,
veicot fiziskas aktivitates.

Uzvedibas normas, kas jaievéro
koncerta vai izrades
apmekléjuma laika.

Dziesmu repertuara pakapeniska
paplasinasana.

Vienkarsakie deju soli, sastasanas
veidi, tautas deju raksturigakie
satvérieni, kustibu improvizacija.
Melodija un pavadijums, balsu
un instrumentu tembru
daudzveidiba.

Izpilda visparattistoSos vingrojumus ar priekSmetiem,
pieméram, ar papira lapu, dabas materialiem.

Solo un skrien siZetiskas takas ietvaros.

Parvietojas ar |écieniem, parmainus atsperoties ar abam,
ar labo un ar kreiso kaju (atdarinot dzivniekus).

Veic s$kerslu joslu ar raposanas, rapsanas, velSanas,
[1Sanas, mesanas un tversanas vingrinajumiem.

Piedalas rotalas, kuras sekmé spéju izpildtt darbibas ar

dazadu piepdli.

Dzied dziesmas par gimeni (mati, tévu, braliem un
masam, saticibu, savstarpéju cienu un milestibu).

Lieto un saklausa apgltos ritma elementus melodiskas

frazes.

Stasta par saviem iespaidiem, kas giti koncerta vai

skatoties koncerta ierakstu.

Koncertsituacija
ciena citus
klausttajus un
maksliniekus.

Veélas bat
atbildigs par
majdzivnieku vai
slimu gimenes
locekli.
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Saturs

Macibu metodes un
darba organizacijas
formas

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas

Prasmes

Attieksmes

Stastisana (temats, siZzets) par
savam interesém, redzéto,
dzirdéto.

Teikumu rakstisana.

Isa teksta lasi$ana.

Laba riciba un slikta riciba.
Cienas izpausme pret citiem.

Profesijas, kas saistitas ar
drosibu.

Konstruésana, savienojot
detalas.

Drosa materialu un darba
piederumu izmantosana.

Sava radosa darba vertésana.

Taupiga un atkartota materialu
izmantosana.

Teksta uzdevumi ar vienu
darbibu.

Upe, ezers, jura.

Redzéta un izjusta attélosana.
Apveids (siluets).

Drosibas noteikumi

e personigai drosibai,

e pie un uz udens.

Solosanas un skrieSanas
vingrinajumi.

Intervija.
Kustibu rotalas.

Muzikalas spéles un
rotalas.

Didaktiskas spéles.
Lomu spéles.
Novérosana.

Darbs ar tekstu: teksta
veidosana, lasiSana.

Praktiskais darbs.
Macibu ekskursija.
Ara nodarbibas.
Vingrinajumu apli, kas
ietver visas apgutas
pamatprasmes.
Kustibu rotalas.

Ara nodarbibas.
Videomaterialu
demonstréjums,
pieméram, Dziesmu un
deju svétki, orkestra
koncerts, folkloras
grupas uzstasanas.

Pasakas dramatizacija.

Zina, ka ar cienu jaizturas
pret skolotaju un vecakiem
cilvékiem.

Zina, kas ir godiga/negodiga
riciba.

Zina, ka makslas darbs ir

1pasi makslinieka radits
darbs.

Zina, ka ir upes, ezeri un
juras.

Zina drosibas un uzvedibas
noteikumus, atrodoties pie
un uz tdens.

Zina talruna numuru 112,
kur zvantt, ja nepiecieSama
palidziba.

Zina celu satiksmes
noteikumus.

*Zina sporta apgérbu
nodarbibam ddent.

Zina, ka ir orkestri, kori,
solisti, dirigenti.

Pazist péc skanéjuma dazus
gada laika iepazitos
skandarbus (t.sk. Latvijas

valsts himnu) un zina to
nosaukumus.

Stasta par to, ko dara izglitibas iestadé (4-5 teikumi).

Lasa tekstu (3—4 Tsi, vienkarsi teikumi), ievérojot pieturzimes

(), (?).

Raksta Tsus, vienkarsus teikumus (2—4 vardi).
Nosauc profesijas, kas saistitas ar drosibu.
Uznemas atbildibu, ja izdarijis ko sliktu.

Novéro norises daba tuvakaja apkartné un pastasta par
saviem novérojumiem.

Kopa ar pedagogu modelé upi un ezeru.
Risina vienkarsus teksta uzdevumus.

Apgutas prasmes darba ar dazadiem materialiem un
konstruktoriem lieto ikdienas situacijas un radosa darbiba.

Veido radosus darbus no lietotiem sadzives priekSmetiem,
pieméram, kartona kastes, PET pudeles.

Zimé un izgriez dazada veida apveidus, veidojot radosus
darbus.

Zimé péc tieSa vérojuma.
Izpilda visparattistoSos vingrojumus "dari tapat ka es".
Solo un skrien, mainot virzienu un tempu.

Darbojas sporta nodarbibas daba (siZetiskas nodarbibas,
takas, skérs|u joslas).

Izpilda vingrinajuma aplus, ietverot visas apgutas
pamatprasmes.

Apglst pamatprasmes noturéties virs Gdens.
Veic elposanas vingrinajumus tddent.

Dzied dziesmas ar un bez pavadijuma.

Apzinas labas
un sliktas
ricibas sekas.

Vélas darit
labu.

Vélas bat
godigs.

levéro
personigo
higiénu
peldoties.
Labprat
piedalas
muzicésana.
Ir ieintereséts

vértét savu
darbu.

levéro
drosibas
noteikumus
konstruéjot.

Saprot, ka ir
jaievéro
personigas
drosibas
noteikumi.
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Raposanas un rapsanas
vingringjumi.

Vel$anas un [isanas vingrinajumi.
Leksanas vingrinajumi (lécieni,
palécieni, nolécieni, uzlécieni).
Mesanas un tversanas
vingrinajumi.

Muzikas ritma elementi un ritma
zimes.

Mazika sadzivé un svétkos.

Mizikas klausisanas: muzikas
noskanas (rakstura) un
vienkarsako mazikas izteiksmes
lidzeklu uztvere.

Muzikali ritmiskas kustibas:
vienkarsakie deju soli, sastasanas
veidi, tautas deju raksturigakie
satvérieni, kustibu improvizacija.

Muzikalo kustibu vai dejas kompozicija lieto apgltos
sastasanas veidus, roku satvérienus, solus (gajiena,
tecinus, pievilciena solis), palécienus.

Stasta par videomateriala redzéto, izmantojot gada laika

apgltos mazikas terminus, apzZiméjumus un nosaukumus.

Pazist péc melodijas daZas gada laika apgltas bérnu
dziesmas un tautasdziesmas.

Piedalas pasakas inscenéjuma, kas ietver dziedasanu,
dejosanu un sitaminstrumentu orkestra spéli.
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Macibu hdzekli

Nedéla Temats Macibu lidzekli

1.-3. ned€la ESI SVEIKS! Attéli: priekSmeti, bérni, gimene, dazadi dabas objekti, kartes apsléptas mantas meklésanai, attéli — labirinti, kartites
skanas Tpasibu atveidei.

Sizetisku attélu komplekti: sasveicinasanas, iepazisanas, kartiga un nekartiga telpa.

Fotografijas: bérni, gimene.

Gramatas: abece, bilZzu gramatas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.

Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: stieples, auklas, papira sloksnes, klavu lapas, ziles, kastani, koku
zarini, jarmalas smiltis, gludi oli, gliemezvaki un citi dabas materiali, tekstilijas, kartites ar burtu elementiem, dazadu
priekSmetu formu paraugi, lupas, zimuli, kriti, flomasteri, otas, krasas, rotallietas, vingrosanas apli, auklas.

Audio un videoieraksti: dabas, sadzives un muzikas skanas un ainavas, muzikas fragmentu ieskanojumi.

Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles, ratinspéles.

Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.

Piederumi savas darba vietas uzkop$anai: slotina, liekSkere, lupata, papira dvielis.

Miuzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaJuma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.

4.—7. nedéla ES UN PASAULE RUDENI Attéli: priekSmeti, majas, gimene, koki, augi, sénes, attéli — labirinti, kartites skanas 1pasibu atveidei, attélu komplekti
lasitmacisanai, teksta ilustracijas.

Sizetisku attélu komplekti: emociju sejinas, dabas ainavas rudeni, celu satiksmes noteikumu macisanai.

Fotografijas: bérni, gimene, svétki gimené.

Gramatas: bilzu gramatas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.

Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: stieples, auklas, papira sloksnes, klavu lapas, ziles, kastani, koku
zarini, jarmalas smiltis, gludi oli, gliemezvaki un citi dabas materiali, tekstilijas, kartites ar burtu elementiem, augu
paraugi, lupas, zimuli, kriti, flomasteri, otas, krasas, rotallietas, vingrosanas apli, auklas.

Audio un videoieraksti: dabas, sadzives un mazikas skanas un troksni, mazikas fragmentu ieskanojumi.

Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles.
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Nedéla Temats Macibu lidzekli

Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.
Mazikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaluma zina atskirigi skanuriki (arT pasdarinati) un muzikas
instrumenti.

8.-11. nedéla ES VELAJA RUDENT Attéli: priekSmeti, majas, gimene, diennakts dalas, Latvijas karte, attélu komplekti lasittmacisanai, teksta ilustracijas,
latvieSu tautas térps, drosiba vidg, ciparu kartites.
Sizetisku attélu komplekti: emociju sejinas, dabas ainavas rudeni, celu satiksmes noteikumu macisanai.
Fotografijas: Latvijas ainavas, ievérojamakas vietas, dazadu rasu cilveki, pilséta, pagasts, debess kermeni (saule,
meéness).
Gramatas: abece, bilZzu gramatas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.
Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: maskas kekatam, augli, ogas, tekstilijas, kartites ar burtu
elementiem, lupas, zimuli, kriti, flomasteri, otas, krasas, rotallietas, vingrosanas paklaji, Skérs|u josla, sloksnites
mérisanai ar nosacitajiem mériem.
Audio un videoieraksti: himna, tautasdziesmas, latvieSu tautas pasakas, mazikas fragmentu ieskanojumi, teksta
izpildijums dazadas valodas (latviesu, krievu, anglu, vacu) atbilstosi grupas etniskajam sastavam.
Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles.
Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.
Mauzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaluma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.

12.-15. nedéla | ES CELA UZ ZIEMASSVETKIEM Attéli: priekSmeti, majas, gimene, svétki, attélu komplekti lasitmacisanai, teksta ilustracijas, drosiba videé.

Sizetisku attélu komplekti: emociju sejinas, dabas ainavas ziema, svétki.

Fotografijas: ziemas ainavas, svétki gimené un izglitibas iestadeé.

Gramatas: abece, bilZzu gramatas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.

Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: maskas lomu spélém un dramatizacijai, tekstilijas, auklas,
dzijas, veidojamais materials, kartites ar burtu elementiem, lupas, trauki tilpuma mérisanai, nosacitais mérs, zimuli,
kriti, flomasteri, otas, krasas, lime, papirs, roku lelles dramatizacijai, dazadu materialu paraugi — koks, stikls, metals,
plastmasa, papirs, veidojama masa.

Audio un videoieraksti: Ziemassvétku dziesmas, tautasdziesmas, latvieSu tautas pasakas, mizikas fragmentu
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Nedéla Temats Macibu lidzekli

ieskanojumi.

Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles.

Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.

Mauzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaluma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.

16.-19. nedéla | ES UN PASAULE ZIEMA Attéli: priekSmeti, cilvéka kermenis, attélu komplekti lasitmacisanai, teksta ilustracijas, daba ziema, mazikas
instrumentu attéli, drosiba videé.

Sizetisku attélu komplekti: attéli teksta veidoSanai, dabas ainavas ziema, svétki.

Fotografijas: daba ziema.

Gramatas: abece, bilZu gramatas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.

Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: kalendars, kartites ar burtu elementiem, lupas, zimuli, kriti,
flomasteri, otas, krasas, siluetu paraugi, lime, dazadu veidu papirs, grieznes.

Audio un videoieraksti: bérnu dziesmas, latvieSu tautas pasakas, muzikas fragmentu ieskanojumi, dazadu
instrumentu spéles paraugi.

Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles.

Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.

Miuzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaluma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.

20.—23. nedéla | ES UN ZIEMAS PRIEKI Attéli: priekSmeti, apgérbs, attélu komplekti lasitmacisanai, teksta ilustracijas, ziemas sporta veidi, mazikas
instrumentu attéli, drosiba vid€, gleznas, gleznu reprodukcijas.

Sizetisku attélu komplekti: attéli teksta veidosanai, fiziskas aktivitates daba ziema.

Fotografijas: dabas ainavas, sporta aktivitates daba.

Gramatas: abece, bilZzu gramatas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.

Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: pulkstenis, ciparnicas modelis, kartites ar burtu elementiem,
lupas, lineals, zimuli, kriti, flomasteri, otas, krasas, siluetu paraugi, lime, dazadu veidu papirs, grieznes, priekSmeti ar
dazadas faktdras virsmu.
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Nedéla Temats Macibu lidzekli

Audio un videoieraksti: bérnu dziesmas, latvieSu tautas pasakas, mizikas fragmentu ieskanojumi, dazadu
instrumentu spéles paraugi.
Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles, sporta spéles.
Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.
Mauzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaluma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.
Ziemas sporta inventars: slépes, slidas, ragavas.

24.-27.nedéla | ES UN PASAULE PAVASARI Attéli: priekSmeti, augi, augu sastavdalas, dzivnieki, dzivnieku kermena dalas, attélu komplekti lasittmaciSanai, teksta
ilustracijas, ziemas sporta veidi, mizikas instrumentu attéli, drosiba vid€, gleznas, gleznu reprodukcijas.
Sizetisku attélu komplekti: attéli teksta veidosanai, darbs darza pavasari.
Fotografijas: cilvéki ar specialam vajadzibam, dazadu rasu cilvéki, Latvijas augi un dzivnieki.
Gramatas: abece, bilZzu gramatas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.
Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: séklas, désti, trauki séSanai un stadisanai, lupas, lineals, zimuli,
kriti, flomasteri, otas, krasas, audums, adatas, diegi, grieznes.
Audio un videoieraksti: putnu balsis, dabas skanas, bérnu dziesmas, atskirigi cilvéka balss skaluma un tembra ieraksti,
ritma spéles paraugi.
Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles.
Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.
Mauzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaluma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.

28.-31. nedéla | ES UN PASAULE AP MANI Attéli: ékas, konstrukcijas, blves, skanu simboli, attélu komplekti lasttmaciSanai un rakstitmacisanai, teksta

ilustracijas, drosiba vidé, gleznas, gleznu reprodukcijas, dabas ainavas — meis, plava, upe, ezers, jira.

Sizetisku attélu komplekti: gimene, pienakumi gimenég, darbs, majoklis, atpata.

Fotografijas: gimene, majas, dzivesvieta.

Gramatas: abece, bérnu enciklopédijas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.

Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: geometriskas figliras, lupas, lineals, zimuli, kriti, flomasteri, otas,
krasas, konstruktori, kartona karbas, grieznes, lime, dazada lieluma bumbas, dazada izméra trauki tilpuma mérisanai.
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Nedéla

Temats

Macibu lidzekli

Audio un videoieraksti: dabas skanas, bérnu dziesmas, muzikas ieraksti.

Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles.

Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.

Mauzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaluma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.

32.-34. nedéla

ES ZINU, ES PROTU, ES VARU!

Attéli: profesijas, attélu komplekti lasittmaciSanai un rakstitmacisanai, teksta ilustracijas, drosiba vidé, gleznas, gleznu
reprodukcijas, dabas ainavas — mezs, plava, upe, ezers, jura.

Sizetisku attélu komplekti: gimene, pienakumi gimenég, darbs, majoklis, atpata.

Fotografijas: daba un objekti tuvakaja apkartné.

Gramatas: abece, bérnu enciklopédijas, pasaku gramatas, bérnu un pedagogu pasgatavotas gramatas.

Materiali praktiskai darbibai un pétnieciskai darbibai: pulkstenis, ciparnicas modelis, kalendars, lupas, lineals, zimuli,
kriti, flomasteri, otas, krasas, konstruktori, kartona karbas, grieznes, lime,

Audio un videoieraksti: dabas skanas, bérnu dziesmas, muzikas ieraksti.

Spéles: galda spéles, lietiskas spéles, didaktiskas spéles.

Skaitamais materials: attélu kartites, dabas materiali, kocini.

Peldésanas inventars: délitis, peldrinkis, uzroci, aproces

Miuzikas instrumenti un skanuriki: tembra, augstuma un skaJuma zina atskirigi skanuriki (art pasdarinati) un mazikas
instrumenti.
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