Gramata ir dargs trauks,
kas piepilda mus, bet
pats nekad tukss
nepaliek.

Adrians Dekrusels

Aizrausanas ar lasisanu-
jauniba baro, vecuma
ielTlksmo, laimi izdailo,
nelaimé dod patvérumu
un mierinajumu, majas
iepriecina, arpus majas
netrauce...

Cicerons

Ka vecaki majas var attistit bérna

lasitprasmi?
LasiSanas un rakstiSanas prasmju apguve
vecaku atbalsts bernam ir loti nozimigs. Jau
apgitas lasiSanas prasmes ir svarigi
nostiprinat ikdienas situacijas, vingrinoties
kopa ar bérnu, gan atkartojot pirmsskolas
izglitibas iestade vai skola apgiitas zinasanas,
gan veicot papildu aktivitates. Var, pieméram,
ejot pa ielu, lasit dazadus uzrakstus, lasit
Zurnalu un avizu virsrakstus. Viens no
galvenajiem uzdevumiem vecakiem ir radit
bernam interesi par lasiSanu, tapéc biitisks
priek$nosacijums ir tas, lai majas biitu
dazadas bérna vecumposmam atbilstoSas
gramatas.

Vajadzetu izveleties gramatas, kas ir par
bérnu intereséjosam témam, pieméram, ja
bérns intereséjas par dzivniekiem, var lasit §is
tematikas gramatas. Velams regulari vakaros
vai brivdienas lasit kopa ar bérnu, pat ja vin$
jau veiksmigi lasa pats, lasit prieksa, parrunat
izlasito, lai bérna pozitiva lasitaja pieredze
veidojas gimené. Loti biitisks bérnam ir
vecaku paraugs. Ja bérns ikdiena redz, ka
vecaki lasa, ar1 bérnam veidojas interese par
lasiSanu. Tapéc lasiSanas prasmes attistiSanas
laika nedrikst radit bérna nepatiku pret So
prasmju apguvi, bet gan vajadzeétu to apgut

rotalajoties, bérnam interesanta un saistosa
veida.

Ieteikumi vecakiem lasiSanas
veicinaSanai

» leverojiet principu — “Gramatas un lasisana
visur”!

» Gustiet prieku lasot! Jiisu pozitiva atticksme
veidos pozitivu bérna attieksmi pret lasiSanu.

+ Paradiet bérnam, ka godajat gramatas —
iegadajieties tas pasi un izvelieties gramatas ka
davanas.

+ Interes&jieties par bérnu literattiru!

* Apmeklgjiet gramatu veikalus un biblioteékas
kopa, bet izveleties lasamvielu laujiet bernam!

* Rosiniet bérnu stastit un dalities pardomas
par izlasito!

» lerobezojiet TV un datoru lietoSanu,
piem&ram, nosakiet konkrétu laika limitu (30, 40
miniites ), vienojieties par noteikumiem (kad biis



izpilditi majasdarbi, uzkopta istaba utt.)! Datoru
spéles labak iegadajieties pasi - izvelieties tadas,
kas veicina bérna attistibu.

» Pé&c filmu noskatiSanas, rosiniet bérnu izlasit
gramatu, péc kuras motiviem veidota filma!

» leverojiet pakapenibu - labak lasiSanu sakt ar
mazakiem stastiem, tikai tad, kad radusies
interese, iesakiet iepazities ar lielaka apjoma
darbiem.

» Bérnu balliti varat veltit kadas gramatas
tematam. Sarikojiet viktorinu par literarajiem
teliem!

» Neparspilgjiet, nelieciet bernam lasit par
daudz!

* Maciet saudzigi izturéties pret gramatu!
+ Atzinigi novertgjiet bérna centienus un
panakumus! Ja bérns lasa, Jums ir iesp&ja vinu

pamatoti slavet par jaunajam iemanam.

+ Iekartojiet bernam gramatplauktu, palidziet
vinam sagrup€t gramatas pec tematiem!

+ Palidziet bérnam izgatavot savu gramatu,
ievakojiet to!

Lasiet gramatas kopa ar
bérnu!

» Atveliet kopigai lasiSanai katru dienu vismaz
10 mintites!

* Lasiet bernam pirms gulétieSanas!

» Izvelieties dazadas gramatas! I1zv€loties
bérnam interesantas t€mas, aizraujoSus un
izklaid&josus stastus un dzejolus, Jiis vilinasiet
bérnu lasit.

+ Ir velams, lai visi gimeng izlasitu gramatu, ko
lasa bérns — ta bis iesp&ja kopa parrunat gramata

aprakstitos notikumus.

» Gramatu gimenes locekli var lasit péc kartas
— Sodien mamina, rit tetis utt.

» Ja partrauksiet lasit interesantakaja vieta,
bérns velesies uzzinat beigas un pats saks lasit.

* Daziem bérniem patik lasit gramatu atkartoti.
Dariet to!

* Kopa ar bérnu lasiet tekstu lomas!

* Izmantojiet audio gramatas, bet neaizstajiet
klausiSanos ar kopalasisanu!

» Jabérns lasiSanas laika zaudg interesi vai
vinu kaut kas nover§ no nodarbibas, ieturiet
partraukumu!

» Jabérnam kada noteikta gramata 1pasi

nepatik, partrauciet to lasit un nemiet citu
gramatu!

Esat labs piemérs saviem
bérniem un viss izdosies!

Informaciju apkopoja un sagatavoja Dagdas
novada Metodiskas apvienibas vaditaja Iveta
Plakosa.
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