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Programmas nosaukums:
EKkologija un més

Programmas mérkis: Skolénu ekologiskas apzinas veido$ana un ekologiskas kultiiras attistiba.

Planotie rezultati ( iegitas un pilnveidotas kompetences)

1. Pilnveidotas skolénu zinasanas par procesiem daba, organismu mijiedarbibu,

o oA~ wN

Veikta cilvéka darbibas daba seku izveértesana.
Pilnveidotas skolénu videi draudzigas darbibas.
Pilnveidota skolénu izpratne par cilvéka vietu un lomu biosféra.
Pilnveidotas skolénu pétnieciskas prasmes.
Attistitas skolénu rado8a spéjas, sadarbibas sp¢jas.

Nr. Tematika un 1sa satura anotacija St. | IstenoSan | Metodiskais nodroSinajums Paredzamais rezultats
skaits | as forma un resursi
1. | Ecology in everyday life. Ekologija ikdienas 3
dzive.
Nodarbibu mérkis: attistit skolénos izpratni, ka
ckologijas zinaSanas mums vajadzigas, lai
pasargatu sevi un tuvos, lai padaritu savas dzives
kvalitati labaku, drosaku, pilnveértigaku. Més
radam ekologijas problémas, mums tas jarisina.

1.1. | lligtspgjiba. T/P Darbs paros —Kadas ir Skoléni noskaidro, kas ir
ligtspéjibas jédziens, tas veidi, ilgtspéjigas cilvéka pamatvajadzibas? ilgtsp&jiga attistiba, tas
attistibas mérki. Nepabeigto teikumu metode. | nepiecieSsamiba. Palidz&t

Diskusija — Kapéc ilgtspgjiga | skoléniem saprast, ka Zemes
attistiba ir tik nozimiga. izmantoSanas iesp€jas ir
http://videsskola.lv/attachmen | ierobezotas.
ts/020_Rokasgramata

1.2. | Ekologiskas pédas nospiedums. Noteikta limita T/P Grupu darbs — Kas Skoléni noskaidro, kas ir

parkapsanas jeb ekologiska debeta diena.
Kas ir ekologiskas pédas nospiedums? Ka tas tiek

nepieciesams, lai samazinatu
valsts (personas) ekologiskas

ekologiskas pédas nospiedums.
Analiz€ savas pusdienas
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aprekinats? Ko ieklaut un ko neieklaut ekologiskas
pédas nospieduma? Kas ir ekologiska debeta
diena?

pedas nospieduma raditajus?

ckologiskas pédas konteksta. Cik
liels ir to nospiedums? Uzdevums

majas

1.3. | Elektroenergijas izmantoSana — ka zala T/P Darbs paros — Izstrada Infografika - ka katrs var
dzivesveida aspekts. priekslikumus efektivam samazinat elektroenergijas
Energijas nozime apkartéjas vides, cilveku dzives elektroenergijas lietojumam. patérinu.
un zalas domasanas konteksta.

2. | Household chemicals — how to use without
poisoning your body. Sadzives kKimija — ka to
lietot bez kaitéjuma organismam.

Skoléni péta sadzives kimijas izmantoSanu
pasaules globalo problému konteksta.

2.1. | Pasaules galvenas ekologiskas problémas. T/P Peétnieciskais darbs — Ko Skoléni izsecina savu lomu
Prieksstats par atmosferas piesarnosanu, globalo var€tu mainit savos ekologisko problému pastavésana.
sasilsanu, biologiskas daudzveidibas paradumos, lai mazinatu “Katrs ir atbildigs par vidi kura
samazinasanas celoniem, kimisko vielu uzkrasanos gaisa piesarnojumu, kimisko | dzivo”
barosanas kede, augsnes eroziju. vielu uzkrasanos baroSanas Infografika

kedg, lai saglabatu biologisko
daudzveidibu.

2.2. | Sadzives kimija — draugs vai ienaidnieks. T/P Peétnieciskais darbs — Skoléni noskaidro, ka 1idz ar
Prieksstats par sadzives kimijas izmantosanas Sadzives kimija mana maja citam ekologiskajam problémam
nepiecieSamibu, par sadzives kimijas sastavu, pasaulé krasi pieaug sadzives
bridindjuma zimém uz sadzives kimijas kTmijas izmantoSanas probléma.

Skoléni izpéta savas gimenes
paradumus lietot sadzives kimiju.
Prognozg, ka gimene var ietekmét
apkartgjas vides piesarpojumu.
Uzdevums majas

3. | Waste sorting. Atkritumu $kiroSana.
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Atkritumu probléma. T/P Morales dilemma ( skoléni Skoléni nonak 11dz atzinai “dzivot

Kas ir atkritumi, to Skirosana. Kustiba “Zero jaizvirza priekslikumi, ka tira un sakopta vidé- katra tiesibas

Waste” — nulles atkritumi. Parstradei rikoties situacija, kad un pienakums”. Skoléni attista

izmantojamie atkritumi. iedzivotaji ezera krasta met videi draudzigas dzives prasmes.,
dazadus sadzives atkritumus, | popularizé “zalo dzivesveidu”
1eskaitot bistamos)
www.zalajosta.lv

4. | Personal safety — how to behave in forest, on

water. Personiga drosiba — ka rikoties meza, pie

udens.

4.1. | Dzives vides piesarnojums. T/P Rokasgramata vides izglitiba | Skoléni izstrada kadas sev
Dzives vides piesarnotaji: putekli, aerosoli, www.zalajosta.lv tuvakas pieméslotas vietas
kimiskas vielas... Vides piesarnojuma Pétnieciskais darbs “Gaisa sakopSanas un labiekartoSanas
samazindsanas iespéjas. bioindikacija”. projektu.

https://www.daba.gov.lv

4.2. | Cilveks daba — saimnieks vai ciemins. T/P Darbs paros — uzvedibas daba | Skoléni izstrada uzvedibas
Uzvedibas noteikumi daba, iespéjamie uzturesanas modeléSana. noteikumus meza, pie tidens
riski daba. Rokasgramata vides izglitiba | Infografika

www.zalajosta.lv
5. | Flora and fauna of our forests. Miisu meZu
flora un fauna.
Miisu dabas biologiska daudzveidiba. Biologiskas T/P Darbs paros — dzivnieki un Plakats vai infografika. Skoléni

daudzveidibas samazinasanas c€loni, tas
saglabaSanas pasakumi.

augi mana apkartné. lepazit
floras un faunas parstavjus

izstrada modeli, ka saglabat
noteiktu sugu.

Izmantotas metodes: stastijums, lekcija, aptauja, grupu darbs, problému risinaSana, ara nodarbibas, diskusija, situacijas analize,
demonstrésana, vizualizéSana, eksperiments, situaciju izspéle, IT izmantoSana
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Metodiska literatira:

1.
2.
3.

7.
8.

9.

Cilveks — atkritumi — vide. http://lzj.lv/lv/macibu-gramata-cilveks-atkritumi-vide

Dzivosim dzivo dzivi. Bérnu vides skola. Riga, 1996.

Eko sadzives kimija — vai nekaitiga videi? https://Ivportals.lv/skaidrojumi/271555-eko-sadzives-kimija-vai-nekaitiga-videi-
2015

4. Ekologiskas pédas kalkulators. http://jalajalg.positium.ee/?lang=LV
5.
6. Izglitiba parmainam: ilgtsp&jigas attistibas macisanas un macisanas rokasgramata. http://videsskola.lv/attachments/020-

Ekologiskas p&das nospieduma kalkulators. http://www.pdf.lv/epeda/epeda.html

Rokasgramata.pdf

Izzini Vidi. Macibu lidzeklis tidens bezmugurkaulnieku un augu iepazisanai.2007.

Kerpji ka gaisa tiribas bioindikatori._https://www.daba.gov.lv/upload/File/DOC/SabM_R_03 Kerpji-GaisaKvalitate.pdf
Latvijas ekologiskas pédas nospiedums pasaulé._http://www.pdf.lv/uploads/dokumenti/petijums_Ekopeda PDF2008.pdf

10. Mainos es. Mainies tu. Mainas visa pasaule. http://www.zalajosta.lv/sites/default/files/files/viis_buklets.pdf
11. Metodiskais materials skolotdjiem par energijas, tidens resursu un atkritumu efektivas izmantoSanas un apsaimniekoSanas

novertéjumu http://1zj.Iv/Iv/dabaszinatnu-skolotajiem-pieejams-metodisks-materials-par-energijas-udens-resursu-un-atkritumu

12. Rokasgramata vides izglitiba. http://www.zalajosta.lv/sites/default/files/files/vides%20gramata ABC%281%29.pdf

13. Trakas lietas par vidi. http://Izj.Iv/Iv/trakas-lietaspar-vidi

14. Vai tirai majai vajag tik daudz kimijas? http://padomapirmsperc.lv/consumer-5/sadzives-kimija/

15. Vedisim skolu lauka! Bérnu vides skola. Riga, 1994.

16. OnBIT SKOIOTHYECKOTO 00pa30BaHMsI B TpAaHCTpaHUYHBIX peruonax: Jlatramus (JlatBus) u IlckoBckast oonacte (Poccus).

Metonnueckue pazpadotku. I1ckos, 2009

Programmas vaditaja: Lidija Kudrjavceva
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