Dagdas novada konkurss 5.-6 .klaSu komandam

“Veseligs uzturs”
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Konkursa mérkis : veicinat zinasanu apguvi par veseligu uzturu, ka ar aicinot

pasiem praktiski gatavot sabalanséta uztura maltites, lietot partika vairak auglu un
darzenu ,noskaidrot eruditako komandu zinaSanas par veseligu uzturu.

Konkursa vieta un laiks : Dagdas vidusskola , marts (datums tiks precizéts)
Komanda : 4 skoléni no 5.-6.klases
Majas darbs:

* Mini - prezentacija ar uzstaSanos par t€mu: kas ir veseligs uzturs un ka tas
ietekmé cilveka veselibu, passajitu, izskatu. (radosi, praktiski, vizuali...)

Konkursa gaita:

Viktorina par veseligu uzturu /Veseligs uzturs, graudaugi, augli/darzeni uztura.
Radosie uzdevumi

Iespgjams pasakuma laika notiks meistarklases

Skolénu komandas sagaida veseligas pieminas veltes un diplomi!

Organizé Dagdas novada IKSN

Konkurss notiek darbibas programmas "Izaugsme un nodarbinatiba" 9.2.4. specifiska
atbalsta mérka “Uzlabot pieejamibu veselibas veicinasanas un slimibu

profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi nabadzibas un socialas atstumtibas

riskam paklautajiem iedzivotajiem” 9.2.4.2. pasakuma “Pasakumi vietgjas

sabiedribas veselibas veicinasanai un slimibu profilaksei” projekta

“PASAKUMI VIETEJAS SABIEDRIBAS VESELIBAS VEICINASANAI UN SLIMIBU
PROFILAKSEI DAGDAS NOVADA” Nr. 9.2.4.2/16/1/020 ietvaros. Projekts tick finansgts
no Eiropas Sociala fonda un Valsts budzeta Iidzekliem.

NACIONALAIS EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Eiropas Socialais
PLANS 2020 fonds
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