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Latvija-Lietuva

Darba lapa.Ka rikoties?Darbs grupas.Katra grupa izlasa situaciju, apspriezas,
izstasta klasei.

1.Janis-16 gadi. Tetis stingrs, vecmodigs. Masa Ilze.Janis labi spé€l€ futbolu, biezi skatas TV
raidijumus par sportu, médz iesaistities kautinos.Ilzei -14 gadi-skola patik, macibas veicas,
daudz draugu,interes€jas par klasisko muziku. Ilzei ir dazi elki, rokzvaigznes, kuriem grib
lidzinaties.

Situacija nakti .Janis dzird,ka masa sava istaba kliedz.Vins iet skatities. Ieejot istaba, redz,
Ilze paslépusies skapi un kliedz, ka istaba esot zagli un uzbriik vinai. Kad bralis apskatas
apkart, redz, ka istaba nav neviena.Vins saprot, masa lietojusi narkotikas, jo nesen
atgriezusies no diskotekas. Ka runat ar masu? Ko Janim darit? Vai rundt ar vecakiem?

2.Aija dazreiz ir nomakta, nelaimiga. Vina dzivo kopa ar vecvecakiem. Vecaki dzivo Anglija.
Jau kadu laiku Aija lieto alkoholu ar tabletém.Aija macas viena klase ar Ainu.

Ainai patik moderni gérbties. Vinai patik rokmizika, braukt ar skritulslidam. Vina zina, ka
Aija médz lietot alkoholu kopa ar tabletem.Vina $aja klasé macas nesen,kopa s€Z viena sola ,
sadraudzgjusas. Aina izlasijusi rakstu par narkotikas lietoSanas sekam un nolemj runat ar
Aiju. Ka sakt sarunu? Ko vajadzetu teikt?

3.levas tetis ir stingrs, taisnigs. Strada par Soferi, internetu nelieto. Vina informacija iegiita no
agrako laiku preses.Vins$ ir parliecinats, ka narkotikas lieto vaja rakstura cilveki.

Signei ir 12 gadi, apmekl& miizikas skolu , patik mode. Skola maz draugu, bet draudzgjas ar
vienaudziem no citas skolas.Signe méginaja sméket, nepatika.

Situacija. Ejot no miizikas skolas, satiek draugus, kuri aicina uz nomalu pagalmu ostit [imi.
Vini stasta, ka ostiSana ir forSa un to darot jau sen. Signe aiziet, tatu meiteni atpazist majas
iedzivotajs un to pazino vecakiem. Ka vecakiem rundat ar Signi? Ko vajadzeétu teikt?

4.Alvim patik sports, ir jauka gimene.

Rolands ir talantigs,ir jauka gimene, interes€jas par elektronisko muiziku. Sacis lietot
narkotiskas vielas. Lai tas dabiitu ,m&dz, vecakiem nezinot, nemt naudu, art apzagt pazinas.

Situacija.Diskotekas abi sapazinas.Alvim patik Rolanda kompanija, jo vini ir stiligi, jautri.
Kada reizeé Rolands piedava Alvim narkotikas, sakot: ,,Tu esi for§s zéns! Vari kliit par
miusgjo!” Ka Alvim rikoties?

5.Lolita centiga meitene, interes€macibas,loti labas sekmes, p&c stundam strada ar skolotaju
papildus, jo vélas klit par arsti. Klas€ nav 1pasi ieredzeta, jo nepiedalas tusinos.

Ainis macas viduvgji, pasi nekas neinteresé. Médz iedzert, ka to dara vairums klases zénu.



Situacija.Skoléni dodas divu dienu ekskursija, autobusa grupa skolénu nolem;j vakara,
skolotajiem neredzot, izdzert lidzpanemtas pudeles. To ar izdara, cits vairak, cits mazak.
Lolita izdzer glazi vina. P&c briza redz, ka Ainis, kurs jau ir iereibis, mégina viens iztuksot

pari palikuso pudelg. Ka rikoties Lolitai?



Darba lapa. leteikumi.Skoléns izlasa situaciju, pasaka ricibu!
Drauga dzimSanas diena tu ieraudziji un atpazini narkomanu. Ka tu rikosies?

Tavs draugs uzaicina Tevi kompanija, kura, drosi zini, biis narkomans. Ko Tu
dartsi?

Dzimsanas diena viens no izklaides veidiem- cigarete ar narkotisko vielu.
Draugs saka- ta ir mazas devas. Ko darisi?

Diskoteka redzi, ka pardot narkotikas. Ko darisi?

Esi kompanija , kura iesp&jams, tiks piedavatas narkotikas. Tavs atteikSanas
plans.

Zini, ka vakara pie drauga pazina var piedavat narkotikas. Kadu aizieSanas
planu vari izstradat jau majas?

Draudzgjas gadu, tacu pedgja laika meitene izmainijas, paradijas nepazistami ,
aizdomigi draugi. Vini sacukstas, pazud, tad atgriezas bezriipigi, jautri. Meitene
atzinas, ka sp€l€jas ar zaliti un tadai vinai patik but. To pastastiju draugam,
kuram pagajSgad nomira bralis no pardozéSanas.Vins iesaka griezties pec
palidzibas pie pieaugusajiem. Es baidos pazaudét meiteni. Ko darit?

Biju pie draugiem kompanija un mani pierundja ieSpriceties. Es piekritu, jo
grib&ju pameginat, intereses péc.Tagad domaju, ja nu esmu kluvusi par
narkomani.Jaunies$i no tas kompanijas mekle mani, bij atnakusi uz skolu. Es
slepjos, vakaros sézu majas. Ko darit?

Man ir draugs, kopa macamies. Vasara vin$ iepazinas ar kompaniju, kuri dzer
un smeké. Sogad vairak laika vins pavada kopa ar jaunajiem draugiem, turpina
dzert, smeket. Man bail, ka nodzersies. Man vins patik, gribu palidzet, tacu
nezinu, ka.



