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ESF projekta "Pasakumi vietéjas sabiedribas veselibas veicina$anai un slimibu profilaksei Dagdas novada" (Nr.9.2.4.2/16/1/020)
seminaru/macibu/citu pasakumu grafiks 2018.gada marta ménesim

Nr.p. Sakuma Beigu datums | Ilgums | Norises laiks | TstenoSanas vieta Lo
k datums (dd.mm.gggg.) [  (st.) (plkst.no-lidz) (adrese) Nosaukums Piezimes
" |(dd.mm.gggg.) [ TPEE : e
Lekciju cikls - lekcijas par krasu terapijas labveligo ietekmi
uz cilvéku garigo veselibu, ka atjaunot organisma Ilidzsvarotu
darbibu. Meistarklases.
Pasakumi: divas grupas:
I8 "NEMA" Pasikumi par garigo L B§rniem: 1. .nodarbiba i
1 | 24.03.2018. | 24.03.2018. |5stundas| 10:00:15:00 | . ; ( psihisko)veselibu IL. Picaugusajiem 2 nodarbibas:
Lacplesa 2, Dagda "Krasu terapija" ( visiem novada iedzivotajiem)- 1 nodarbiba
( personam ar invaliditati)- 1 nodarbiba
Paredzéts (lekcijas;radosas krasu darbnicas)
1 Nodarbibas garums 60 min., kopa 3 nodarbibas.
Dalibnieku skaits viena nodarbiba vidgji 15-20.
Lekcijas.Meistarklases.Pasakumu cikls - pasakumi par
veseligo uzturu.
«PASAKUMI PAR Pasakums 2 dalas:
2 | 15032018, | 15082018 |5stundas| 13:00:17:00 | | 'BNEMAY VESELIGA UZTURA |- "Sabalanséts, veseligs un pilnvertigs uzturs”
Lacplesa 2, Dagda PRINCIPIEM” “Ekonomiska iepirkSanas un &dienkartes izveide vienai
nedélai”
2. “Uzturs un emocijas”
_ “Vecelion na&kmn oatavolanas meistarklage”
e Konstantinovas Visparattisto§as vingro$anas 05.03.2018.
3 | 05.03.2018. | 05.03.2018. [ . 15:00-16:30 | Tautas Nams, Saules grupas nodarbibas 05.03.2018.
mingtes iela 6, Konstantinova Konstantinova
Dagdas vidusskolas
04.03.2018.
4 04.03.2018. 25.03.2018. .99 19:30-21:00 sporta zale Dagda, Volejbola trenins
mintites . 11.03.2018.
Micurina 3a 18.03.2018
. 07.03.2018.
90 Dagdas vidusskolas 14.03.2018.
5 07.03.2018. 28.03.2018. miniites 19:30-21:00 sporta zale Dagda, Volejbola trenins 21.03.2018.

Micurina 3a

28.03.2018.




90

Dagdas vidusskolas

05.03.2018.
12.03.2018.

05.03.2018. 26.03.2018. miniites 18:30-20:00 sporta.leal.e Dagda, Futbola pulcin§ Dagda 10.03.2018.
Micurina 3a
26.03.2018.
. 07.03.2018.
90 . ' Dagdas \fldusskolas . i 14.03.2018.
07.03.2018. 28.03.2018. miniites 18:00-19:30 sporta.leal.e Dagda, Futbola pulcin§ Dagda 21.03.2018. 28.03.2018.
Micurina 3a
- 06.03.2018.
] » 4 20.03.2018. 27.03.2018.




